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FuRball Tennis tus|fit

Neuaufbau der Jugend trotzt dem Lockdown Neue Software
im Studio

Gemeinsam stark!
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Vorstan
GruBwort 3 orstand
1. Vorstand Thomas Frey Tel. 7221238
Zaunwiesen 98
tus Vorstand 70597 Stuttgart
stellv. Vorstand Gernot Piberger Tel. 0163.6453820
Goethestr. 31
tus Aktuell 4 70794 Filderstadt
stellv. Vorstand Alexander Zieschank Tel. 6498861
Lehenstr. 10
70180 Stuttgart
tus Sportprogramm 10
Geschaftsstelle tus Stuttgart Tel. 97661-0
Konigstralle 37 Fax. 97661-30
Badminton 17 70597 Stuttgart
Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 9:00 — 16:00 Uhr
Basketball 18 Freitag 9:00 - 13:00 Uhr
Fechten 20 Mitgliederverwaltung Dirk Welsch Tel. 97661-0
E-Mail: d.welsch@tus-stuttgart.de
FuBball 21 Buchhaltung Timea Cendere Tel. 97661-28
Handball 29 E-Mail: t.cendere@tus-stuttgart.de
. Hallen, Sportspiegel Geschéftsstelle Tel. 97661-0
Ski 23 E-Mail: info@tus-stuttgart.de
Tanzen 24 tus|fit Tobias Vogtlin Tel. 97661-50
. E-Mail: info@tus-fit.de
Tennis 28
tus|kids Sportschule Timo Rosmer Tel. 97661-13
Turnen 30 E-Mail: kids@tus-stuttgart.de
Sportkindergarten  Andrea Welz Tel. 97661-24
E-Mail: kiga@tus-stuttgart.de
Impressum 9
Abteilungen
Badminton Gernot Piberger Tel. 6573832
Basketball Michael Maile michael.maile@pkf-titans.de
Faustball Herbert Kuch heringditz@t-online.de
Fechten Danielle Wolber fechten.wolber@aol.com
Fufball Thomas Grathwohl  Tel. 0176.78710972
Handball Benedikt Gommel  abteilung-handball@tus-stuttgart.de
enner Containerdienst Ski Achim Sommer Tel. 50424707
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tus Vorstand

Liebes Mitglied,

mit grofden Schritten gehen wir bereits auf das Jahresende zu,
nicht mehr lange und dieses in vielen Bereichen turbulente Jahr
2020 wird vorbei sein.

Das alles bestimmende Thema dieses Jahres ist ohne Zweifel
die Corona-Pandemie gewesen. Es beherrscht derzeit immer noch
grolRe Teile unseres Lebens und wird uns sicherlich auch im neuen
Jahr beeintrachtigen.

Mit dem zweiten Lockdown zu Beginn des Novembers ist der
Sport wieder auf eine Ausibung in einem sehr engen Rahmen be-
schrankt. Wann Vereinssport in gréRerem Umfang wieder ausgetibt
werden kann, ist derzeit noch nicht absehbar. Stand Mitte Novem-
ber sieht es eher nach weiteren Restriktionen aus — wir missen
hoffen, dass die aktuellen MaRnahmen Wirkung zeigen und der
Vereinssport mit seiner kulturellen, wirtschaftlichen und gesund-
heitlichen Bedeutung bald wieder ausgelbt werden kann.

Wirtschaftliche Folgen der Corona-Einschrankungen fiir den tus
Neben den ganzen Umbrichen fir den Sportbetrieb, hat die Ein-
stellung des Sportangebots auch wirtschaftliche Auswirkungen
flr uns als Verein. Einerseits entfallen Einnahmen, andererseits
laufen viele Ausgaben unverdndert weiter. Zwar erhielten wir
Zuschlsse von Stadt und Land fur finanzielle Ausfélle wahrend
der Corona-Pandemie, ohne die es deutlich schwieriger wére und
far die wir der Offentlichen Hand nur dankbar sein kénnen. Bei
Ausgaben von monatlich rund 100000 Euro im Normalbetrieb und
Zuschissen von insgesamt rund 65000 Euro sind die entstehenden
Llcken jedoch gravierend.

Flr die meisten unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben
wir wahrend der Lockdown-Phasen Kurzarbeitergeld beantragt und
auch erhalten. Unseren Mitarbeitern stellt sich keine einfache Situa-
tion dar, schlief3lich missen sie damit auf einen Teil ihrer Einklinfte
verzichten. An dieser Stelle der Dank des Vorstandes an unsere
Mitarbeiter, dass sie in dieser Situation unverandert motiviert tatig
sind und den Verein mit vielen konstruktiven ldeen unterstitzen
und uns weiterhin treu bleiben.

Die Corona-Pandemie hat zudem auch Auswirkung auf unsere
Mitgliederzahlen. Wahrend der Pandemie hat es weniger Ver-
einsbeitritte als Ublich gegeben, sodass die normale Fluktuation
der Mitgliederzahlen nicht ausgeglichen wird. Umso groRer ist
daher unsere Hoffnung, dass Sie als Mitglied Ihren tus weiter
unterstltzen und treu bleiben.

Ausblick auf das kommende Jahr

NatUrlich geht trotz der Corona-Pandemie die Arbeit an der Infra-
struktur unseres Vereins weiter. Neben den kleineren Instand-
haltungsarbeiten, die regelmaRig beim tus anfallen, und grofReren
Arbeiten, die nun nach einigen Jahren nicht mehr aufgeschoben
werden konnten, ist fir den bisherigen tus Kiosk ein erneuter Be-
trieb in die Wege geleitet. Zwar ist noch nicht alles in ,trockenen
Tlchern’, aber wenn alles wie geplant zusammenspielt, wird ab

Frihjahr 2021 ein neuer Betreiber das Kiosk Ubernehmen. Mit
seiner Erfahrung aus mehreren Gastronomieunternehmen wird er
sicher ein Gewinn flr den tus Stuttgart und flr die Waldau sein.

Seit Beginn des Jahres sind wir in Gespréachen mit der Stadt Uber
die klnftige Gestaltung und Ausrichtung der tus-2-Liegenschaft.
Das letzte Treffen hierflir fand im November statt. Im Rahmen
der Neuplanungen streben wir mit dem klnftigen Betreiber des
Kiosks eine langfristige Kooperation im Bereich Gastronomie auf
dem tus-2-Geldande an.

Mitgliederversammlung

Nach wie vor steht die satzungsgemalRe Mitgliederversammlung
aus, die wir als Vorstand aufgrund der Pandemie nicht durchfihren
konnten. Sah es im Sommer noch danach aus, als lieRe sich die
MV fUr den Herbst planen, hat die Entwicklung der letzten Wochen
diesen Uberlegungen wieder einen Strich durch die Rechnung ge-
macht. Das Bundesjustizministerium hatte deswegen vor kurzem
die gesetzmaRige Aussetzung von Vereinsversammlungen bis zum
31.12. verlangert.

Trotzdem hatten wir natlrlich alternative Mdoglichkeiten zu einer
Prasenzveranstaltung geprift. Die mit einer ,Online-MV" verbun-
denen Schwierigkeiten und technischen Hirden betrachteten wir
aber als zu grof3, um eine rechtssicher durchgefiihrte Versammlung
gewahrleisten zu kdénnen.

Ehrenabend

Die Ehrung unserer Jubilare und Sportler musste dieses Jahr
coronabedingt leider entfallen. Die Feier werden wir aber im néachs-
ten Jahr, dann in gréRerem Kreis, nachholen.

Arbeitsgruppe Satzung

Lange durch die Corona-Einschrankungen herausgezogert, konn-
te in den letzten zwei Monaten die Arbeitsgruppe Satzung zum
Entwurf einer aktualisierten Vereinssatzung regelmaf3ig — mittler-
weile aber auch per ,Online-Konferenz' — zusammenkommen. Die
AG Satzung arbeitet an einer Erneuerung der Satzung fUr mehr
Transparenz, an klarerer Arbeitsaufteilung der Organe und an der
Anpassung der Satzung an neuere rechtliche Vorgaben, zum Bei-
spiel im Bereich Finanzen oder Datenschutz.

Nach diesem Uberblick tber die Entwicklungen beim tus Stutt-
gart wahrend der vergangenen Wochen und Monate, mochten
wir lhnen und lhrer Familie bereits jetzt ein frohes Fest und zum
kommenden Jahreswechsel alles Gute und vor allem Gesundheit
wiinschen.

Viele Grifse

Thowas Frey, Gernot Piberger
und Alexander 2ieschank



tus AKTUELL

Gemeinsam stark!

LOCKDOWN UND DER (VEREINS-)SPORT STEHT STILL -

WIE GEHT ES WEITER?

EINE BERECHTIGTE FRAGE, AUF DIE WIR ALLE DERZEIT KEINE
SICHERE AUSSAGE GEBEN KONNEN.

Nach dem ersten Lockdown im Frihjahr erreichte uns der zweite
Lockdown in einer Phase, in der wir als Verein gerade wieder etwas
an Normalitdt gewonnen hatten. Etwas an Normalitat, da es unter
den Hygieneregeln und Vorgaben ldngst noch nicht ein Status wie
vor der Pandemie war und ist. Dennoch konnten zahlreiche Abteilun-
gen, wenn auch unter groRem Aufwand, ihren Sportbetrieb wieder
aufnehmen. Endlich kam damit auch wieder Leben auf die Waldau.
Wahrend der ersten Lockdown-Phase war es hier, nachdem auch die
Schulen geschlossen hatten, gespenstisch ruhig.

Die zweite Phase ab November stellt uns Vereine, nicht nur den
tus Stuttgart, vor grofse Herausforderungen. Wie auf der Titelseite
dargestellt, kdnnen und werden wir dies GEMEINSAM schaffen!

Als Verein haben wir natlrlich einen Mitgliederschwund zu verzeich-
nen. Dies ist im Frdhjahr noch nicht so deutlich geworden. Jedoch
hat die zweite Phase zum Jahresende hin Mitglieder dazu bewogen,
ihre Mitgliedschaft zu Uberdenken. Das Entscheidende hierbei ist,
dass wir wahrend der angeordneten SchlieRungen im Frihjahr sowie
auch aktuell, keine Neumitglieder haben. Ein Trend bzw. Problem,
dass alle Vereine in Deutschland verbindet.

Fir einen Grofdsportverein wie den tus Stuttgart stellen sich weitere
Herausforderungen. Vereine dieser Grof3e eint, dass Sie flr Liegen-
schaften und Immobilien (Hallen und Platze) sowie flr Mitarbeiter

verantwortlich sind. Auch in den Zeiten der angeordneten SchlieRung
hat der Verein fur den Erhalt sowie fir die Vorbereitung nach der
Schliefung Sorge zu tragen.

Wie geht es weiter? Wir werden weiter flexibel auf diese dynami-
schen Anderungen und Vorgaben reagieren miissen. Bereits im Friih-
jahr konnten wir mit dem ersten Lockdown Erfahrungen sammeln
und sind damit in der Lage, unsere Sportangebote entsprechend zu
gestalten und anzupassen.

Entscheidend ist nun, wie wir als Gemeinschaft des tus Stuttgart
schnell und zielstrebig mit der Situation umgehen. Entscheidend ist
auch, ob wir die Herausforderung annehmen und daraus Neues ent-
wickeln. Sind wir bereit, dem tus den nétigen Schwung zu verleihen,
dann geht es mit dem tus weiter, da hab ich keine Sorge!

In diesem Zusammenhang mdchte ich nicht vergessen, den Verant-
wortlichen der einzelnen Abteilungen und Bereiche fir ihr Engage-
ment in der aktuellen Situation zu danken.

Damit wir schnell wieder zum (Vereins-)Sport zurlickkehren kénnen,
beachtet die Regeln und nehmt Ricksicht aufeinander, nur so kdnnen

wir diese Zeit schnell hinter uns bringen.

Bleibt gesund!

Dirk Welsch l<




NEU IM TEAM:

Constance Florian -
Ansprechpartnerin Rehasport

Seit dem 01.10.2020 ist Constance Florian beim tus
Stuttgart tatig.

Sie Ubernimmt die Verwaltung und Organisation

im Gesundheits- und Rehasportbereich. Constance

ist Verwaltungswirtin und hat viele Jahre in der

Verlagsbranche gearbeitet. Nebenberuflich ist sie als
Yogalehrerin tatig, unter anderem auch im tuslfit.

Wir freuen uns, dass der
Rehasport ein ,neues
Gesicht” hat. Flr unsere
Kursteilnehmer/innen
steht Constance kiinftig
von Montag bis Donners-
tag als Ansprechpartnerin
zur Verflgung.

-

/

" UNSERE SPENDER 2020

Einen herzlichen Dank an alle Spender/innen!

Uber die freiwilligen Spenden sind wir, wie in jedem Jahr, sehr
erfreut. Mit den diesjahrigen Einschrankungen im Sport, freut
es uns umso mehr, dass wir lhre Spenden erhalten haben.
Dankeschon!

Fam. Gisevius Fam. Romppel

Fam. Kling Fam. Wetzel
Fam. Straif Monika Harsch
Fam. Schnell Friedhelm Diehl

Roland u Hannelore Brust
Dr. Hans Joachim Schopf
Katja Maurer

Ursula Sollbusch-Breitinger
Fam. Schupeck

Gerhard u. Angelika

Marc Setzer

Walter Hoerner

Tina Johannsen
Martin Wulf

Dr. Wolfgang Knodel
Susanne Holland

Marco Lutz Bretschneider
Brendan O'Reilly Fabian Zohm
PKF Wulf Nicolai Laaber
M.Rybinski u. M.Brehm Walter Moegle
Ronny Kiel Fam. Heise

Dominique Kouam Achim Sommer

Patrick Sieloff

N

Vielen Dank an alle Spender des Jahres! (Stichtag 25.11.2020)

~

Redaktionsschluss

nachster Sportspiegel:

Montag, 29. Marz 2021

e S

ALLES FUR DRAUSSEN.
EHR. FUR SIE DRIN




DIE HEIZUNG IN DER TENNISHALLE IST REPARIERT

FUR DIE NUTZERINNEN UND NUTZER DER TENNISHALLE MUSSTE
IM VERGANGENEN WINTER MIT EINER EXTERNEN HEIZUNG DIE
HALLE BEHEIZT WERDEN.

Kurz vor Beginn der vergangenen Saison in der Tennishalle erreichte
uns eine Hiobsbotschaft. Alles stand auf Eréffnung der Halle zur Win-
ter-Saison, als die Heizung in der Halle defekt ausfiel. Die Techniker
konnten gemeinsam mit den Mitarbeitern unserer Haustechnik die
Anlage nicht wieder in Betrieb nehmen, da der Schaden grofer als
vermutet war.

Eine Reparatur war kurzfristig nicht mdglich, die Halle sollte dennoch
genutzt werden konnen. Es musste eine Alternative gefunden wer-
den. Kurzerhand wurde entschlossen gehandelt und ein externes
Heizgeblase organisiert, aufgebaut und installiert. Mit all seinen Vor-
und Nachteilen war es uns nur so moglich, die Winter-Saison in der
Tennishalle durchzufihren.

Die neue Brennkammer

In diesem Jahr sollte nun die Heizung repariert werden, damit dem
Saisonstart nichts im Wege steht. Im Vorfeld wurde die Reparatur
oder der Austausch in Betracht gezogen, dann kam der erste Corona-
Lockdown. Mitte des Jahres gab es dann die Freigabe fiir die notige
Reparatur.

Als die Techniker der Firmen unter anderem die neue Brennkammer
angeliefert haben, staunten wir Uber deren GroRe. Mit vereinten
Kraften und technischer Hilfen konnte die neue Brennkammer in die
obere Etage gehoben werden. Der Einbau ging danach sehr schnell
vonstatten. Es folgte der Anschluss an die Versorgungsleitungen und
seither warmt die Heizung unsere beiden Tennishallen wieder.

Danke an die beteiligten Firmen und unsere Haustechnik fir die
reibungslose und schnelle Umsetzung!

Dirk Welsch l<<

Vorbereitung zum Einbau




EHRUNGEN

Langjahrige Mitglieder zu ehren ist ein freudiger Anlass. Ein Treffen,
das von den Mitgliedern auch immer gerne wahrgenommen wird.
Gibt es doch die Chance, in seinem tus unter seinesgleichen in
Erinnerungen zu schwelgen und zudem fir das Vertrauen in den
Verein geehrt zu werden.

SPEEDNVMINTON

Schneller, harter und cooler als alles, was man
sonst mit einem Schlager spielen kann.

Set:

) 2 Schliger

» 3 Bidlle

) Schigertasche
> 2 Speedlights

ab EUR 49,95

Wie die vielen anderen Veranstaltungen konnte in diesem Jahr auch
unser Ehrenabend nicht stattfinden. Unter den Vorgaben war es
unmaglich, eine nette Vereinsfeier fir unsere zu ehrenden Mitglieder
zu veranstalten. Der Vorstand hat daher beschlossen, dass wir diese
Ehrungen im kommenden Jahr nachholen werden. Allen Jubilaren
haben wir dennoch die personlichen Urkunden bereits per Post
zukommen lassen. Wollen wir hoffen, dass im neuen Jahr der Ehren-
abend gemeinsam mit den diesjdhrigen Mitgliedern stattfinden kann.

Testen Sie jetzt die neue Fun Sportart kostenlos.

SPORT . EpplestraBe 23 - Degerloch

thzm(“Qr Telefon 0711-76 59 89

ski - Tennis - Outdoor www.sport-katzmaier.de

Dirk Welsch l<<

DIE tus JUBILARE DES JAHRES 2020

25-jahrige Mitgliedschaft

55-jahrige Mitgliedschaft

Do Don-Dresing, Catherine
Erhardt, Gabriele

Greiser, Thomas
Gutknecht, Wolfgang
Mertens, Alexander von

Hubner, Franz
Jost, Ruth
Sauer, Angelika
Schenk, Heinz
Schwenk, Jorg

/

~

NEU IM TEAM:

Dilan Firnrohr -

FSJ beim tus|kids
Kindersportschule und
dem tus Sportkinder-
garten

Toérmer, Christopher
Wieland, Ingrid

Wieland, Werner
40-jahrige Mitgliedschaft
Bihler, Alfred

Klbler, Heidelore

Plehwe, Jirgen

50-jahrige Mitgliedschaft

60-jahrige Mitgliedschaft

Dilan hat viel Freude
daran mit Kindern Sport zu
treiben und mochte das
zu ihrem Beruf machen.
Sie selbst kommt aus
dem Klettern und dem
Eislaufen.

Ostertag, Gisela
Schelling, Helmut

65-jahrige Mitgliedschaft

Huth, Ginter
Kneller, Horst
Nolte, Erika

70-jahrige Mitgliedschaft
Nolte, Eberhard
75-jahrige Mitgliedschaft

Seit dem 01.09.2020 ist
Dilan FUrnrohr beim tus
Stuttgart tatig. Sie ist
eine FSJ-lerin und wird

in der Kindersportschule
und im Sportkindergarten
mitarbeiten. In der Kinder-
sportschule bleibt Dilan
bis zum 28. Februar 2021.
Ab dem 1. Marz 2021 wird
sie im Sportkindergarten
wertvolle Erfahrung
sammeln.

Dilan freut sich, die
tus|kids und den Kinder-
garten mit ihrer bisherigen
Erfahrung als Ubungsleiter
zu bereichern.

Kunz, Werner
Richter, Rose
Schnitzler, Ludwig
Schulke, Ulrich
Schultz, Axel

Stapff, Glnter

Anni Gomez

Dilan ist 19 Jahre alt und
hat dieses Jahr ihren
Schulabschluss erfolgreich
absolviert. Durch eine
unserer Erzieherinnen aus
dem Sportkindergarten

ist sie dazu gekommen,
hier bei uns im tus ein FSJ '7-9 N
machen zu wollen.

Jahreswechsel
Die tus Geschaftsstelle ist vom 24.12.2020 bis
einschlieRlich 06.012021 geschlossen!

Die Buchhaltung ist vom 23.12.2020-03.01.2021
geschlossen

= -
Bitte die aktuellen Nachweise fiir einen vergins- Fﬁrn}ohr
tigten Beitrag der Geschaftsstelle bis spatestens K

zum 10.01.2021 zukommen lassen.

Denken Sie bei einem Umzug daran, |hre neue
Adresse der Geschaftsstelle mitzuteilen.
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N\ stuttgart

NSpor+kindy
tus|kids FERIENPROGRAMM 2021

DIE tus|kids KINDERSPORTSCHULE VERANSTALTET AUCH IM
FOLGENDEN JAHR 2021 SPORT- UND FUSSBALLWOCHEN FUR
5- BIS 12-JAHRIGE KINDER.

Es werden verschiedene sportliche und spielerische Aktivitaten in der
Sporthalle und dem umliegenden Gelande angeboten. Ein detaillierter
Plan wird immer am ersten Tag der Sportwoche ausgehéngt.

Genaue Infos und Anmeldebdgen finden Sie auf unserer Webseite
(Aktuelles & Downloads).

Mo 15. Feb. - Fr 19. Feb.2021
Di 06. Apr. — Fr 09. Apr.2021
Di 15. Mai. - Fr 18. Mai.2021
Mo 02. Aug. - Fr 06. Aug.2021
Mo 06. Sep. - Fr 10. Sep.2021
Di 02. Nov. - Fr 05. Nov.2021

Fasching-Sportwoche
Oster-Sportwoche
Pfingst-Sportwoche

Sommer-Sportwoche

Sommer-FuBBballtage

Herbst-Sportwoche

tuslkids Online

Nachdem am 28.0ktober Bund und Lénder weitreichende Beschlis-
se zur Einddmmung der Corona-Pandemie getroffen haben, musste
die Kindersportschule samt Fuf3ballschule und KrabbelBabbel fir den
gesamten November 2020 schlieRRen.

Damit die tus|kids weiterhin fit und motiviert bleiben, haben die
Sportlehrer den Unterrichtsinhalt dieses Mal auf Video aufgenommen
und auf Instagram, YouTube, Facebook verdffentlicht. Unter anderem
wurden auf den Sozialen-Kanélen der Kindersportschule Challenges
und kurze Ubungsvideos zu verschiedenen Themen verdffentlicht.

Wir haben uns Uber die zahlreichen Teilnehmer gefreut und gewah-
ren einen Einblick hinter die Kulissen.

Euer tuslkids Team l<<

FSJ-lerin Dilan

Himmelsleiter

Spannende Zeiten fiir die Kinder, Eltern
und Erzieherinnen im tus Sportkindergarten!

Nach dem letzten Lockdown im Frihjahr, als auch unser
Sportkindergarten geschlossen war, und wir Erzieherin-
nen, die Kinder und Eltern nur online informieren und
Junterrichten” konnten, dirfen die Kitas bei diesem
Teil-Lockdown zum Gliick weiter gedffnet bleiben!
Natdrlich stellt das Arbeiten im Regelbetrieb unter
Pandemiebedingungen uns, die Kinder und die Eltern vor
vielfaltige Herausforderungen! Aber gemeinsam lasst
sich vieles gut bewaltigen! Leider musste in diesem Jahr
unser traditionelles Laternenfest ausfallen, aber dafir
gab es mit den Kindern am Vormittag einen , Fackellauf”
durch den Wald mit selbstgebastelten Fackeln und einer
leckeren Kurbissuppe. Nun beginnt bald die Advents-
und Weihnachtszeit und wir werden natdrlich auch in
dieser besonderen Zeit mit Kreativitat und Spontanitat
den Kindergartenalltag mit den Kindern gestalten.
Derzeit beginnen wir bereits mit den Proben fir ein
Weihnachtsmusical, das

wir aufnehmen werden,

denn eine Auffihrung ist

derzeit nicht moglich.

Die Kinder freuen sich

aber schon darauf, ihre

Eltern zu Uberraschen!

Nun hoffen wir alle auf

das kommende Jahr

und auf das Ende der

Pandemie! Bis dahin

machen wir das Beste

aus der Situation.

Andrea Welz

Sport macht
Spaaaaal3R!

Michalis

Michalis
und FuBBball




tus IFit @8

SOFTWARE UMSTIEG
CLOUD!

SEIT 2003 ARBEITEN WIR MIT DER FIRMA TECHNOGYM ZU-
SAMMEN. DIE TRAINER- UND MITGLIEDERSOFTWARE WURDE
IN DEN LETZTEN 17 JAHREN MASSGEBLICH UBER DIE LOKALE
SOFTWARE MY WELLNESS SYSTEM GEPRAGT.

Der technische Support flr die stark veraltete Software wurde
zunehmend eingestellt. Somit mussten wir, das tus|fit, auch mit
der Zeit gehen. Im Vorfeld waren wir im regen Austausch mit dem
Vereinsstudio VFL Herrenberg. Der VFL war mit eins der ersten
Studios, die eine Cloud basierte Software in einem Vereinsstudio
umgesetzt haben. Nach anfanglichen Schwierigkeiten schwarmen
mittlerweile die Trainer und Mitglieder Uber die Erneuerung in
diesem Bereich, zu Recht aus meiner Sicht!

Eines vorweg: Das Training musst du weiterhin selbst absolvieren.
Du musst selbst deinen Hintern hoch bekommen und regelmafig
das Studio besuchen. Eine Software hilft dir dabei nicht, aber sie
kann dich besser begleiten.

Wir, das Trainerteam, konnen besser & individueller auf die Bedurf-
nisse unserer Mitglieder eingehen. Das beginnt bei der Anamnese.
Uns steht zukinftig ein deutlich besseres Tool zur Verfligung. Der
gesundheitliche Verlauf, seien es kdrperliche Beschwerden, kann
zielgenauer dokumentiert werden. In Folgeterminen werden wir
auf diese Beschwerden aufmerksam gemacht und kénnen somit
entsprechend auf dich eingehen.

Trainingspléne konnen mit der vorhandenen Bibliothek, welche
Uber 5.000 Ubungen enthilt, nahtlos erstellt werden. Zusatz-
lich kénnen wir eigene Ubungen filmen und in die Datenbank
integrieren. Die einzelnen Ubungen sind an den Terminals
(UNITYS-SELFS) einsehbar.

tuslfit Mitglieder kénnen sich Uber das Trainerteam einen Akti-
vierungslink per E-Mail schicken lassen. Der Aktivierungslink
beinhaltet einerseits den Download der App Mywellness und
andererseits die direkte Verknlpfung mit dem Studio. Trainings-
plane, Fortschritte und Trainingseinheiten konnen Uber die App
jederzeit eingesehen werden. Du hast die Maoglichkeit, von
Uberall auf dein Programm zuzugreifen: im Studio, zu Hause und
\im Urlaub. Eine gleichzeitige Integration mit Lifestyle-Apps kann

IN DIE WOLKE -

vorgenommen werden. Mitglieder konnen einfach personliche
Daten Uber ihre korperliche Aktivitdten und ihre Gesundheit von
ihren Lieblings-Apps mit der Cloud-basierten Plattform mywellness
austauschen, z.B. Polar, Garmin, Strava, usw.

Die Software Mywellness ldsst uns sofort und Uberall alle not-
wendigen Informationen zu Trainingseinheiten, Aktivitaten und
KoérpermalRRen unserer Mitglieder abrufen, dank der PRESCRIBE
App flr das iPad. Zettel und Stift waren bei uns gestern. Wir
werden zuklnftig unsere Termine mit einem iPad begleiten und
konnen deutlich effizienter arbeiten.

Digitalisierung hin oder her! Der Eine will es, der Andere nicht! Wir
haben uns nach guter Uberlegung fiir diesen Weg entschieden.
Dennoch kénnen wir weiterhin deinen Trainingsplan auf Papier aus-
drucken und betreuen dich nicht digital. Das familidre Umfeld, die
sozialen Kontakte, das 1:1 in Terminen, der regelmafige Austausch
mit dir, dein Feedback, deine Wiinsche und Anregungen sind uns
weiterhin wichtig.

Mit sportlichen GruRRen,
Tobias Vogtlin I<<
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KURSANGEBOT

SPORTPROGRAMM
tus

tus Stuttgart 1867 e.V.

Geschéftsstelle:

Konigstrafle 37 — 70597 Stuttgart

Tel 0711.976610 — Fax 0711.97661 30
www.tus-stuttgart.de — info@tus-stuttgart.de

Mitgliedschaft nicht erforderlich! Fiir tuslfit-Mitglieder frei!

Zehnerkarten:
Nichtvereinsmitglieder Erwachsene € 95
Mitglieder im tus € 65

Tageskarten:
€10

0®® 00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
. .

0 00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

An dieser Stelle wirden wir dir gerne wie gewohnt un-
ser Kursangebot flr die ndchsten Monate abbilden. Wir
bitten um Verstandnis, dass aufgrund der aktuellen Si-
tuation unser Kursangebot nicht fir einen langeren Zeit-
raum vorhergesagt werden kann. Gemaf den Vorgaben
der Landesregierung werden wir unsere Kursangebote
anbieten.

Selbstverstandlich wollen wir die Angebote vollumfang-
lich anbieten, sind uns jedoch bewusst, dass dies auch
kurzfristig wieder geandert werden muss. Aus diesem
Grund haben wir uns entschlossen, hierfir unsere Web-
seite tus-stuttgart.de (tus|fit/Kurse) zu nutzen. Hier stel-
len wir wochentlich die aktuellen Kurse zur Verfligung
und kénnen auf die jeweilige Anordnungen der Landes-
regierung reagieren.

Seit der Wiedereroffnung haben wir auf dem gleichen
Bereich der tus Webseite ein Online-Buchungssystem
eingepflegt. Damit kannst du deinen Kurs bequem von
zu Hause aus buchen und erhéltst den gebuchten Platz
im jeweiligen Kurs. Eine ausfihrliche Anleitung findest
du im Internet. Unser Serviceteam kann dir ebenso wei-
terhelfen. Die Kursbuchung wird zwei Tage vorher frei-
geschaltet. Du erhaltst zuklnftig eine Bestatigung per
E-Mail. In dieser E-Mail sind die Kursdaten und ein Absa-
ge-Link enthalten. Solltest du verhindert sein, kannst du
dich bis eine Stunde vor Kursbeginn von deinem gebuch-
ten Kurs abmelden.

Gleichzeitig wurde eine automatisierte Warteliste ein-
gefligt. Mitglieder, die keinen Internetzugang besit-
zen, konnen sich telefonisch Uber das Serviceteam

Fitness und Gesundheit im tus

Kursangebot ab 1.1.2021_Anderungen vorbehalten

fit

(0711.97661-50) anmelden*. Die Tageskarte kann wei-
terhin vor Ort erworben werden. Ab sofort bieten wir
auch eine telefonische Reservierung fir Tageskarten an
(0711.97661-50)*. Gemal der zurzeit bestehenden Co-
rona-Verordnung kénnen wir die Nachverfolgung damit
sicherstellen.

Seit dem 08.11.2020 bieten wir
unseren Mitgliedern und 10er-
Kurskarten Inhaber wahrend der
Lockdown-Phase ein kostenloses
Online Kursprogramm an. Die Kur-
se finden iiber die Plattform Zoom
statt. Die Anmeldung lauft iiber
das Online-Buchungssystem. Eine
ausfliihrliche Anleitung findest du
im Internet. Wir werden dich wei-
terhin in einem reduzierten Um-
fang mit unseren Kursen fit halten.

Bei Riickfragen wendest du dich
an Tobias Vogtlin.

* telefonische Anmeldungen und Reservierungen
sind wahrend der Lockdown-Phase, in der das tusifit
geschlossen ist, nicht maoglich.

Info: 976 61-50

© 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000000000 o0°

. °
© 00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

Bitte piinktlich zu Kursbeginn erscheinen.

Bringen Sie bitte zu jedem Kurs ein grofdes Handtuch und geeignete
Turnschuhe mit (keine Schuhe, die im Freien getragen werden)! Unsere
jeweiligen Specials und zeitlich begrenzten Zusatzkurse entnehmen

Achtung: Aufgrund der aktuellen Vorschriften findet bei Redaktionsschluss kein Sportbetrieb statt. Bitte informiert euch auf der tus Website ...

Sie bitte den aktuellen Aushédngen und dem Internet. Verschiedene
Kurse werden nach §20 Abs.1 des SGB V von den Krankenkassen ge-
fordert (je nach Kasse werden bis zu 80 % der Kursgebiihren erstattet).

Informationen erhalten Sie von unserem Serviceteam am Empfang.



ANGEBOTE DER ABTEILUNGEN

Badminton Gernot Piberger _Info: 6573832

Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 60 Jugendliche € 30

Jugendliche MO 18:00-20:00 Ruth-Endress-Halle Norman Jahnke 0177.4125976

Jugendliche Leistungsgruppe FR 18:30-20:00 Ruth-Endress-Halle Norman Jahnke 0177.4125976

Aktive und Freizeitspieler

Angeleitetes Training MO 20:00-21:00 Ruth-Endress-Halle Fabian Zohm 0173.8992065

Aktive und Freizeitspieler MO 20:00-22:00  Ruth-Endress-Halle Gernot Piberger 6573832
Ml 20:30-22:30 Ruth-Endress-Halle Fabian Zohm 0173.8992065
FR 20:00-22:00 Ruth-Endress-Halle

|| Basketball Michael Maile _Info: michael.maile@pkf-titans.de

Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 99 Jugendliche € 70

Teams: U10 Mix, U12, U12ll, U14, U14 I, U14w, U16, U18, AH, Damen, Herren 1, Herren 2, Herren 3

Die Trainingszeiten gibt es unter: www.tus-basketball.de

S

Faustball Herbert Kuch Info: heringditz@t-online.de

Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 30

Manner Apr.—Okt. FR 17:00-20:00  tus Il Rasen

ab 40 Okt.—Apr SA 14:00-18:00  Karl-Wolz-Halle

@ Fechten Danielle Wolber Info: fechten.wolber@aol.com

Abteilungsbeitrag: Erwachsene und Jugendliche € 75

Schiiler/A-, B-Jugend MO 18:00-19:30  Ruth-Endress-Halle Helmut Schelling 724797
FR 18:00-19:30 Ruth-Endress-Halle

Junioren/Aktive/Senioren MO 18:45-20:30 Ruth-Endress-Halle Michael Haas 07031.730693
FR 19:00-20:30  Ruth-Endress-Halle

FITNESS- UND BEWEGUNGSZENTRUM tus|fFit

So erreichen Sie uns:
Koénigstrakle 37 | 70597 gart | Tel.0711.97661-50 | Fax0711.97661-30 | E-Mail: info@tus-fit.de | www.tus-fit.de

Offnungszeiten: Montag und Mittwoch von 7:00-21:00 U | Dienstag, Donnerstag und Freitag von
8:00-21:00 Uhr Samstag und Sonntag von 9:00—-19:00 Uhr

Kinderbetreuun
Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 9:00-12:00 Uhr (mit telefonischer Voranmeldung)

Beitrage: (monatlich)
Mitglied Erwachsene € 46,00

Mitglied Ehepartner, Rentner*, AZUBIs*, Schwerbehinderte*, Alleinerziehende*,
Ubungsleiter*, Schiedsrichter* € 39,00
Mitglied Jugendliche bis 18 Jahre, Schiler/Studenten Uber 18 Jahre*, Bufdis/BFDler* € 36,00
Familie* Mindestens 1 Elternteil und 2 Kinder, jedes weitere Kind/Person € 25,00 € 105,00
Zu Beginn der Mitgliedschaft wird eine einmalige Startpaket-Gebuhr im tus|fit von € 40,00 erhoben.

*gegen Vorlage einer Bescheinigung bzw. auf Antrag

Achtung: Aufgrund der aktuellen Vorschriften findet bei Redaktionsschluss kein Sportbetrieb statt. Bitte informiert euch auf der tus Website ...
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2 FuRball

Thomas Grathwohl

Info: 0176.787109 72, E-Mail Gul MIB@web.de

Abteilungsbeitrag:

G-Junioren (Bambini/U7)

F-Jugend (U8/U9)

E-Jugend (U10/U11)

D-Jugend (U12/U13)

Alte Herren
Sommer
Sommer
Winter

Freizeitkicker U60

Erwachsene € 30

DO
FR

DI
DO

DI
DO

DI
DO

DI
Ml
Ml

Ml

16:00-17:30
15:30-17:00

18:00-19:00
17:30-19:00

18:00-19:00
17:30-19:00

18:00-19:00
17:30-19:00

20:00-22:00
18:30-21:00
20:00-22:00

14:00-16:00

Jugendliche € 24

tus2/Naturrasen oder
tus2/Karl-Wolz-Halle

tus1/Kunstrasen o. tus2 Naturr.
tus1/Kunstrasen o. tus2 Naturr.

tus1/Kunstrasen o. tus2 Naturr.
tus1/Kunstrasen o. tus2 Naturr.

tus1/Kunstrasen o. tus2 Naturr.
tus1/Kunstrasen o. tus2 Naturr.

Uli Demeter 0172.7169228
Michalis Kylakos
Valentin Weegmann 017614362436

Michalis Kylakos

Thomas Grathwohl 0176.78710972; Gul_Mib@web.de

Bezirkssportanlage/Kunstrasen
Bezirkssportanlage/Kunstrasen
Karl-Wolz-Halle

tus 2/Naturrasen

Siegfried Prandl 0171.2841501

2] Handball

Benedikt Gommel

Info: 0173.7000882

Abteilungsbeitrag:

Manner 1

Manner 2
AH/Senioren

Handball-Jugend

Erwachsene € 96

DI
DO

Ml
Ml

20:00-21:45
20:00-21:45

20:00-21:40
20:00-21:45

Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle

Wilhelmsgymnasium
Wilhelmsgymnasium

Benjamin Schlindwein

Hannes Bachter 0175.8144470

0176.81005755
12365359

Benjamin Schlindwein
Jorg Steinbrenner

Info: 0176.810057 55

Abteilungsbeitrag:
Minis und F-Jugend
2012 und jiinger
E-Jugend 2010/2011
D-Jugend 2008/2009
C-Jugend 2006/2007
B-Jugend 2004/2005

A-Jugend 2002/2003

Kinder, Jugendliche und Studenten € 76

FR

Ml
FR
Ml
DO
DI
DO
DI
Ml
DI
Ml

16:00-17:15

16:30-18:00
16:00-17:30
17:30-19:00
17:30-19:00
17:30-19:00
17:30-19:00
18:30-20:00
18:30-20:00
18:30-20:00
18:30-20:00

Ruth-Endress-Halle

Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle
Wilhelmsgymnasium
Ruth-Endress-Halle
Wilhelmsgymnasium

Thomas Ganszky 0176.47 110902

Andy Glaenzel 0160.6334367

Tobias Lutz 0151.67 47 8562
Moritz Gmelin 0157.76 452499
Sandro GroRe 0174.7505340
Marvin Alber 0151.68157287
Niklas Frick 0151.613057 62

0177.8226553
0179.6600109

Julius Handler
Hannes Wolfrum

[ ski

Achim Sommer

Info: 50424707

Abteilungsbeitrag:
Skigymnastik

Erwachsene und Jugendliche € 30

Ml

19:15-20:30

Waldschule Degerloch

@ Taekwon Do/Kickboxen

Thomas Pfaffl

Info: tpfaffl@web.de

Abteilungsbeitrag:

Taekwon Do/Kampftraining
(von 12-99 Jahre)

Taekwon Do/Kickboxen
(von 12-99 Jahre)
Kickboxen (von 12-99 Jahre)

Erwachsene € 85

MO

DO

DI

20:30-22:00

19:00-21:00

18:45-20:15

Jugendliche € 60

Ruth-Endress-Halle
Ruth-Endress-Halle

ThBI

www.pointfighter.de

Achtung: Aufgrund der aktuellen Vorschriften findet bei Redaktionsschluss kein Sportbetrieb statt. Bitte informiert euch auf der tus Website ...



Tanzen

Armin Winter

Info: 0171.5672390

Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 204 - Senioren/Jugendliche/Studenten € 164 - Kinder € 114 - Familie € 408 - einmalige Aufnahme-
gebiihr € 20. Training: JahnstraBBe 92, 70597 Stuttgart, Homepage: www.tus-tanzsport.de - E-Mail:info@tus-tanzsport.de

HipHop:

HipHop-Kids [ab 8 Jahre]
HipHop-Kids [9-12 Jahre]
HipHop-Teens [ab 13 Jahre]

Turniergruppen

Standard Jugend (alle Klassen)

Standard HG/SEN (D/C/B)
Standard HG/SEN (A/S)

Latein Jugend/HG/SEN (alle Klassen) FR

Hobby-Tanzer
Standard/Latein DIH 1
Standard/Latein DIH 2
Standard/Latein DIH 3
Standard/Latein MIH 1
Standard/Latein DOH 1
Standard/Latein DOH 2
Standard/Latein SOH 4
Standard/Latein SOH 1
Standard/Latein SOH 2
Standard/Latein SOH 3

FR 18:30-19:30 TSZ — tus1
DO 17:00-18:00 TSZ - tus1
DO 18:00-19:00  TSZ - tus1
MO 18:00-19:00 TSZ - tus1
MO 19:00-20:30  TSZ - tus1
MO 20:30-22:00 TSZ - tus1

16:00-18:30  TSZ - tus1
DI 19:00-20:00 TSZ —tus 1
DI 20:00-21:00  TSZ-tus 1
]| 21:00-22:00 TSZ —tus 1
Ml 19:45-20:45 TSZ —tus 1
DO 19:30-20:30 TSZ —tus 1
DO 20:30-21:30 TSZ —tus 1
SO 16:00-17:00 TSZ —tus 1
SO 17:00-18:00 TSZ —tus 1
SO 18:00-19:00  TSZ-tus 1
SO 19:00-20:00 TSZ-tus 1

Natalie Neugum
Melina Geyer
Melina Geyer

Emil Leonte "
Emil Leonte "
Emil Leonte”
Anastasia Stein?

Maria Mimrikova-Kaysser
Maria Mimrikova-Kaysser
Maria Mimrikova-Kaysser
Thomas Estler

Thomas Estler

Thomas Estler

Maria Mimrikova-Kaysser
Maria Mimrikova-Kaysser
Maria Mimrikova-Kaysser
Maria Mimrikova-Kaysser

1) Coronabedingt kann es zu Abweichungen der Zeiten kommen (Im Zweifel bei Abteilungsleitung nachfragen)
2) Zeitraum von 16:00-17:00 bleibt der Einsteigerjugend vorbehalten

@ Tennis

Thomas Hochgeschurtz

Info:

abteilung-tennis@tus-stuttgart.de

Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 185 Jugendliche € 50 Rentner € 150
Familie € 295 Schiiler iiber 18J./Studenten/Ehepartner/Alleinerziehende € 100

Mitgliederverwaltung

Jugend/Info

weitere Informationen

Trainerteam

www.tus-stuttgart.de/tennis

Dirk Welsch
d.welsch@tus-stuttgart.de
tatustraining@gmx.de

97661-14

@ Tischtennis

Benjamin Zipperle

Info: 474895

Abteilungsbeitrag:

Jugendliche, aktiv
Herren, aktiv

Offenes Training, Freizeitspieler FR

Erwachsene € 40 Jugendliche € 30

Ml 17:15-18:45 Karl-Wolz-Halle
Ml 18:30-22:00 Karl-Wolz-Halle
18:00-22:00 Karl-Wolz-Halle

/Trainings- und Ubungsstatten des tus

Info: 97661-0\

tus|1
tus|2

tus|3

AFR

AlbH

DGym

FLR

FS alt und FS neu
GSG

HSch

RSO

ThBi

¥

Tennisplatze u. Tennishallen, Rasenplatz,
Gesundheitssport, TSZ Tanzsportzentrum
Karl-Wolz-Halle, Franz-Hibner-FuRballplatz,
Gaststatte tus 2

Brunhilde-Kress-Zentrum, Geschéftsstelle,

tus|fit, Sportkindergarten, Ruth-Endress-Halle,

Sauna, Solarium, Bewegungsraum

Anne-Frank-Realschule
Albhalle

Jahnstr. 92
KeRlerweg 7

Konigstralkle 37

Hechingerstr. 73
Wurmlingerstr. 61

S-Degerloch
S-Degerloch

S-Degerloch

S-Moéhringen
S-Degerloch

Dillmann-Gymnasium

Fritz-Leonhard-Realschule

Filderschule

Geschwister-Scholl-Gymnasium

Heusteigschule
Realschule Ostheim

Turn- und Versammlungshalle Birkach

Wilhelmsgymnasium

Falkertstr. 20
Wurmlinger Str. 63
Leinfeldener Str. 61
Richard-Schmid-Str. 25
Heusteigstr. 97
Landhausstr. 117
Grinlingerstr. 20
Albstr. 80

S-West
S-Degerloch
S-Degerloch
S-Sillenbuch
S-Sid

S-Ost
S-Birkach

S-Degerloch

/

Achtung: Aufgrund der aktuellen Vorschriften findet bei Redaktionsschluss kein Sportbetrieb statt. Bitte informiert euch auf der tus Website ...
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@ Turnen

Susanne Hocanin

Info: tus-turnen@web.de

Abteilungsbeitrag:

Kinder und Jugend:

Erwachsene € 48

Rentner € 39

Kinder € 35

Leistungsriege € 80

Susanne Hocanin
Susanne Hocanin

Mutter/Vater und Kind (2-4J.) MO 16:00-17:00 Ruth-Endress-Halle
Mutter/Vater und Kind (2-4J.) MO 17:00-18:00 Ruth-Endress-Halle
Mutter/Vater und Kind (2-4J.) FR 17:15-18:15 Wgym
Kindersport (4-7J.) Ml 17:15-18:15 FS neu
Grundlagentraining Gerateturnen (6-10 J.) Ml 17:30-18:30 FS alt
Grundlagentraining Gerateturnen (11-14 J.) Ml 18:30-19:30 FS alt
Geréatturnen Jugend m (6-15 J.) FR 18:00-20:00 FS alt
Geratturnen Jugend m (15-20 J.) FR 18:00-20:00 FS alt
Leistungsriege Jugend w (5-10 J.) DI 17:15-18:45 FS alt

FR 17:15-18:45 FS neu
Leistungsriege Jugend w (10-14 J.) DI 18:45-20:15 FS alt

FR 18:45-20:15 FS neu
TGM/TGW (ab 15 J.) DI 20:00-21:30 FS alt

FR 20:00-21:30 FS neu

Frauengymnastik:

Susanne Hocanin
Susanne Hocanin
Selina lhle

Selina lhle
Mathias Sauer
Mathias Sauer

Uschi Volgger Tel. 799237, ursula.volgger@hotmail.de

Uschi Volgger
Uschi Volgger
Uschi Volgger
Lena Kouam
Lena Kouam

Sonja Miiller

Sonja Miiller

Cornelia Fenner und Sonja Miiller
Bonka Magenau

Sonja Miiller

Sonja Miiller

Bonka Magenau

Felix Feichter

Werner Strack, Dieter Herr

Monika Baldauf

Ludwig Schnitzler

Ludwig Schnitzler

Sonja Miiller

Cornelia Fenner und Sonja Miiller

Fitness (ab 40 J.) MO 18:45-20:15 Dillmann Gymnasium
Rickenschulung, Fitness (ab 60 J.) DI 09:45-10:45 tus 1/Tanzraum
Problemzonen/Kondition w (ab 40 J.) Ml 15:30-16:30 tus|fit
Funktionsgymnastik (ab 50 J.) Ml 16:00-17:00 Karl-\Wolz-Halle
Frauengymnastik mit Musik (ab 50 J.) Ml 19:30-20:30 FS neu
Sport flr Frauen ab 36 Ml 20:30-21:30 FS neu
Gymnastik zum fit beiben (ab 60 J.) DI 15:30-16:30 tuslfit
Manner:
Gymnastik/Ballspiel Ml 19:00-21:00 Dillmann Gymnasium

TT 19:00-19:30, Gymnastik 19:30-20:30, Ballspiel 20:30-21:00
Gymnastik/Prellball (Lachenmaier) FR 17:15-18:45 HSch
Sie und Er:
Rickenschule Ml 19:00-20:00 Wgym
Freizeit-Volleyball (ab. ca. 50 J.) Ml 20:00-21:30 Wgym
Freizeit-Volleyball (ab. ca. 50 J.) FR 18:30-19:30 Wgym
Gymnastik/Stretching FR 19:30-20:30 WGym
Gymnastik/Beweglichkeit m/w (ab 60 J.) M 14:25-15:25 tuslfit
Lauf:
Walkingtreff — Nordic \Walking-Treff MO 16:00/17:00* Lowenstr./Versohn.-kirche

* je nach Winterzeit/Sommerzeit

Dr. Hans-Leo Erber

Rehasport Sprechstunde Dienstag und Donnerstag 09:00-12:00 Uhr ~ Constance Florian Info: 97661-22

~

(bei arztlicher Verordnung entfallt der Abteilungsbeitrag

Abteilungsbeitrag bei Herzsport € 156, bei den anderen Angeboten € 120

Herzsport
Ubungsgruppe 3 MO 09:30-10:30 tus 1 - Kursraum 4 Beatrice Woll 97661-0
Trainingsgruppe 1 Mmi 09:00-10:00 tuslfit - Kursraum 2 Daniel Tykal 97661-0
Ubungsgruppe 1 Ml 10:00-11:00 tuslfit - Kursraum 2 Daniel Tykal 97661-0
Ubungsgruppe 2 Mi 11:00-12:00 tuslfit - Kursraum 2 Daniel Tykal 97661-0
Trainingsgruppe 2 Mmi 18:00-19:00 tus 1 - Kursraum 4 Matthieu Rogez 97661-0
Lungensport Mi 17:00-18:00 tus 1 - Kursraum 4 Dorit Ehmann 97661-0
Mi 18:00-19:00 tus 1 - Kursraum 5 Dorit Ehmann 97661-0
Sport nach Krebs (Frauen) mi 16:45-17:45 tuslfit - Kursraum 2 Matthieu Rogez 97661-0
Sport bei Parkinson MO 12:00-13:00 tuslfit - Kursraum 2 Elke Kern 97661-0
Orthopadie MO 10:45-11:45 tus 1 - Kursraum 4 Beatrice Woll 97661-0
Orthopadie MO 18:15-19:15 tus 1 - Kursraum 6 Klaus Kreiselmeier 97661-0
Orthopadie MO 19:15-20:15 tus 1 - Kursraum 6 Klaus Kreiselmeier 97661-0
Orthopadie Mi 19:15-20:15 tus 1 - Kursraum 6 Matthieu Rogez 97661-0
Orthopadie FR 10:00-11:00 tus 1 - Kursraum 4 Antje Schoknecht 97661-0
11:15-12:15 tus 1 - Kursraum 6 Antje Schoknecht

\Orthopédie FR

97661-0j

Achtung: Aufgrund der aktuellen Vorschriften findet bei Redaktionsschluss kein Sportbetrieb statt. Bitte informiert euch auf der tus Website ...



Volleyball Wilfried Konig Info: 6095 41

Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 36

Freizeitteam m/w MO 20:30-22:00 Karl-Wolz-Halle Wilfried Kénig 609541

WEITERE ANGEBOTE IM tus STUTTGART

Krabbel Babbel Info: 97661-13

Mitgliedschaft nicht erforderlich! Eine Schnupperstunde freil Zehnerkarte flr Nichtvereinsmitglieder (Kinder): € 60

Kinder bis 3 Jahre kénnen mit Mama und MO 11:30-12:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Papa die ersten Bewegungserfahrungen Ml 14:30-15:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
an Kleinspielgeraten (Bélle, Reifen, Ringe, Ml 15:30-16:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Seile ...) und an Grofdgeraten (Trampolin, DO 10:45-11:45 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Kletterlandschaften, Rutschbahn ...) sammeln. FR 09:15-10:15 Ruth-Endress-Halle tus|kids

(in den Schulferien Mo, Do, Fr jeweils 9:00-10:00 Uhr)
Mitgliedschaft pro Jahr HV € 54 + Abteilungsbeitrag Krabbel-Babbel € 60

Ab dem 02.11.2020 bieten wir einen weiteren KrabbelBabbel-Termin an. Aufgrund der beschrénkten Teilnehmerzahl, ist eine
Anmeldung per E-Mail (kids @tus-stuttgart.de) weiterhin erforderlich. Bitte entnehmen Sie die Corona-Regeln, Ubungszeiten sowie
die Voraussetzungen fiir die Anmeldung unserer Webseite (tus-stuttgart.de)

Sportkindergarten cmail kiga@tus-stuttgart.de Andrea Welz Info: 976 61-24
Inhalte/Ziele: Unser Kindergarten ist eine familienerganzende Einrichtung. Der Schwerpunkt liegt in einer ganzheitlichen
Bewegungserziehung mit taglich wechselnden Bewegungsangeboten:

_Spielturnen: Bewegungsbaustellen, Geratelandschaften, Spielturnen mit Alltagsmaterialien
und mit Kleingeraten
_Schwimmen: Wassergewdhnung und Wasserbewaltigung

_Rollschuh- bzw. Eislaufen

Neben der Bewegungserziehung bilden Angebote im Bereich der allgemeinen Kindergartenarbeit wie Bas-
teln, Malen, Natur- und Sachbegegnung, Musikerziehung, etc. einen festen Bestandteil in der Vorbereitung
auf die Schule.

Zielgruppe: Kinder im Vorschulalter (3—6/7 Jahre)
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08:00-14:00 Uhr
Monatsbeitrage: pro Kind € 120 + € 36 Sportbeitrag (obligatorisch)

tus|kids-Sportschu|e E-Mail: kids@tus-stuttgart.de, Tel. Mo + Fr 10-12:00 Uhr ~ Timo Rosmer Info: 97661-13

Inhalte/Ziele: Die tus|kids-Sportschule ist eine freizeitergdnzende Einrichtung. Sport, Spiel, Spal? und Bewegung sind die
zentralen Themen der tus|kids.
_Kennenlernen verschiedener Sportarten (Sport- und Rickschlagspiele, Turnen mit Klein- und an GroR3-
geraten, Leichtathletik, Schwimmen, Eislaufen, Freizeitspiele ...) in den unterschiedlichsten Sportfeldern
(Sporthalle, Freigelande, Wasser, Wald, Eis und Sand)
_Foérderung und Entwicklung von Fahigkeiten im motorischen, psychosozialen und kognitiven Bereich
_Gesundheitsforderung, spielerische Elemente der Riickenschule, Schulung der Kérperwahrnehmung sowie
Befriedigung von Spielbediirfnissen

Zielgruppe: Zwerghasen: € 120, Klasse 1-4: € 125, Freizeit AG/Jugendsport: € 125, Sonderkombinationen auf Anfrage
(Halbjahresbeitrage) Einmalige Aufnahmegeblhr: € 20.

ErmaRigungen auf Antrag:

Geschwisterkinder: 1 Kind € 20, 2 Kinder € 25, 3 Kinder € 30

10 % fur Alleinerziehende (jahrliche Bescheinigung vom Jugendamt)
Die Zusatzblécke (Schwimmen, Eislaufen ...) wurden, aufgrund der momentanen Corona-Lage, bis voraussichtlich Marz 2021
abgesagt. Bitte entnehmen Sie die aktuellen Informationen zum Sportangebot der tus|kids unserer Webseite (tus-stuttgart.de).

tus|kicker-FuBBballschule Info: 97661-13

Die Fussballschule des tus Stuttgart: € 125 (Halbjahresbeitrag), € 20 einmalige Aufnahmegebihr
Weitere Informationen zur FuRballschule finden Sie auf der Webseite tus-stuttgart.de (tus|kids Sportschule).

Sauna (offentlich) im tuslfit tusffit-mitglieder frei Info: 97661-50

Offnungszeiten: Montag und Mittwoch 07:00-20:45
Dienstag, Donnerstag und Freitag 09:00-20:45  (Dienstag von 15:00 bis 19:00 Uhr Damensauna)
Samstag, Sonntag und Feiertag 10:00-18:45

Tageskarte/10er Karte €8/65 far Mitglieder
€11/98 fur Nicht-Mitglieder Die Sauna wird 15 Minuten vor Betriebsschluss geschlossen
Tennishallen ewai info@tus-stuttgart.de Info: 97661-0

Buchen Sie flr die Winter- oder Sommersaison einen unserer zwei (vollig separaten) Tennishallenplatze!
Zu freien Zeiten koénnen Sie online auch stundenweise Tennis buchen!

Achtung: Aufgrund der aktuellen Vorschriften findet bei Redaktionsschluss kein Sportbetrieb statt. Bitte informiert euch auf der tus Website ...
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S t U t tg ar t info@tus-stuttgart.de

Name j [ Vorname j
e / Nr. j [ PL. Ort j
on j tum j
—_— \( )
ind weitere Familienangehérige O —
bereits Mitglied beim tus?
Wenn ja, welche? Zutreffendes bitte ankreuzen:
Badminton O Basketball O
( ) Faustball @ Fechten @
FuBball @) Handball @)
( ) Ski O Tanzen* O
T ] TaekwonDo/Kickboxen O Tennis* @]
\Famlllenbeltrag wird beantragt C)/ Tischtennis @) Turnen @)
Kurse (im tus|fit @) Volleyball O
Ich bin bereits Mitglied im tus Stuttgart 1867 e.V. Gesundheitssport @ Krab.-Bab. @
Ja C) Abteilung ( ) * () Transponder fiir Zugang tus 1 wird beantragt (10 €)
/ Jahresbeitréige (Bei unterjahrigem Eintritt erfolgt eine anteilige Berechnung) \
Bitte ankreuzen: Hinweis:
— Die Abteilungen erheben zusatzlich unterschiedlich
D A Mitglied 102 € hohe Abteilungsbeitrige, die Sie bei den
Erwachsene Abteilungsleitern oder auf der Geschéftsstelle
L erfragen kénnen.
D Mitglied 66 €
B Partner*, vRentner*, A_ZUBI§*/***, Schwerbehinderte*, Alleinerziehende*, ErméBigungen:
Ubungsleiter*/**, Schiedsrichter***, Passive . i . e .
Bei Erteilung der Einzugsermachtigung
D C Mitglied b4 € (s. unten) 6€
Jugendliche bis 18 Jahre, Schiler/Studenten Gber 18 Jahre*/***,
FSJler*
D D Familie* 162 €
K *gegen Vorlage einer Bescheinigung bzw. auf Antrag, ** nur mit glltiger Lizenz beim tus Stuttgart 1867 e.V., *** nur in Vollzeit /
Die Mitgliedschaft soll am 1. beginnen.
Bitte zutreffendes Datum eintragen Monat Jahr

Die Mitgliedschaft kann auf Basis des Kalenderjahres mit einer Frist von 6 Wochen zum Quartalsende gekindigt werden. Die
Klndigung muss per Einschreiben erfolgen.

Die auf der Geschéftsstelle einsehbare Vereinssatzung und Beitragsordnung erkenne ich an. Mit der elektronischen Speicherung,
Ubermittlung und Verarbeitung meiner Daten gemaf Bundesdatenschutzgesetz flr Vereinszwecke bin ich einverstanden.

Ich bestatige, die DSGVO gelesen und akzeptiert zu haben.

Ort, Datum Unterschrift
(bei Minderjahrigen der Erziehungsberechtigten)

SEPA-Lastschriftmandat

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE7500000000363145. Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Ich erméchtige den tus Stuttgart 1867 e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an,
die vom tus Stuttgart 1867 e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

[ Kontoinhaber Name, Vorname j [ Kreditinstitut (Name und BIC) j
j [ IBAN j

Ort, Datum Unterschrift




BADMINTON

GEZEITENWECHSEL

07.06.-09.10. Trainingszeit

Lang ist es (geflhlt) her, dass das Leben in der Ruth-Endress-Halle
4 volle Monate gebrummt hat. 4 volle Monate, gespickt mit maximal
geflllten Anmeldeformularen und vollen WhatsApp-Chats unter
vollstandiger Berlcksichtigung jeweiliger Teilnahme- und Hygiene-
Vorgaben. 4 volle Monate, voller Trainingsbegeisterung und neuer
Mitgliedsanfragen.

Die besonderen Umsténde schienen in den Sommermonaten auch
einen besonderen Einfluss auf die Freude und Zuneigung gegenlber
dem Badmintonspiel zu haben. Die Sommermonate, normalerweise
eine Zeit der Trainingstristesse auf Grund von geringer Beteiligung
dank schonerem Wetter und angenehmerer Luft auRerhalb der
4 Hallenwande.

In wie weit die Besinnung auf die wichtigen Dinge im Leben, der Ein-
fluss der ,,neuen” Homepage, vermindertes Sportangebot anderorts,
der Ausblick auf eine erfolgreiche Saison oder die gute Stimmung in
der Halle jeweils einen positiven Einfluss auf die hohe Teilnehmer-
zahl genommen haben, ist schwer nachzuvollziehen. Belastbar ist
dagegen die fast immer am Teilnehmerlimit gelegene Anmeldequote,
auf immer und ewig festgehalten in einer WhatsApp-Gruppe — der
Datenschutz lasst grufen.

Der entstandene Teamspirit konnte im September beim internen
Vorbereitungsturnier (und Grillfest) gestarkt werden. Nach 5 Runden
Schweizer System und vielen engen und ausgeglichenen Einzel-Par-
tien, die die vollig zuféllige Auslosung ergeben hatte, wurde bei
gemeinsamen Speis und Trank frohen Mutes auf die neue Saison
angestof3en. Im Anschluss wurde nochmal der Schlager geschwun-
gen und das Schweizer System auch im Doppel-Modus getestet,
um in der 3 Wochen spater startenden Saison bestehen zu kénnen.
Auch hier gab es einige spannende Doppel- und Mixed-Partien zu
bewundern.

10.10.-31.10. Spielzeit

Ausgerlstet mit Maske, Desinfektionsmittel sowie gestarktem
Selbstbewusstsein auf Grund der vergangenen Trainingsleistungen,
ging es am ersten Spieltag fir alle drei Mannschaften in die gleiche
Halle zum MTV Stuttgart nach Stuttgart-Ost. Das Gesamtergebnis
war ein Uberragender 19:5 Erfolg des tus Stuttgart. Alle 3 Mannschaf-
ten konnten einen Sieg erringen, nur die 1. Mannschaft musste ein
wenig zittern, machte im abschlieRenden Mixed durch Fabi und Doro
aber alles klar. Endergebnis 5:3.

Eine Woche vor dem nachsten Spieltag gab der BW-Badminton-
verband allerdings die Absage der kompletten Hinrunde bekannt,
sowie die Annullierung des ersten Spieltags. Nur ab der Regionalliga
aufwarts finden zur Zeit noch Spieltage statt. Weitere Information
bzgl. des Spielbetriebs in der Riickrunde werden voraussichtlich erst
im Januar kommuniziert werden. Die Hoffnung auf eine Rickrunde

besteht aber weiterhin, ist aber natlrlich von der Pandemieentwick-
lung in Baden-Wirttemberg abhangig. Der Punktezahler steht also
wieder bei allen Mannschaften auf Null und es gilt die Leistung gegen
den MTV am ersten Rickrundenspieltag zu bestatigen. Die Leis-
tungsstarke fir eine erfolgreiche Rlckrunde ist definitiv vorhanden,
dank zahlreicher Neuzugange und konsequenter Trainingsbeteiligung.

Neben dem Spieltagergebnis kdnnen noch zwei weitere Turnier-
beteiligungen vermeldet werden. Unser Neuzugang Dwi konnte bei
den Bezirksmeisterschaften erste Erfahrungen in den Farben des tus
Stuttgarts sammeln und musste sich in seiner Gruppe nur dem spa-
teren Drittplatzierten geschlagen geben. Im Jugendbereich konnte
Adhvaith seine Erfolge der Vorsaison mit einem Turniersieg erneut
bestétigen (siehe Bild). Bei weiterem Fortschritt kann der Angriff im
Erwachsenenbereich néchste Saison erfolgen.

01.11.-tbd. Schonzeit

Die Schonzeit (veraltet auch Hegezeit) bezeichnet den Zeitraum, der
keine Spielzeit ist, d.h. in dem die Jagd nach dem Federball durch das
Impfschutzgesetz und durch értliche Corona-Verordnungen gesetzlich
verboten sind. Die Schonzeit dient in erster Linie dem Gelenkschutz
und soll verhindern, dass Gelenken die zur Bewaltigung zukinftiger
Herausforderungen notwendige Stabilitat genommen wird (frei nach
Wikipedia).

Irgendwann in 2021 Hoffnungszeit

Neben Impfstoffmeldungen und sinkenden Fallzahlen gibt es noch
weitere Meldungen, die Einen 2021 mit Hoffnung erwarten lassen.
Ab dem kommenden Jahr stehen der Badmintonabteilung weitere
Trainingszeiten in der neu erbauten Halle gegentber der U-Bahn-
Haltestelle Waldau zur Verfigung. Ein Schritt, um den Beddrfnissen
und Erwartungen aller Mitglieder beziglich Spiel- und Trainingszeit
gerecht zu werden. Wie oben beschrieben, lasst auch das momen-
tane Leistungsniveau hoffnungsvoll auf eine erfolgreiche Rickrunde
blicken sowie auf die Entwicklung hinsichtlich der Folgesaison, evtl.
dann mit 4 Mannschaften in 4 verschiedenen Ligen?!

Bleibt gesund und bis hoffentlich bald auf dem Feld.

M.K. l<<
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Adhvaith siegt erneut!



BASKETBALL [jﬁg;}

COME BACK
STRONGER

U12 voll auf Kurs!

Nachdem sich die U12-1 bereits im letzten Jahr in der Vorrunde fir
die Landesliga qualifiziert hatte, war das Ziel flr die Vorrunde klar: mit
vier Siegen und ohne Niederlage erneut in die Landesliga einziehen!

Als der neue Coach Lucas Mallinowski nach dem ersten Lockdown
im Juli zum ersten Mal seine neuen Schitzlinge trainieren durfte, war
er von Anfang an von der motivierten und talentierten Truppe begeis-
tert. So wurde zunachst noch drauf3en, nach den Sommerferien dann
endlich in der Halle fleiBig trainiert um einerseits die lange Phase
ohne geregeltes Training zu kompensieren und andererseits um sich
flr die anstehende Saison vorzubereiten.

Trotz einer neu zusammengewdrfelten Mannschaft (einige Spieler
kommen aus der U10 hoch, ein paar auch aus der letztjahrigen
zweiten Mannschaft), einem neuen Trainer und der des Lockdown
wegens knapp bemessen Vorbereitungszeit startete die Mannschaft
sehr souveran in die Saison: nach den ersten drei Spielen steht man
unangefochten — mit einer Korbdifferenz von +198! — auf dem ersten
Platz und ist auf dem besten Weg, das Ziel Landesliga abermals
zu erreichen. Lediglich gegen den Zweitplatzierten SV Mohringen,
welcher bisher ebenfalls ohne Niederlage auf dem zweiten Platz
steht, missen die jungen Titans noch gewinnen um das gewlnschte
Ziel zu erreichen.

.Wenn die Jungs nach dem Lockdown light weiterhin so viel Gas im
Training geben, konnte auch in der Landesliga einiges zu holen sein
fir die Mannschaft”,

so Coach Mallinowski.

ﬁTITANS][
BASKETBALL WV,

PKF-Titans-Stuttgart-Seilsprung-Weihnachts-Challenge

Die 1. Herrenmannschaft ruft zu einer Seilsprung-Challenge nach
folgendem Plan bis zum neuen Jahr auf. Fotos von euch in Aktion
mit #SeilsprungChallenge #PKFTitansStuttgart und #Comeback-
stronger auf Instagram (@pkf_titans_stuttgart) oder Facebook
(@PKF_Titans) hochladen oder an folgende E-Mail schicken:
christoph.horzella@pkf-titans.de

Woche Programm (ideal wére téglich, aber Ziel ist an 5 Tagen pro Woche)
1. Woche 2 x 3 x 1 Minute (= 6 Minuten, Serienpause 2 Minuten,
Pause 30 Sekunden)
2. Woche 2 x 2 x 2 Minuten (= 8 Minuten)
3. Woche 1T min =2 min -3 min -2 min -1 min (= 9 Minuten
4. Woche 3min—-2min-1min-2min-3min (= 11 Minuten)
5. Woche |4 x 3 Minuten (= 12 Minuten, Pause 60 Sekunden)
6. Woche 5 x 3 Minuten (= 15 Minuten, Pause 60 Sekunden)
7. Woche 4 x 4 Minuten (= 16 Minuten, Pause 60 Sekunden)

Ebenfalls sehr erfreulich ist, dass die U12-2, auch mit neuem Coach,
auch fleiRig trainiert und voraussichtlich nach Weihnachten an der
verkilrzten ,, Anfangerrunde” teilnehmen wird. Hier wurde ein Trainer
aus den eigenen Reihen gefunden: Damenspielerin Yamouna Gatti
wird kiinftig auch an der Seitenlinie die Geschicke der zweitjiingsten
Titans lenken. Auch hier sind viele Spieler dabei, die einiges an Poten-
zial mitbringen und an denen die Titans in der Zukunft noch viel
Freude haben werden.

L.M. I<

PKF Titans U18: Erfolgreicher Ubergang einiger Spieler

zu den Senioren

Nach der langeren Saisonpause war die Vorbereitung auf die neue
Oberligasaison fur unsere U18 Mannschaft sehr erfolgreich. Mit
einigen sehr talentierten Neuzugéngen konnten wir das Team auf
vielen Positionen verstarken, um so auch die héhere Belastung in
der Oberliga erfolgreich zu tragen. In mehreren Freundschaftsspielen
gegen hochkarédtige Gegner, hat die Mannschaft von Spiel zu Spiel
grofde Fortschritte gemacht und die neuen Spieler sehr gut integriert.

Auch der Ubergang vom Jugendbereich in den Seniorenbereich
war flr einige U18 Spieler sehr erfolgreich. Finf Leistungstrager
der U18 waren im Kader der Herren 2 und teils bei der Herren 1
aktiv. Nach dem zweiten Spieltag wurde die Saison leider auf Grund
der momentanen Covid 19 Infektionszahlen auf unbestimmte Zeit
ausgesetzt. Die Mannschaft hofft auf einer baldigen Fortsetzung des
Trainings- und Spielbetriebs.

R.Z. I<

U18 2, neu gegriindet wegen riesigen Interesses an dieser
Altersgruppe

Dieses Jahr haben wir ganz grofdes Interesse an unserer U18 mann-
lich Mannschaft gehabt. Was ein Beweis flr die richtige Arbeit in
denvergangenen Jahren ist. Aus diesem Grund haben wir eine U18-l|
Mannschaft gegriindet mit insg. 16 Spieler. Auf diese Weise sind
alle Spieler gut aufgefangen, bekommen Spielerfahrung und eine
passende Betreuung.



Trainingsbetrieb im Juni:
Athletikeinheit im Schatten des Fernsehturms

Die U18-Il Spieler werden betreut von Stoimir Ivandic, der ganz eng
mit Radi Zdravkovic (U18-1 Coach) zusammenarbeitet um die Spieler
optimal weiterentwickeln zu kénnen. Die U 18- spielt in der Bezirks-
liga und hatte nur ein Spiel vor dem Corona-Lockdown gehabt, das
leider unglicklich verloren wurde.

S.l. l<

Herren 1: Come back stronger

Egal was dieses Jahr noch kommen mag, fest steht auf jeden Fall,
dass 2020 in vielerlei Hinsicht als ein herausragendes Jahr in die
Geschichtsbicher eingehen wird. Die langfristigen Konsequenzen
der Pandemie und der MaRRnahmen zu deren Einddmmung werden
erst von Historikern mit einiger Distanz zu den aktuellen Ereignissen
nachverfolgt und beurteilt werden koénnen. Klar ersichtlich ist heute
aber schon, dass der Sport, und ganz besonders der Mannschafts-
sport einer der groRen Betroffenen ist. Die Voraussage, dass einem
die Ausibung des Sports untersagt wird, um einer Pandemie Einhalt
zu gebieten, hatte 2019 bei jedem ein unglaubiges Kopfschitteln als
Reaktion zur Folge gehabt. Nun ist es allerdings genauso eingetreten
und es gilt die Krafte zu sammeln, um als Sportler die Motivation
aufrecht zu erhalten und stérker aus dieser Zwangspause zurlck-
zukommen. Das Motto ,,Come back stronger” gilt in der Regel fur
individuelle Schicksalsschlage wie bspw. schwere Verletzungen, jetzt
gilt es flr den Sport als Ganzes.

Um dieses Motto mit Leben zu flllen, soll im Folgenden ein kurzer
Uberblick Gber die Entwicklungen der 1. Herrenmannschaft der PKF
Titans Stuttgart gegeben werden, die zeigen, dass trotz der Schwie-
rigkeiten in diesem Jahr viel passiert ist und angestof3en wurde.
Die aktuelle Pause ist zwar schade, aber sobald das , Go" wieder
gegeben wird, missen die roten Faden nur aufgegriffen und die
Arbeit fortgesetzt werden. Dies wird sogar mit neuer und gréRerer
Motivation stattfinden, da gerade der Verzicht auf Liebgewonnenes,
einem die Bedeutung und die Wichtigkeit wieder klar macht.

Kurze Timeline:

Mai 2020: Nach der Neuverpflichtung des Trainers Christoph Horzella
wahrend der ersten Lockdownphase, studierte dieser die vorhande-
nen Videoaufzeichnungen zweier Spiele der vergangenen Saison,
um sich ein Bild Uber die Mannschaft im Gesamten, wie auch jeden
einzelnen Spieler zu verschaffen. Im Anschluss wurden Termine zu
Einzelgesprachen vereinbart, um ein gegenseitiges Kennenlernen zu
ermoglichen. Im Anschluss an diese Gesprache wurde auch schon
eine erste wichtige personelle Verdnderung ersichtlich, da mit Granit
Ahmetaj ein talentierter und erfahrener Spieler das Team verlassen

Try-Out Training:
GroRRer Andrang beim ersten von drei Try-Outs

wdrde, der die Mannschaft mit seinen hervorragenden Leistungen
in der letzten Saison mitgetragen und zu einem starken 5. Platz in
der 2. Regionalliga geflihrt hat. Wir mdchten uns an dieser Stelle
flr seinen Einsatz als Spieler und Trainer herzlich bedanken und
winschen ihm alles Gute.

Juni 2020: Der Trainingsbetrieb durfte unter bestimmten Hygie-
ne-Voraussetzungen wieder aufgenommen werden, was Coach Hor-
zella dazu veranlasste montags eine Athletikeinheit an der frischen
Luft und mittwochs eine Trainingseinheit in der Halle anzubieten.
Da auf direkten Kontakt verzichtet werden musste, wurde an den
individuellen Basisfertigkeiten gearbeitet.

Juli 2020: Eine weitere Lockerung ermoglichte dann die Ausrich-
tung von Try-Out-Trainings im Juli fUr interessierte Spieler aus der
Umgebung. Diese wurden sehr gut angenommen und es kamen bis
zu 20 Spieler pro Einheit in die Ruth-Endress-Halle, was zu einem
aullerordentlich starken Niveau der Spiele fihrte. Durch ihre starken
Leistungen in diesen Test-Spielen konnten mit Akant Sengtl und Nico
Reiling zwei Spieler gewonnen werden, die den PKF Titans gerade in
der Defensive und beim Rebound eine neue Starke geben werden.

Mit Akant Sengil und Nico Reiling entschieden sich zwei talentierte
Spieler fur die PKF Titans Stuttgart

August 2020: Start der 8-wdchigen Vorbereitungsphase mit drei Trai-
ningseinheiten pro Woche und insgesamt vier Testspielen gegen den
MTV Stuttgart (1. Regionalliga, Hin- und Rickspiel), VL Kirchheim
(Oberliga) und BV Hellas Esslingen (Oberliga).

Oktober 2020: Erstes und bislang letztes Saisonspiel gegen die
Zuffenhausen 89ers, das beeindruckend mit 91:56 gewonnen wer-
den konnte. Die beiden darauffolgenden Spiele gegen Heidelberg und
Karlsruhe mussten leider schon aufgrund der sich wieder dynamisch
entwickelnden Corona-Situation abgesagt werden.

November 2020: Nun ruht aktuell natdrlich jeglicher Sportbetrieb und
die leeren, ungenutzten Hallen und Sportplatze sind ein Bild, an das
man sich kaum gewohnen maochte. Eine Chance bietet zum Glick
aber die Pharmaindustrie mit ihren Impfforschungen, die Menschen
und Sportler auf der ganzen Welt auf eine Rickkehr zu intensiven
Wettkampfen mit groRem Publikum hoffen lasst. Es gilt also wei-
ter geduldig und motiviert zu bleiben und als Mannschaft wie als
Sportler zusammenzustehen, getreu nach dem Motto ,,Come back
stronger!”.

C.H. l<<
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FECHTEN

WEIHNACHTSBRIEF

DER PRASIDENTIN DER FECHTER IM tus

Liebe Fechter/innen und Eltern,

hinter uns Allen liegt bald ein Jahr dass wir uns so nie ausgesucht,
geschweige denn es uns je vorgestellt hatten! Dass eine Infek-
tionskrankheit wie Covid-19 unser Leben so einschneidend tangieren
wirde!

Das Jahr 2020 war auch in der Fechtabteilung bemerkenswert ge-
wesen, bei der ersten Lockerung nach der Schlie3ung waren nur vier
Sportler und ein Trainer erlaubt gewesen und dies auch nur im Freien
auf dem Tartanplatz hinter der Halle. Schon bald konnten wir inklusive
Trainer neun Fechter/innen dann schon in der Halle begriifden und
ganz schnell folgte die Genehmigung dass zwanzig Trainierende (inkl.
Trainer etc.) sich in der Fechthalle aufhalten durften, hier haben wir
dann die Jugend und die Anfanger betreut. Sehr schnell konnten wir
dann auch beschliefien in den Sommerferien die Trainingsabende
weiter durchzufihren.

Es war eine groRe Freude zu sehen wie sich die Fechter/innen
sich sehr motiviert anmeldeten und auch in den Sommerferien
zu den Trainingsabenden zahlreich kamen. Leider musste wir aus
Corona-Griinden unsere Jahreshauptversammlung in diesem Jahr
ausfallen lassen, es war nicht mehr zu Uberblicken, wann wir, wann
oder wie, Versammlungen abhalten kénnen, sie wird 2021 nachge-
holt. Auch unsere Abteilungsmeisterschaft die wir gedanklich fir den
29. November mal im Kopf hatten fiel der Corona-Verordnung zum
Opfer. Positives kann ich aber auch vermelden: wir hatten bei uns die
Turnierreifepriffung (TRP) in der Halle und alle Priflinge haben her-
vorragend bestanden und Mitte September konnten wir dann auch
einen Fechtschnupperkurs fir zwolf kleine Interessenten anbieten.

An dieser Stelle mochte ich mich sehr bei Michael Haas und nachfol-
gend auch Philippe Wolber fir die gute Unterstitzung der Fechter/
innen im Training mich sehr herzlich bedanken. Ich wiinsche Euch
allen wunderschone, gesegnete und harmonische Weihnachten im
Kreis Eurer Lieben und einen guten neuen Anfang fir das kommende
Neue Jahr 2021 mit ganz viel Glick und Freude. Bleibt bitte alle ge-
sund und ich freue mich sehr Euch im nachsten Jahr wiederzusehen.

Eure Danielle Wolber <

Sechs frischgebacken Fechterinnen und Fechter

Mit einem halben Jahr Corona-verursachter Verspatung haben am
Freitag 9.0ktober, sechs Nachwuchsfechter des Stuttgarter Fecht-
clubs im tus ihre Turnierreifeprifung abgelegt. Carla, Allegra, Martha,
Jakob und Antonin sollten eigentlich schon im Marz zur Prifung.
Zusammen mit der dazugekommenen jungen Fechterin traten alle
in der Ruth-Endress-Halle vor den Bezirksfechtwart, um ihr Kénnen
unter Beweis zu stellen. Nach zweieinhalb Stunden konnten Sie alle
ihren frisch gestempelten Fechtpass in Empfang nehmen. Wir gratu-
lieren Ihnen herzlich und freuen uns mit Ihnen auf ihre Turniererfolge!

MHaas l<<

E & v:‘."-. & ‘-._ e
Unter den kritischen Augen von Bezirksfechtwart Achim
Vogel zeigten die jungen tus Fechter*innen ihr Konnen.

Es ist geschafft! Zufriedene Z6glinge, von links Antonin
Rock, Allegra Bariotis, Jakob Barth, Carla Basso, Martha
Stankovskymit, Trainer Michael Haas.

Einladung zur
Jahresmitgliederversammiung

Mitgliederversammlung der Fechtabteilung findet statt am
Montag den 22. Marz 2021 um 18:30 Uhr
Ausweichtermin falls notig: Montag 14. Juni 2021
Tagungsort: letztes Hallendrittel der Ruth-Endress Halle
(unsere Fechthalle)

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

1. BegriRung, Feststellung der ordentlichen Ladung,
Verlesung der Tagesordnung.

Annahme der Tagesordnung.
Verlesen und genehmigen des Protokolls der JHV 2019

Berichte:

— des Abteilungsleiters

— des Kassenwarts Uber Geschaftsjahr 2019 und 2020
— der Ubungsleiter und Trainer

— des Sport und Zeugwarts

— der Pressewartin

Entlastungen

Neuwahlen Sportwart, Kassenwart, Pressewart und
Abteilungsleitung

Antrage
Sonstiges: noch offen




FUSSBALL

NEUAUFBAU DER JUGEND

JUGEND (aktuell U7-U13):

Am 13.06.2018 wurde durch die Aufldsung der Spielgemeinschaft
mit Germania Stuttgart ein Neuanfang in der FuRballjugendabtei-
lung eingeleitet. Es wurde damals mit der G-Jugend (Bambini/U7),
F-Jugend (U8/U9), E-Jugend (U10/U11) und D-Jugend (U12/U13) mit
ca. 60 Jugendspieler durchgestartet.

Heute, ca. 2 V2 Jahre spater, sind wir bei einem erneuten Neuaufbau
angekommen. Die Jugendleitung musste sich aufgrund schwerer
Krankheit zurlickziehen und wurde kommissarisch von der FuRball
Hauptabteilung Gbernommen. Hier ist man gerade dabei, sich per-
sonell neu aufzustellen. Die organisatorischen Arbeiten eines FulR-
ball-Jugendleiters wird in Zukunft Herr Michalis Kylakos Gbernehmen
und ggf. auch das eine oder andere Training selbst zu leiten. Die
Bambinis und die E-Jugend haben ein festes Trainerteam, fiir die
F und D-Jugend sind wir auf Trainersuche. Hier wird Herr Kylakos
und ein weiterer, zu Redaktionsschluss namentlich noch nicht fest
stehender Trainer, zu den Jugendteams stofRen.

Weitere Uberlegungen sind die bestehende tusl|kids Fuf3ballschule
naher an die Fufdball-Jugend heranzufihren und auch mit diesen

Kindern die FuRball-Jugend zu ,unterflttern”, damit die einzelnen
Jugendaltersstufen personell besser aufgestellt sind.

Nach dem Lockdown gehen wir dieses Thema tatkraftig an, vielleicht
hat das eine oder andere Elternteil Lust und Interesse, den Neuaufbau
mitzugestalten. Hier steht lhnen die neue Jugendleitung sowie die
Hauptabteilungsleitung als Ansprechpartner gerne zur Verfligung.
Kontakt kdnnen Sie jederzeit Uber die tus Homepage aufnehmen.

ALTE HERREN (aktuell 30-66 Jahre)

Auch die Alten Herren blieben von Corona nicht verschont. Somit
entfiel das diesjahrige tusAH Open Freizeitturnier. Die Hoffnung ist
noch da, das alljahrliche tusAH Indoor (geplant am 9. Januar 2021)
in Form eines tusAH Indddrle, in abgespeckter Form, stattfinden zu
lassen. Das heil3t tusAH intern plus Freunde. Das Bestlicken des
tusAH Inddorle sollte im Januar 2021 kein Problem darstellen, denn
auch bei den Alten Herren des tus Stuttgart hat sich in diesem Jahr
einiges getan.

Die Dienstag- und Donnerstag-Freizeitkicker wurden in den letzten
3 Monaten mitgliederintern in die FufRball AH integriert. Das bedeu-
tet, dass die Fuf3ball Alte Herren des tus Stuttgart aus nun sage und
schreibe fast 50 Mitgliedern besteht. Das ist wohl eines der grofiten
Alte Herren Team Stuttgarts.

Dies hat uns veranlasst, eine 2. Trainingseinheit in der Woche zu
etablieren. Die tus Fuf3ball AH besteht aktuell aus 2 Gruppen (14-18
Spieler regelmaf3ig), die Dienstagskicker auf der BSA (Bezirkssport-
anlage) von 20:00-22:00 Uhr und die Mittwochskicker, ebenfalls auf
der BSA, von 18:30-20:00 Uhr.

Trainingstermine & Ansprechpartner der Abteilung FufRball entneh-
men Sie bitte der Rubrik: ,,Angebote der Abteilungen”

Thomas Grathwohl l<<

Zuhouse...
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Als Thr rund um die Haustechnik

Partner

sorgen wir mit

HEIZUNG - SANITARTECHNIK

it s doch au Schiusten!

Leidenschaft fiir Thr Wohlbefinden.

Ob richtige Heizung oder modernes Badezimmer, ob ékologische Solartechnik oder jede Art der Bauflaschnerei -
die Qualitét der Ausfithrung und unser zuverléssiger Kundenservice machen Thr Heim zum kuscheligen Zuhause.

Burkhardt GmbH Haustechnik

Buro: Reutlinger StraBe 11
Filiale: FilderstraBe 59 70771 L.E.-Musberg

70597 Stuttgart-Degerloch
info@burkhardt-haustechnik.de

Telefon +49 711 71 91 87 0 Fax +49 711 71 91 87 10

www.burkhardt-haustechnik.de
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HANDBALL

PANDEMIE, TRAININGSVERBOT,
SPIELVERBOT...NA UND?

VIELES IST GERADE VOLLIG ANDERS: WENIG SOZIALE BE-
GEGNUNGEN, KEINE TREFFEN IN GROSSEREN GRUPPEN, KEIN
TRAINING UND VOR ALLEM KEINE SPIELE. ALSO SO GUT WIE
ALLES, WAS DAS VEREINSLEBEN AUSMACHT, IST GERADE
NICHT ERLAUBT.

Man konnte eigentlich die Képfe in den Sand stecken und beten,
dass alles schnell wieder normal wird. Oder: Man macht sich ein,
zwei gute Gedanken, wie man die Abteilungsmitglieder — auch ohne
Trainingseinheiten und Spieltage in der Ruth Endress Halle — bei guter
Laune halt und sie sich weiterhin als wichtigen Teil der tus-Familie
fahlen konnen.

Bereits beim ersten und einzigen Spieltag dieser Saison musste sich
die recht neue Abteilungsleitung verantwortungsvollen Entscheidun-
gen treffen und neben der Durchfiihrung des Spieltages auch kreative
Kompetenzen beweisen. 24 Stunden zuvor hatte man sich entschie-
den, aufgrund der steigenden Infektionszahlen keine Zuschauer
in der Ruth-Endress-Halle zuzulassen. Trotz allem war es dem
5-kopfigen Team der Abteilungsleitung sehr wichtig, der tus-Familie
zumindest einen Zugang zu dem Spiel der ersten Herrenmannschaft

Abstand auch auf dem Mannschaftsfoto: unsere Manner 1!

zu ermoglichen. Spontan wurde mit Andy Glanzel einer der besten
Kameramanner des Vereines akquiriert, um das Spiel zu filmen. Es
wurde dabei via Livestream direkt auf Facebook ausgestrahlt.

Die ungewodhnliche Art ein Amateurspiel anzuschauen wurde von
Uber 50 Zuschauern von zu Hause aus wahrgenommen! Mit einem
Uberaus spannenden Spiel, welches die tusler am Ende knapp aber
hochverdient flr sich entscheiden konnte, begeisterten sie Fans und
Zuschauer auf dem virtuellen Weg.

.Es war eine gute Teamleistung der ganzen Mannschaft und auch die
neuen Spieler hatten genug Gelegenheit zu zeigen was sie kénnen”
so der Neuzugang Johannes Prang.

Obwohl es langsam auf Weihnachten zugeht, ist auch hier mit keiner
normalen Adventszeit zu rechnen. Die tus Handballer haben sich
lange nicht sehen koénnen und eine Weihnachtsfeier kann es in
diesem etwas sonderbaren Jahr leider auch keine geben. Um trotz
allem ein bisschen weihnachtliche Stimmung unter den tuslern zu
verbreiten, haben sich kreative Spieler und Funktionare der Abteilung
engagiert einen virtuellen Adventskalender mit Videobotschaften zu
ermdglichen.

.Die Idee ist simpel, aber der Effekt kdnnte genau das sein, was es in
dieser schwierigen Zeit braucht; das Geflhl von Zusammenhalt”, so
der 37 Jahrige Abteilungsleiter Benedikt Gommel. Geplant ist, dass
sich 24 Spieler, aber auch Funktionare taglich kurz in einem Selfie-Vi-
deo zeigen, wie sehr sie das Training und die Spiele vermissen aber
auch wie sie sich in der Zeit fit halten.

,Alles in Allem versuchen wir das Beste was in der aktuellen Zeit
moglich ist” so der 29-jahrige Lukas Reinhard, der im Team der Of-
fentlichkeitsarbeit der Handballabteilung eine nicht wegzudenkende
Saule ist. Schon zu horen, dass alles versucht wird, um ein wenig
Normalitéat in die Weihnachtszeit zu bringen.

Lukas Siebler l<<




SKI

NACHRUF

Die Skiabteilung des tus Stuttgart trauert um sein langjahriges
Mitglied Harro Streng, der am 30.10.2020 im Alter von 89 Jahren
verstorben ist.

Harro Streng war ein vielseitig interessierter Mensch. Als Dipl.-Ing.
hatten es ihm die technischen Dinge aller Art besonders angetan,
die er dann mit seinem hintergrtindigen Humor kommentierte. Dies
bescherte uns viele lustige und kuriose Momente, die wir gerne in
Erinnerung behalten. Wahrend seiner ,,aktiven” Zeit als Sportler war
er bei vielen Unternehmungen der Skiabteilung und auch im Training
regelmaRig dabei und gehodrte zum harten Kern der Skiabteilung.
Massive Knieprobleme zwangen Ihn vor einigen Jahren in den sport-
lichen Ruhestand. Er zog sich zurlick und kiimmerte sich sehr um
seine Familie, insbesondere um seine Enkel.

Wir haben einen tadellosen Sportkamerad und Freund verloren und
werden ihn immer in bester Erinnerung behalten.

Harro Streng
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TANZEN

JETZT WIRD ES BUNT

WIE FUR VIELE SPORTTREIBENDE HIELT DAS JAHR 2020 FUR
UNS TANZER BISHER KEINE ZU GROSSEN HIGHLIGHTS PARAT.
DOCH ZWISCHEN CORONA-GRAU, DEN BLUMCHENTAPETEN
EINES ONLINE-TRAININGS UND DEM ERGONOMISCH UND IN
ZARTEN BLAUTONEN GESTALTETEN RAUMBUCHUNGSTOOLS,
HAT SICH AUCH SONST NOCH EINIGES AN FARBE GEFUNDEN.

Vom Trainer zum Mediengestalter im Online-Training

Das Frihjahr war gepragt durch ein kreativ gestaltetes Online- und
Video-Training unserer krisengebeutelten aber motivierten Trainer, die
uns von Zuhause aus mit allen verfligbaren padagogischen Mitteln,
die Technik des Tanzens mit dem Slogan néherbrachten ,, Ansprache,
Appell, Fordern und Férdern!”. Das Ergebnis strahlte auf unseren
Handys, Tablets und Monitoren mit bis zu 16 Millionen Farben.

Training auf Spitzenniveau: Sergiu und Emil.

Zurick auf das Parkett

Ab Juni konnten wir Dank erster Lockerungen durch die Landesregie-
rung unser Prasenztraining, wenn auch in einer etwas abgespeckten
Form, wieder aufnehmen. Die Welt wurde fir viele Mitglieder gleich
etwas bunter, als sie mit Gleichgesinnten endlich wieder gemeinsam
die Flache teilen durften und im Anschluss vielleicht noch die lokale
Gastronomie unterstitzen zu kdnnen. Ein Schilderwald wies den Zu-
und Ausgangsweg und mahnte unsere Mitglieder, auf dem Parkett
im ,,hygienisch reinen” Zustand die Mindestabstédnde einzuhalten.
Die Gruppenstarke wurde angepasst und eine feste Zuordnung
vorgenommen, damit die Trainer flei3ig ihre festen Teilnehmerlisten
fihren konnten. Ein neues Buchungstool lieferte die Eintrittskarte
zum freien Training und regulierte die maximale Trainingskapazitat
pro Zeiteinheit, um ein sicheres und hygienekonformes Training zu
gewahrleisten. Die dominierende Farbe Schwarz der Trainingsklei-
dung war dagegen nicht einem Gemditszustand, sondern dem aktu-
ellen Trend geschuldet. Im Gegenteil, die reduzierte Teilnehmerzahl
ging mit einem groReren Bewegungsradius und einer gesteigerten
individuellen Traineraufmerksamkeit einher und lies die bunten
Gllickshormone spriefden.

Erste Wahl

Die turnusmaRig durchzufihrenden Mitgliederversammlungen sind
in der aktuellen Situation ein heiRes Thema und stellen gerade den
Hauptverein mit bis zu 5000 Mitgliedern vor groféen Herausforderun-
gen. Dank der weit geringeren Mitgliederzahl der Tanzsportabteilung,
konnte die kurze Verschnaufpause bei den Beschrankungen in der
Sommerzeit genutzt werden, um dem Mitbestimmungsrecht der
Téanzerinnen und Tanzer Gehor zu verschaffen. Mit Voranmeldung
und individueller Sitzplatzzuweisung konnte, unter Einhaltung der
bendtigten Abstande, eine Mitgliederversammlung mit 31 Teilneh-
mern durchgeflhrt werden. Statt einem blauen Wunder, setzten die
Mitglieder mit Ausnahme einer Funktion, auf bewédhrte Farben. Mit
einstimmiger Entlastung und vollzéhliger Zustimmung entlieRen die
Mitglieder die Abteilungsleitung in eine weitere Amtsperiode. Zu den
Funktionstragern Armin Winter, Thomas Frey und Thomas Estler (Ab-
teilungsleiter), dem Herrn der Finanzen Bernd Kreis (Kassenwart) und
der Mitglieder Ralph Aupperle (Mitgliederverwaltung), der Wachterin
Uber den Leistungssport Alison Yuen-Wille (Sportwartin), wurden
Markus Winter (Jugendwart), Jens Wille (Offentlichkeitsarbeit) und
Bernhard Embery (Festwart) in ihren Amtern bestatigt. Das Team
wird flr die kommenden 2 Jahre durch Roberta Walser als Jugend-
sprecherin verstarkt, die wir herzlich willkommen heiRen.

Roberta ist langjahriges Mitglied der tus Tanzsportabteilung und ge-
hort aktuell mit ihrem Tanzpartner zu einem unserer erfolgreichsten
Turnierpaare des tus Stuttgart.

Zartes Pflanzchen , Turnierneustart”

Nicht nur die Jugend liebt die Herausforderung im Leistungssport
und so fuhrte der vorangegangene Lockdown zu einer monatelangen
Durststrecke, worin die eine oder andere Paarkonstellation auf der
Strecke blieb. So beendeten Markus Winter und Vivien Stolz wahrend
der langen Pause ihre gemeinsame Turnierkarriere, bleiben dem
Tanzsport getrennt aber weiter verbunden. Auch Trainer Emil Leonte
musste sich nach einer neuen Tanzpartnerin umsehen, nachdem
Kristina aus beruflichen Grinden die Karriere beendete. Glick-
licherweise bewiesen unsere Mitglieder der tus Tanzsportabteilung
trotz der aktuellen Situation erstaunliches Durchhaltevermégen und
hielten unserem Verein die Treue. Darlber hinaus kam es sogar zu
Neuzugéngen, was sicherlich auch der guten Arbeit und Strahlkraft
unserer Trainerinnen und Trainer zuzuschreiben ist. Dennoch ist es
gerade der Turnierbetrieb ein Motor flir den Leistungssport, der nicht
zu lange stillstehen sollte. Ein erstes zartes Pflanzchen setzte der TTC
Rot-Gold Ende September auf dem Neckar-Alp Tanzfestival. Die Ein-
haltung strengster Abstands- und Hygienevorschriften (Platzkarten,
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Trotz Covid-19 auf Erfolgskurs, Jan und Lisa.

feste Sitzplatze) waren Voraussetzung, die auch vor der Aufspaltung
des Siegerpodest nicht Halt machten (Tanzpaar, Llcke, Tanzpaar,
Licke...).

Die Gunst der Stunde nutzten unsere Turnierpaare Emanuele An-
nunziata und Roberta Walser (HGR B-Standard) sowie Jan Kranzler
& Lisa Barth (HGR C-Standard), die damit nicht nur farbliche Akzente
setzten, sondern auch das Turniere erfolgreich mit einem 1. und
einem 2. Platz beendeten.

... das griine Pflanzchen wachst und gedeit!

Im Oktober folgte der 1. Tanzclub Ludwigsburg dem vorangegan-
genen Beispiel und lud die Turnierpaare in einer der grof3ten Hallen
der Stadt Ludwigsburg ein. Die Rundsporthalle bot geniigend Platz,
um den Besuchern ausreichend Abstand und einen guten Uberblick
auf das Turniergeschehen zu ermdglichen. Was dem Turnier dartber
hinaus auch einen punktlichen Turnierverlauf bescherte.

Unsere auslaufbedtrftigen Paare der tus Tanzsportabteilung waren
auch in diesem Fall kaum zu bremsen und verbesserten den Medail-
lienspiegel der tus Tanzsportabteilung und ihres Trainers Emil Leonte
um weitere Erfolge.

Jan Kranzler & Lisa Barth:

Emanuele Annunziata &
Roberta Walser:

1. Platz Hauptgruppe | C Standard

6. Platz Hauptgruppe | B Standard

Gerolf Kloppenburg &

Mona Klinkhardt 7. Platz Hauptgruppe | B Standard

Vorsicht frisch gestrichen!

Die flr uns ungewohnte Situation bietet zeitweise auch neue Gele-
genheiten, die sich haufig nur mit grofem Vorlauf realisieren lassen.
In diesem Fall reichte nur eine kurze Rundmail an einige Mitglieder,
um ein Team von motivierten Amateur-Malern zu rekrutieren. Die
Waénde des tus Tanzsportabteilung waren deutlich in die Jahre
gekommen und konnten wieder etwas Farbe vertragen. Mit ausrei-
chendem Abstand (5 Walzenlangen) machte sich die neu erkorenen
Klnstler einen ganzen Samstag lang auf, das Tanzsportzentrum
wieder in einem neuen Licht erstrahlen zu lassen. Das Ergebnis kann
sich sehen lassen. Die Sonne scheint nun ungewohnt hell in die reno-
vierten Rdumlichkeiten, deren Strahlkraft nur durch den aktuell friihen
Einbruch der Nacht und durch die frisch gewaschenen Vorhange
gedammt werden kann.

Wir bringen wieder Farbe ins Spiel!

Einem herzlichen Dank an die fleiRigen Helfer Bernd Kreis, Markus
Graf, Arnd Nitschke, Ralph Aupperle, Jens Wille Thomas Frey, sowie
Armin und Angela Winter (Vorhange).

Und noch ein neuer Anstrich

Nicht nur unsere Raumlichkeiten bendtigen von Zeit zu Zeit einen
frischen Anstrich, auch unsere Trainingsjacken haben schon ein paar
Jahre auf dem Buckel und schrien nach einer Aktualisierung. Nach
einer langeren Kreativpause entstand aus mehreren Vorschldagen
unserer Mitglieder ein neues Trainingsoutfit, welches seit diesem
Sommer bei der Firma Sport Katzmaier in Degerloch erworben wer-
den kann. Sport Katzmaier halt die Jacken der neuen tus Tanzsport
Kollektion in verschiedenen Konfektionsgrofen bereit und kénnen im
Laden anprobiert werden.

Die Kreativitat bleibt hierbei nicht auf die Jacken begrenzt. Unser
Mitglied Jirgen Dauner hat darlber hinaus einen Mund-Nasen-Schutz
mit dem tus Tanzsport-Emblem bedrucken lassen. Dieses Modell
kann ebenfalls unter dem Stichwort ,tus Tanzsport” bei der Firma
Katzmaier erworben werden.

Neue Trainer geben einen anderen Anstrich

Nachdem HipHop-Trainerin Natalie Neugum unser HipHop-Team zu
Beginn des Jahres unser Team verstarkte, konnten wir im Oktober
Melina Geyer fir unsere HipHop-Jugend Willkommen heif3en. Melina
Ubernahm die HipHop-Gruppen am Donnerstag von Hannah Storzer,
die aus terminlichen Griinden das Training nicht mehr dauerhaft
sicherstellen konnte.

Ab November konnten wir Anastasia Stan flr unser Trainerteam
gewinnen, die zuklnftig unsere Latein-Turnierpaare zu weiteren
Erfolgen fihren mochte. Anastasia tanzt in der Hauptgruppe S-Latein
und zéhlt mit ihrem Partner Sergiu Maruster zu den Top 10 der
Hauptgruppepaare in Deutschland.



~Lockdown light” Gliicklich sind die, die Tanzen diirfen
,Oops, | did it again” ist ein berihmter Hit von Séngerin Britney
Spears und es wirde auch hervorragend auf den missliebigen
Covid-19 Erreger passen. Zum zweiten Mal zwingt er uns zu einem
Lockdown, der uns im Gegensatz zum ersten Versuch, das private
Training mit einem Partner im Tanzsportzentrum bis jetzt noch er-
moglicht. Die Online-Buchung funktioniert reibungslos und es kam
bis dato zu keinen nennenswerten Engpédssen. Damit das so bleibt,
mochten wir die Mitglieder bitten, Reservierungen die nicht wahr-
genommen werden kdnnen, schnellstmdglich wieder freizugeben,
damit ggfs. andere Paare den freigewordenen Slot noch nutzen
kénnen.

Alle Turniere und Veranstaltungen sind bis auf Weiteres abgesagt und
dennoch bringen unsere Trainer weiter Farbe ins Spiel. Das erfolgt
nun eben wieder Online aus und in die Wohnzimmer durch Jadwiga
(Breitensport), Emil Leonte (Turnier Standard), Natalie und Melina
(HipHop) und Anastasia (Turnier Latein), mit 16 Millionen Farben auf
den Bildschirmen , Ansprache, Appell, Fordern und Férdern!”

Lock-down-Herbst im tus Tanzsportzentrum

Jens Wille l<<

Schwabische Unternehmensprofil
Mit Verantwortung und Weitblick in die Zukunft.
BauWerk GmbH

Die Schwdbische BauWerk GmbH ist als Bestandshalter
und in weiteren Tatigkeitsfeldern im Immobilienbe-
reich aktiv. Wir sind ein diskreter Ansprechpartner fir
Hausbesitzer, die ihr Gebdude in guten Handen wissen
Die Schwibische maochten. Wir planen langfristig, arbgiten nachhaltig
und erhalten bestehende Werte. Unsere jahrzehntelange

BauWerk GmbH [ Erfahrung und die vertrauensvolle Zusammen-
e - : arbeit mit Kunden zeigen, dass der Fokus auf
Tradition und Werte im richtigen Verhdltnis zu
Modernisierung und Fortschritt steht. ,Werte,
die Bestand haben” pflegen wir mit Weitblick,
Verantwortungsbewusstsein und Respekt.

Wir sind ein Stuttgarter Unternehmen mit tra-
ditionellen Werten, das sich in 5. Generation
mit der Bewirtschaftung und Aufwertung
von Bestandsimmobilien befasst.
Wir erwerben Immobilien und mo-

dernisieren, renovieren oder sanieren
Schwabische BauWerk GmbH
Leuschnerstralie 40, 70176 Stuttgart
Tel. 0711-933518 8

E-Mail: info@schwaebische-bauwerk.de

diese ihrem Potenzial entsprechend. So
pflegen und erhalten wir bestehende Werte
auch fir kinftige Generationen. Ein Unterneh-
men mit schwdbischem Unternehmergeist.

Wir suchen in der Region Stuttgart zum Eigenankauf
Mehrfamilienhduser (aller Baujahre),
Altbauten & denkmalgeschiitzte Gebdude.

Gerne auch sanierungsbediirftig oder problembehaftet.

Weitere Infos unter: www.schwaebische-bauwerk.de oder 0711-93 3518 8
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TENNIS

TENNIS TROTZT
DEM LOCKDOWN.

ES IST FAST SCHON ETWAS UNHEIMLICH, ABER WIR TENNIS-
SPIELERINNEN UND SPIELER HATTEN EINEN TOLLEN TENNIS-
SOMMER MIT VIELEN SCHONEN VERANSTALTUNGEN.

An unserer Vereinsmeisterschaft mit drei Vorrunden und einer End-
runde nahmen 44 Personen von 9 bis 65 Jahren teil. Durch den
Modus standen bei den Vorrunden das Kennenlernen und der Spaf3
im Vordergrund.

Am 4. Oktober wurde das Finalturnier in finf Altersklassen ausge-
spielt. Dort standen der Sport und der Spal® im Vordergrund. Folgen-
de Vereinsmeister im Tennis dirfen wir fr 2020 feiern:

Sebastian Georgi (Sieger Herren)

Son DAO Trong (Sieger U40 Herren)

Monika Hug (Sieger Damen)

Michi Cuervo Wahl (Sieger U15 mannlich)

Carla Hug (Sieger U15 weiblich)

Als Siegpramie gab es ein Trikot aus der neuen tus Tennis Beklei-
dung, die durch Sabine Dekany Uber das Sportgeschaft Katzmaier
organisiert wurde. Kommende Saison laufen alle Mannschaften der
Tennisabteilung mit einem einheitlichen Trikot bei den Spielen auf.
Wir freuen uns.

Ein weiteres Highlight der Saison war das offene LK-Turnier mit
uns als Veranstalter, an dem Uber 30 Spieler anderer Vereine sich
auf unserer Tennisanlage gemessen haben. Ein groRes Danke fir
die Organisation an unseren Vorstand Alex und Charles von den
Sportfreunden, mit denen die Zusammenarbeit auch diesen Sommer
wieder sehr gut funktioniert hat.

Zuletzt koénnen wir von der sehr erfolgreichen Einfihrung einer
Platzbuchungs-Software berichten. Alle Platze werden jetzt Uber
die vom DTB empfohlene Buchungs-Software GotCourts gebucht.
Das lastige Karten stecken ist vorbei, Platze kénnen von Uberall und
jederzeit Uber eine Handy-APP gebucht werden. Inzwischen sind fast
600 Mitglieder in GotCourts registriert.

Thomas Hochgeschurtz l<

Kleines Sommersaisonfest maximal ausgebucht

Noch nie hatte ich flr unser Sommerfest am 24.7. auf unserer
Tennisanlage so schnell 100 Anmeldungen zusammen. Corona-
bedingt betrug dieses Jahr nun mal die maximale Teilnehmerzahl bei
100 Personen.

Wir starteten nach unserem Blind Date ab 18 Uhr. Bei Burger Wiirst-
chen und Getrdnken verbrachten wir einen geselligen und lustigen
Abend.

Ich freue mich auf ndchstes Jahr, in dem wir hoffentlich nicht so viele
Regeln einhalten missen und nicht wieder Mitglieder wegschicken
muUssen, die die Anmeldung verpasst hatten.

Sabine Dekany l<

Blind Date jeden Freitag

Wie schon im vergangenen Jahr boten wir unseren Mitgliedern die
Maoglichkeit an, ohne Anmeldung zusammenzukommen, um unter
Anleitung eines Trainers eigene Verbesserungspotenziale im Tennis
zu erkennen, daran zu trainieren und dann in Matches mit Gleich-
gesinnten zu verfestigen.

Das Blind Date fand diese Sommersaison jeden Freitag von
18:00-19:30 Uhr auf 2 Platzen statt und war fast immer ausge-
bucht oder Uberbucht. Wir haben viel gedoppelt und auch einige
Spiele in grofkeren Gruppen gespielt. Hierbei haben sich viele neue
Spielerpartnerschaften gefunden. Um diese Spielpartnerschaften zu
erweitern und weitere zu finden, freuen wir uns Uber jede/n neue/n
Mitspieler/in in der kommenden Saison.

Jana Wolff <

Tennistraining auf der Tennisanlage

Das Training in der Abteilung stand diesen Sommer vor besonderen
Aufgaben durch das Virus aus Wuhan. Tennis hatte zwar das Glick,
als Sportart wieder recht friih aus den ersten Einschrankungen im
Marz herauszukommen — doch hatte das Tennis sich auch selbst
Einschrankungen auferlegt. Das Sammeln von und der Kontakt mit
dem gelben, runden Etwas war den Schilern nur per Tennisschlager
erlaubt und somit durften sich die Trainer als Einzige nach den Béllen
blcken. Bald darauf hatte das renommierte Helmholtz-Institut her-
ausgefunden, dass von deutschen Tennisballen nie wieder bzw. nur
geringe Infektionsgefahr ausgeht und so konnte das Blicken wieder
an den Schdler outgesourct werden.

Das tagliche Desinfizieren der Trainingsmittel war bald auch nicht
mehr notwendig. In der zweiten Welle an Einschrankungen im
November 2020 durfte Tennis zwar durchgehend stattfinden, die
Anzahl der Personen auf dem Platz war allerdings auf zwei be-
grenzt, beziehungsweise auf einen Hausstand. Dies bedeutete aber
auch den Schluss des Abteilungstraininings. Finfer- und Sechser-
gruppen konnten schwerlich Uber die vier Wochen des Novembers
(zu diesem Zeitpunkt sind die MalRnahmen noch auf November
beschrankt) verteilt werden. Umliegende Tennisabteilungen- und
-Vereine hatten noch mehr Pech. Da ihre Hallenplatze nicht durch
eine feste Wand getrennt sind, dirfen sie in der Interpretation
der Co-Verordnung (Stand: jetzt) durch die Amter nur einen Platz
(von bei Sportfreunden zwei Platzen oder bei dem TEC von dreien)
nutzen.

Alexander Zieschank l<

tus Tenniscamp 3.bis 7.August 2020

Auch in diesem Jahr konnten wir zur allgemeinen Freude- trotz dieses
elenden , Corona-Jahres” — unser tus Tenniscamp in der ersten Feri-
enwoche durchfiihren. Dies gelang uns in Absprache mit dem WTB
und der Stadt Stuttgart, welche uns auf etwaige Auflagen hingewie-
sen hatten. Da uns das Virus jedoch ,wohlgesonnen’ war, mussten
wir nur wenige Be- und Einschréankungen einhalten; somit wurde
unser Camp fast — wie immer! Die Teilnehmeranzahl sprach dafiir —
50 Kinder und Jugendliche, und zudem eine lange Warteliste! Leider
mussten wir viele Anfragen aus Platzgriinden ablehnen, hofften aber
auf das Verstandnis aller Interessierten und ,vertrosteten” sie auf
das nachste Jahr.



Volle Platzauslastung unter dem Fernsehturm am 15.11.20

Aufwarmiibungen zu Beginn jedes Tennis-Camp-Tages
auf dem angrenzenden Kunstrasenplatz

Neben den Trainern unterstitzten uns unsere ,Kichenfeen” Siby
und Petra und sorgten sich um unser leibliches Wohl. Nach dem
gemeinsamen ,Warm-Up" auf dem ,American Football”- Platz ver-
teilten wir alle Teilnehmenden auf die gesamte Tennisanlage, um
den Kindern und Jugendlichen Ballgewohnung, Technik und Taktik
beizubringen, beim , Cardio”-Tennis ins Schwitzen zu kommen, den
Camp-Dance zu erlernen und am Abschlussturnier teilzunehmen.
Trotz ,Wespenplage” mussten nur wenige Stiche versorgt werden,
und das Vesper mit Hefezopf, Brezeln und Obst konnten wir eini-
germafen ,wespenfrei” geniefden. Ein grofles Dankeschdn an alle
Camp-Begeisterte, und wir freuen uns auf ein erneutes (hoffentlich
,Corona-freies’!) tus Tenniscamp im nachsten Jahr.

Carola Deinet-Knittel l<

Auslastung der Anlage deutlich gestiegen

Die Aschenplatze waren aufgrund des milden Winters zu Beginn des
ersten Lockdowns Mitte Marz schon fertig gerichtet und fast schon
spielbereit. Dann mussten sie aber wieder ruhen und regelmalig
nachbearbeitet werden, weil die vielen Fufde fehlten, die eigentlich zu
Beginn einer jeden Saison flr eine schonende Verdichtung des Plat-
zes bendtigt werden. Als alle Tennisfans schon lagen mit den Hufen
scharrten, gab es 2 Tage vor der geplanten Eréffnung zum 11. Mai
sehr ergiebige Niederschlage und Nachfrost, so dass die Platze erst
nach einer wiederholten Bearbeitung 3 Tage spater bespielbar waren.

Mithilfe des Online-Buchungssystems konnten dann die Licken in
der Auslastung speziell zu den Spitzenzeiten an Werktagen abends
zwischen 16 und 20 Uhr und sonntags zwischen 10 und 13 nahezu
eliminiert werden, so dass die gesamte mittlerweile auf fast 700
angestiegene Mitgliederschar eigentlich immer spielen konnte, wenn
sie es wollte.

Im 2. ,Teil-Lockdown"” waren wir uns bewusst, wie priveligiert wir
sind, dass wir zumindest noch Einzel spielen dirfen. Es kam hinzu,
dass in der ersten Novemberhalfte uns auch das milde Wetter in die
Karten gespielt hat und die Platze zumindest zu den Mittagszeiten
immer noch sehr gut ausgelastet waren.

Am 15.11.2020 waren zum Beispiel alle Platze zwischen 12 und
15 Uhr bei milden Temperaturen von fast 20 Grad belegt. Und auch
fir die 2. Novemberhalfte war noch kein groRerer Frost angesagt,
so dass vorerst die Freiplatze fur die , Hartgesottenen” noch in sehr
gutem Zustand offen blieben.

Wir mochten uns bei allen Spielerinnen und Spielern bedanken fir
das Verstandnis und die Disziplin bezlglich der neu aufgestellten
Regeln, mit der wir mit Ausnahme der vielen abgesagten Verbands-
runden einen optimalen Betrieb gewahrleisten konnten.

Georg Krill I<<

Sie mdchten eine Anzeige

im Sportspiegel aufgeben?

Fordern Sie unsere Mediadaten an:

Telefon 071 1 50 49 13 01
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TURNEN

ENDLICH WAR ES SOWEIT!

NACH DEN PFINGSTFERIEN DURFTEN WIR - MIT STRENGEN
AUFLAGEN - WIEDER STARTEN MIT DEM TURNBETRIEB!

Die Trainerinnen der Leistungsriegen hatten sich in den Ferien kurz-
geschlossen und Uber eine geeignete Gruppeneinteilung diskutiert.
Da nur in Kleingruppen, ohne Hilfestellung und am Platz trainiert
werden durfte, hatten wir Trainerinnen uns auch zahlreiche Tutorials
angeschaut und Online-Fortbildungen besucht, um diese ungewohn-
liche Trainingsorganisation so effektiv und so abwechslungsreich
wie moglich zu gestalten. Entstanden sind in dieser Zeit viele Trai-
ningseinheiten mit den Schwerpunkten Maximalkraft, Kraftausdauer
und Beweglichkeit.

Unsere Turnerinnen kamen dann vorbildlich mit eigener Matte und
Mund-Nasen-Maske zu den Trainingseinheiten und wir hatten den
Eindruck, dass sie mindestens genau so glicklich waren, wieder in
die Halle zu durfen, wie wir Trainerinnen! Auch wenn Training unter
diesen Auflagen nur eingeschrdankt mdglich war, so war es doch toll,
endlich wieder zusammen zu schwitzen!

Nach den Sommerferien konnten wir dann — auch unter strengen
Auflagen — sogar wieder einigermalden normal trainieren: Gruppenein-
teilung und Abstandsregelung streng einhalten, jede Gruppe an ihrem
Gerat, Zwischendesinfektion von Handen und Geraten, Masken tra-
gen beim Auf- und Abbau — der Trainingsbetrieb war gewahrleistet!

Doch es hiefd auch weiterhin: flexibel bleiben! Denn 10 Tage vor den
Herbstferien kam eine neue Coronaverordnung, die uns Sportvereine
vor neue Herausforderungen stellte: Die neuen Kontaktbegrenzun-
gen waren streng, aber in Bezug auf die Sportvereine sehr vage
formuliert. Ein grof3es Dankeschén an dieser Stelle an den STB, der
nachhakte und uns Turnabteilungen Handlungsempfehlungen an die
Hand gab. Fir uns hief das: zurlick zum Krafttraining von vor den
Sommerferien. Wir alle hatten in der Zeit aber unsere Erfahrungen
gemacht und in einer Sitzung in den Sommerferien auch reflektiert,
was gut bei unseren Turnerinnen ankam und welche Ideen es noch
fir ein eingeschranktes Training gibt. Aus diesem Grund konnten
wir spontan reagieren und den Trainingsbetrieb unter veranderten
Bedingungen erst einmal aufrechterhalten.

Leider mussten wir dann nach den Herbstferien den Trainingsbetrieb
wieder komplett einstellen. Wir geben jedoch unser bestes, unsere
Turnerinnen auch im Teillockdown online mit Trainingsprogrammen
zu versorgen und freuen uns immer Uber Fotos und Videos von euch!
Die Gewinnerinnen der Challenges der GroRen werden im ersten
Hallentraining ausgezeichnet, also strengt euch an daheim!

Bis hoffentlich bald — und vor allem: Bleibt gesund!

Lena Kouam <<

Training unter Pandemiebedingungen:

... Abstand ...

... und gut geliiftet!

Desinfektion ...
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Liebe Mitglieder,

ein sehr bewegendes und aul3erordentliches Jahr geht zu Ende. Wir freuen uns, dass Sie dem
tus Stuttgart in dieser Zeit verbunden bleiben.

Nicht allen Mitgliedern ist die Beitragsaussetzung der Studiobeitréage aufgefallen, daher méchten
wir dies nochmals erwahnen. Wir haben wahrend der behordlich angeordneten SchlieBungen die
monatlichen Beitrége fiir das vereinseigene Studio tus|fit ausgesetzt! Es wurden fiir diese Zeit
keine Studiogebiihren berechnet.

Vermutlich wird in den ersten Monaten im neuen Jahr nicht sofort alles anders sein, dennoch hoffen
wir gemeinsam mit lhnen auf ein gutes neues Jahr 2021. Bleiben Sie gesund und dem tus Stuttgart
weiterhin treu.

tus Stuttgart 1867 e.V.

STUTTGART
fur den Sport

Infotelefon 216-21 41
www.stuttgart.de/sport
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Hangen Sie
nicht ab!

Rickenschule und Wirbelsdulengymnastik im tus|fit!
Trainingsgerate der Spitzenklasse und unser umfangreiches
Kursprogramm bringen Ihren Kérper in Schwung.
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Informationen UndiAnmeldeunterlagen erhalten Sie unter www.tus-fit.de oder Tel. 0711. 97 661-50



