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4 VORSTAND N ( GESCHAFTSSTELLE )
1. Vorsitzender: Adresse tus Stuttgart 1867 e. V.  Tel. 97 661-0
Thomas Frey t.frey@tus-stuttgart.de KonigstraBle 37 info@tus-stuttgart.de

70597 Stuttgart
stellv. Vorsitzender: Blrozeiten Montag - Donnerstag 9:00 - 16:00 Uhr
Gernot Piberger g.piberger@tus-stuttgart.de Freitag 9:00 - 13:00 Uhr
stellv. Vorsitzender: Leiterin Timea Cendere  Tel. 97 661- 20
Alexander Zieschank a.zieschank@tus-stuttgart.de Verwaltung  E-Mail: t.cendere@tus-stuttgart.de

\_ J Mitglieder- Manja Heckel Tel. 97 6061- 14

verwaltung E-Mail: m.heckel@tus-stuttgart.de

e = N\ Dilek Akilli Tel. 97 661- 29

ALTESTENRAT E-Mail: d.akili@etus-stuttgart.de
Ratsvorsitzender: Martine Sieffert Tel. 97 661- 27
Dr. Stefan Joeres aeltestenrat@tus-stuttgart.de E-Mail: m.sieffert@tus-stuttgart.de
stellv. Ratsvorsitzender: Anlage- Céline Zeh Tel. 97 661- 32
Hans-Joachim Kaminski aeltestenrat@tus-stuttgart.de verwaltung E-Mail: c.zeh@tus-stuttgart.de
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Marketing &  Kathrin JoR Tel. 97 661- 28
Sponsoring Tiba Theer Tel. 97 6061- 27
- N E-Mail: media@tus-stuttgart.de
ABTEILUNGEN
Studioleiter  Tobias Vogtlin Tel. 97 661- 50
Aikido Raphaél Cano Tel. 0160.90 85 49 41 tus|fit E-Mail: tvoegtlin@tus-stuttgart.de
Badminton Gernot Piberger Tel. 657 38 32 o .
Basketball  Michael Maile michael.maile@pkf-titans.de Leiterin ) Cons.tance Florian Tel. . 97 661- 22
Faustball Herbert Kuch heringditz@t-online.de Gesundheits- E-Mail: cflorian@tus-stuttgart.de
Fechten Danielle Wolber ~ fechten.wolber@aol.com sport
FuBball T. Grathwohl Tel. 0O176.78 7109 72 ) .
Handball abteilungsleitung@tus-handball.de Leiter Dennis Kaimbach Tel. 97 661-13
SKi Achim Sommer Tel. 50 42 47 07 tUSIkidS E-Mail: kids@tus-stuttgart.de
Taekwon-Do/ Thomas Pfaffl  tpfaffleweb.de Sportschule
Kickboxen o
Tanzen Armin Winter  Tel. 071567 23 90 Leiterin Andrea Welz— Tel. 97 66124
Tennis T. Hochgeschurtz tennis@tus-stuttgart.de Sport- E-Mail Kiga@tus-stuttgart.de
Tischtennis  Benjamin Zipperle Tel. 47 48 95 kindergarten
Turnen Susanne Hocanin tus-turnen@web.de ) .
Volleyball  Wilfried Konig ~ Tel. 60 95 4 Leiter AdnanKeviio fel - 9reerl
Haustechnik E-Mail: akevric@tus-stuttgartde
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tus VORSTAND

Liebes Mitglied,

am 17. Mai 2024 ist es wieder soweit. Der groBe Dampfer tus Stutt-
gart bringt sich wieder auf Kurs, was die Terminierung der Mitglie-
derversammlungen anbetrifft. Laut Satzung ist die Mitgliederver-
sammlung das hochste Organ in unserem Verein und findet immer
in geraden Jahren in der ersten Jahreshalfte statt. Hier werden von
Ihnen Beschlusse gefasst, die den gesamten Verein, seine Organi-
sation und seine weitere Entwicklung bestimmen. Wegen der Pan-
demie kamen die Mitgliederversammlungen etwas aus dem Takt
oder konnten nicht stattfinden. Die letzte ordentliche Mitgliederver-
sammlung fand am 1. Oktober 2021 statt, gefolgt von einer auBeror-
dentlichen Versammlung am 2. Dezember 2022. Einziger Tagesord-
nungspunkt dieser Versammlung > Die neue Satzung. Diese wurde
verabschiedet und regelt mittlerweile mit leicht veranderten Inhalten
unser Vereinsleben.

tus2030 lautet das Projekt, hinter dessen Namen sich nicht weniger
als die andauernden Planungen fur einen eventuellen Umzug des tus
3 Gebaudes nach tus 2 verbergen. Mittlerweile gab es hier einen
Pressetermin mit dem Webportal ,degerloch.info®, indem mir ermog-
licht wurde, das Thema einer breiteren Offentlichkeit vorzustellen.
Unerwarteterweise wurde auch der Prasident des Sportkreises
Stuttgart, Fred Stradinger zu diesem Thema befragt:

Das sagt Fred-Jurgen Stradinger, Stadtrat und Prasident Sportkreis
Stuttgart zum tus: ,Der tus Stuttgart ist ein sehr gut aufgestellter
Verein mit einem facettenreichen Angebot, das sehr gut angenom-
men wird. Ich sehe ihn als Perle und Vorzeigeverein fur die Waldau
und ganz Stuttgart. Die innovative und vorausschauende Arbeit des
Vorstandes hat tolle Fruchte getragen. Auch die Vernetzung durch
Gesprache, unter anderem mit dem Sportamt und dem Sportkreis,
zeigen die Aufgeschlossenheit und den Vernetzungscharakter der
handelnden Vereinsvertreter. Ich winsche dem tus, dass er kons-
truktive Unterstutzung durch die Stadt findet, was die Sanierung
oder Neubauplanung im Immobilienbereich betrifft.*

Diese lobenden und anerkennenden Worte nehmen meine Vor-
standskollegen und ich, stellvertretend auch fur die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Geschaftsstelle, gerne an und versprechen, fur
die kommenden Jahre den Dampfer tus auf einem guten, innovati-
ven Kurs zu halten.

Hierzu ist es notwendig, das weitere Vorgehen und unsere Planun-
gen fur die nachsten Jahre den Mitgliedern vorzustellen und durch
die kommenden Neuwahlen bestatigen zu lassen. Die Mitgliederver-
sammlung ist hierfur ein in der Satzung festgelegtes Instrumenta-
rium. Deshalb appelliere ich an Sie, diese Moglichkeit der Informa-
tion und demokratischen Einflussnahme auf das Geschehen im tus
wahrzunehmen und an der Mitgliederversammlung teilzunehmen.

Viele GrUuBe,

Th. Frey
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darauf, von lhnen zu horen!

NEUES LAYOUT - IHRE MEINUNG IST GEFRAGT

Wie Sie sehen, haben wir das Layout unseres Sportspiegels aktualisiert.

Ihre Zufriedenheit liegt uns am Herzen, daher moéchten wir gerne von lhnen erfahren, was Sie von den Ver-
anderungen halten und wie wir moglicherweise noch besser werden kbnnen. Bitte zogern Sie nicht, uns
Ihr Feedback an media@tus-stuttgart.de zu senden. Wir schatzen lhre Meinung sehr und sind gespannt

J




tus VORSTAND

EINLADUNG ZUR ORDENTLICHEN MIT-

e

GLIEDERVERSAMMLUNG
Sehr geehrtes Mitglied, 12.1. Zitat: §3.2 ,Bei Bedarf kbnnen Vereinsamter auf-
grund Beschlusses des Vorstandes im Rahmen der
unsere diesjahrige ordentliche Mitgliederversam- finanziellen, steuerlichen und rechtlichen
mlung findet statt am Moglichkeiten entgeltlich auf der Grundlage eines
Dienstvertrages oder gegen Zahlung einer
angemessenen — auch pauschalierten -
17. Mai 2024, um 19°°Uhr Aufwandsentschadigung ausgeubt werden.*
in der Jahnstr. 92, Wird erganzt durch:
70597 Stuttgart (tus 1) ,Bei Vorstanden hat der Beschluss nur Guil-
tigkeit bei Zustimmung von 2/3 der in einer
Hauptausschusssitzung anwesenden
Auf der Tagesordnung stehen folgende Themen: Hauptausschussmitglieder.”
1 BegraBung ODER VORSCHLAG KNELLER/ZIESCHANK
0 Bestimmung eines Protokollfahrers Der Vorstand hat den Hauptausschuss im Rahmen
3. Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung eEIF el izt ClelEiR et L AL
und der Beschlussfahigkeit der Mitglieder- TN e
versammiung Nr. 2 und 3 geman § 15 Nr. 3 b) zu informieren.
a Genehmigung der Tagesordnung 12.2.  Zitat: Der Vorstand pruft, wie die tus|fit-Mitglieder in
5. Bericht des Vorstands der Finanzordnung préazisiert werden.
6. Entgegennahme des Jahresberichts fur das ab- Hier reioht der Verweis auf die HV-Satzung. in
P der klar formuliert wird, dass tus|fit-
gelaufene Geschaftsjahr
7 Bericht Steuerbiro Econne Mitglieder keine ,ordentlichen Mitglieder* des
8. Vorstellung und Bericht des Altestenrates tus Stuttgart sind, sondern dort als
9. Bestellung eines Wahlleiters zur Durchfuhrung der B e 09 L e - EU AR T e
Entlastung und Neuwahlen 13. Erhdhung der Mitgliedsbeitrage fur den Hauptverein
10. Abstimmung Uber Entlastung des Vorstands 14 Verschiedenes ohne Beschlussfassung
1. Neuwahlen des Vorstands
12. Anderung der Satzung
Viele GruBe,
Th. Frey, G. Piberger, A. Zieschank
~
IMPRESSUM
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tus AKTUELL

GEMEINSAM IN DIE ZUKUNF T: DEINE
CHANCE, DEN tus STUTTGART VOR-
ANZUBRINGEN

Unter dem Motto ,Wer kennt wen und wer kann wen empfeh-
len?“ rufen wir alle Mitglieder auf, sich aktiv an der Suche nach po-
tenziellen Sponsoren zu betelligen.

Deine Kontakte konnten der Schltssel zu neuen Partnerschaften
sein, die unseren Verein weiter voranbringen.

Egal, ob es sich um lokale Unternehmen, groBe Konzerne oder per-
sonliche Bekanntschaften handelt - jede Empfehlung ist wertvoll.
Wie du helfen kannst?

Wenn du jemanden kennst, der an einer Zusammenarbeit interessiert
sein konnte, lass es uns wissen. Deine Vorschlage sind fur uns von
unschatzbarem Wert und jeder Hinweis wird vertraulich behandelt.
Vorteile fur Sponsoren

Eine Partnerschaft mit dem tus Stuttgart 1867 e.V. bietet nicht nur
dem Verein, sondern auch den Sponsoren erhebliche Vorteile. Von
erhohter Sichtbarkeit in unserer Gemeinschaft bis hin zu positivem
Engagement - die Moglichkeiten sind vielfaltig. Wir streben danach,
jede Sponsoringbeziehung zu einer Win-Win-Situation zu machen.

Fur Vorschlage und weitere Informationen stehen wir, das Sponso-
ringteam jederzeit zur Verfugung. Ihr kbnnt euch unter
media@tus-stuttgart.de bei uns melden.

Gemeinsam konnen wir GroRes erreichen!

( )
Sie mochten eine Anzeige
im Sportspiegel aufgeben?
KONTAKTIEREN SIE UNS:
media@tus-stuttgart.de
\ J

Abbildungenahniich

10 x BMW iX1 xDrive30

[' 10 x Traumreise nach Sudtirol

Wunsch. Los. Gliicklich:

Mit VR-GewinnSparen profitieren alle
Monat fiir Monat:

10 x BMW iX1 xDrive30 (vollelektrisch),

10 x Traumreise nach Siidtirol inkl. Bahnfahrt im Wert
von je 3.000 Euro, 1 x 25.000 Euro, 2 x 10.000 Euro,

5 x 2.500 Euro und Geldgewinne von 1.000 Euro,

250 Euro, 100 Euro sowie 50 Euro.

*a \Weitere Produktinformationen unter:
www.volksbank-stuttgart.de/

Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen,
Weitere Informationen unter
www.bundesweit-gegen-gluecksspielsucht.de

Volksbank
Stuttgart eG == ==




tus AKTUELL

NEUER LEITER DER
KINDERSPORTSCHULE

Mein Name ist Dennis Kalmbach und ich
bin seit dem 01.03.2024 die neue Leitung bei
den tuslkids. Ich habe Sportdékonomie an der
DHfPG in Stuttgart studiert. Nach meinem
Studium Ubernahm ich die Leitung eines Fit-
_ nessstudios, bis ich dann zum Kindersport
gefunden habe. Dort konnte ich viel Erfah-
rung im Bereich ,Kindersport* sammeln.

In meiner Jugend habe ich 6 Jahre lang ak-
tiv FuBball gespielt und bin derzeit selbst Tell
des Trainerteams einer FuBballmannschaft. Seit meinem 17. Lebens-
jahr gehe ich regelmaBig ins Fitnessstudio und betreibe Kraftsport.

Ich freue mich Uber meine neuen Aufgaben bei der tus|kids.

NEUE MITARBEITERIN IN DER
VERWALTUNG

Mein Name ist Celine Zeh und ich bin 23
Jahre alt. Nach meinem Abitur habe ich
mich aufgrund meiner Faszination Uber den
menschlichen Korper, seine Bewegungswei-
. se und hier fur das Zusammenspiel der ver-
{ schiedenen Strukturen fur den Bachelorstu-
diengang Bewegungswissenschaften an der
Uni Stuttgart entschieden.

Wahrend und nach dem Studium habe ich
Praktika absolviert, bei denen ich Einblicke in
die Sportmedienanalyse, die Bewegungsanalyse und den Gesund-
heitssport bekommen konnte. Durch mein langjahriges ehrenamtli-
ches Engagement auf der Jugendfarm Stammheim e. V. habe ich
meine Leidenschaft fur die Vereinsarbeit schon fruh entdeckt.
Demnach freue ich mich, ab dem 15.03.2024 Teil des Verwaltungs-
teams des tus Stuttgart zu werden und bin sehr gespannt auf die
kommende Zeit.

ot

)

NEUE MITARBEITERIN IN DER
KINDERSPORTSCHULE

Mein Name ist Fritzi Tschdpe, ich bin seit
dem 20.07.2020 Trainerin auf der Trainings-
flache des tusfit.

Nun mochte ich mich herzlich fur die schone
Zeit und das Vertrauen bedanken und mich
von der Trainingsflache verabschieden.

Zum 01.04.2024 werde ich in der Verwaltung
der tus|kids beginnen.

Ich habe Krankenschwester und Sport- und
Gymnastiklehrerin gelernt und habe einige
Fort-und Weiterbildungen im Bereich Training und Gesundheit absol-
viert. Sport (Laufen, Krafttraining, Snowboarden, Kitesurfen, Ten-
nis) war immer ein wichtiger Teil meines Lebens. Ich hoffe meine
Begeisterung fur Sport an meine Zwei und an viele tuslkids weiter-
geben zu konnen.

UNSER PARTNER: SPORTSCHECK

Alle Vorteile im Uberblick:

* 10 % Preisnachlass auf das komplette SportScheck-Sortiment
(nach online Anmeldung)

e Bonuspunkte sammeln und Gutscheine einlésen

» 30 % Nachlass auf alle Filialservices und unser Testequipment

e Zusatzliche Top-Deals rund um deinen sportlichen Lebensstil

» Keinerlei Kosten

» Rabatt erst nach Onlineregistrierung gultig*

7
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\
Sie haben naturlich weiterhin die Moglichkeit, den tus Sportspiegel in gedruckter Form
zu erhalten. Eine Druckversion beantragen Sie bitte Uber das Kontaktformular des
Hauptvereins auf unserer Homepage mit dem Betreff
,Sportspiegel” und der Angabe des Geburtsdatums.
J




Lus

stuttgart
GESUNDHEITSSPORT

NEUE LEITERIN DES BEREICHS
GESUNDHEITSSPORT

Zum 1. Februar hat Constance Florian
die Leitung des Bereichs Reha- und Ge-
sundheitssport ubernommen.
Constance Florian ist seit fast 4 Jahren
in diesem Bereich mit groBem Engage-
ment tatig. Aufgrund des Weggangs des
bisherigen Leiters war es naheliegend,
ihr die Leitung zu Ubertragen.

Beim tus Stuttgart gibt es 20 verschiedene Rehasportgruppen.
Ganz klassisch haben wir Herzsport, orthopadische Gruppen und
Lungensport, aber auch Gruppen, die in Stuttgart nicht so haufig
angeboten werden wie Diabetes und Parkinson, im Angebot. Rund
360 Sportler sind im Rehasport aktiv und werden von Frau Florian
betreut. Dabei hat sie immer ein offenes Ohr fur alle Anliegen.

NEUES REHASPORTANGEBOT
HUF TE/KNIE

Die Abteilung Reha- und Gesundheitssport bietet einen neuen Re-
habilitationskurs ,Hufte/Knie* seit Ende Februar an. Der Kurs richtet
sich besonders an Menschen, welche Knie- und Huftbeschwerden
(z.B. Arthrose, Endoprothese) haben. Die Teilnehmer erwartet ein ab-
wechslungsreiches Bewegungsprogramm, das hilft die Beweglich-
keit und Belastbarkeit individuell zu stabilisieren und zu verbessern.
Durch Gymnastik, Kraftigungs- und Koordinationstbungen, sowie
Entspannungsubungen werden das Korperbewusstsein und das Ver-
trauen in die eigene Leistungsfahigkeit gefordert. Bei allen Ubungen
sollen die koordinativen Fahigkeiten geschult und eine muskulare
Stabilisierung der Beinachse und deren Gelenke erreicht werden. Der
Kurs findet wochentlich statt, immer donnerstags von 10:00 - 10:60
Uhr im tuslfit. Ubungsleiter: Tobias Vogtlin (zertifizierter Gesund-
heitstrainer ,Orthopéadie®) Der Einstieg in die Gruppe ist bei freien
Platzen jederzeit moglich. Die Kostentbernahme erfolgt durch die
Krankenkasse. Voraussetzung hierfur ist eine arztliche Verordnung
fur Rehabilitationssport.

( )

Anmeldung und nahere Informationen zu den Angebo-
ten des Bereichs Gesundheitssport erhalten Sie bei:
Constance Florian

Telefon: 97661-22

c.florian@tus-stuttgart.de

\ J

Zum Bereich von Constance Florian gehoren neben dem klassischen
Rehasport auch die Praventionskurse nach § 20 SGB V. Hierbel
handelt es sich um zeitlich festgelegte Kurse (in der Regel 10 Wo-
chen), die zertifiziert werden und somit von den Krankenkassen be-
zuschusst werden. Hier konnte der tus Stuttgart unter Federfuhrung
von Frau Florian das Angebot deutlich erweitern. So sind regelma-
Big Ruckenfit, Ganzkorperkraftigung, Yoga, Qi Gong und Progressive
Muskelrelaxation im Angebot.

Wir freuen uns, dass Constance Florian die Bereichsleitung Uber-
nommen hat und wunschen ihr alles Gute und viel Erfolg.

PRAVENTIONSKURSE NACH
§ 20 SGB V

Fur die gesetzlichen Krankenversicherungen sind der Schutz
vor Krankheiten und die Forderung der Gesundheit unverzicht-
bare Aufgaben, um Lebensqualitat und Leistungsfahigkeit ihrer
Versicherten langfristig zu erhalten.

Der Reha- und Gesundheitssportbereich des tus Stuttgart
bietet regelmaBig Praventionskurse an:

Ruckenfit mit Julia Oscherova
Dienstags von 17:40 - 18:40 Uhr (Kursbeginn: 23.04.2024)
Donnerstags von 18:00 - 19:00 Uhr (Kursbeginn: 256.04.2024)

Gesundheitsschitzendes Qi Gong mit Marlies Burkle
Dienstags von 16:30 - 17:30 Uhr (Kursbeginn: 9.04.2024)

Ganzkorperkraftigung / Fitness-Workout mit
Susanne Colnaric
Montags von 19:30 - 20:30 Uhr (Kursbeginn: 16.09. 2024)

Progressive Muskelrelaxation (PMR) mit Anja Schrade
Mittwochs von 17:15 = 18:156 Uhr (Kursbeginn: 2.10.2024)

Unsere Kurse sind von der Zentralen Prufstelle fur Pravention
anerkannt und zertifiziert.

Bei regelmaBiger Teilnahme erhalten die Kursteilnehmer, je
nach Krankenasse 80 - 100 % der Kursgebuhren zuruck er-
stattet. Die Kurse umfassen in der Regel 10 Ubungseinheiten
4 60 Minuten.



tustkids

kids discover sport - Kinder entdecken Sport

KRABBEL BABBEL

Fur Kinder zwischen 1-3 Jahren bieten wir das KrabbelBabbel Sport-
programm an.

Kinder konnen hier mit Mama und Papa die ersten Bewegungserfah-
rungen mit Kleinspielgeraten (Balle, Reifen, Seile..) und an GroBgera-
ten (Trampolin, Kletterlandschaften, Rutschbahn..) sammeln.

Seit Kurzem stehen uns mittwochs und freitags zwei Hallendrittel
fur das KrabbelBabbel zur Verfugung, so dass wir unseren Aufbau
und die Flache zum freien Spielen vergroBern konnen.

Eine Schnupperstunde ist jederzeit kostenlos moglich.

Das KrabbelBabbel findet zu folgenden Zeiten statt:

Montag 0915 - 1015 Uhr
Mittwoch 14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch 16.30 - 16.30 Uhr
Donnerstag 09.30-10.30 Uhr
Donnerstag 10.30 -1.30 Uhr
Freitag 0915 -1015 Uhr

In den Schulferien findet das KrabbelBabbel montags, donnerstags
und freitags jeweils von 09.00 - 10.00 Uhr in der Ruth-Endress-Halle
statt. Weitere Infos finden Sie auf unserer Webseite unter Krabbel-
Babbel.

SPORTWOCHEN TERMINE

Die tusl|kids Kindersportschule veranstaltet dieses Jahr noch weite-
re Sport- und FuBballwochen fur Kinder von 5 bis 12 Jahren. Hierbei
werden verschiedene spielerische und sportliche Aktivitaten in der
Sporthalle und auf dem umliegenden Gelande angeboten. Ein detail-
lierter Plan wird immer am ersten Tag der Sportwoche ausgehangt.
Genauere Infos und Anmeldebogen finden Sie auf unserer Webseite
(Aktuelles & Downloads).

Di. 21. Mai = Fr. 24. Mai 2024
Mo. 29. Juli = Fr. 02. Aug. 2024
Mo. 02. Sept.— Fr. 06. Sept.2024
Mo. 28. Okt. - Do. 31. Okt. 2024

Pfingst-Sportwoche:
Sommer-Sportwoche:
Sommer-FuBballtage:
Herbst-Sportwoche:

TOBE PARK

Fur Kinder zwischen 3 und 5
Jahren bieten wir den kids|To-
bePark an. Kinder kdnnen hier
mit Mama und Papa die ersten
turnerischen  Bewegungser-
fahrungen sammein.

Eine Schnupperstunde ist kos- |7
tenlos moglich. '

Wenn es lhnen gefallen hat
und Sie sich entschieden ha-
ben, konnen Sie eine 10er Karte
oder eine Mitgliedschaft bean-
tragen. Beides erhalten Sie vor
Ort beim Sportlehrer nach der |
Stunde.

Unser TobePark findet zu folgenden Zeiten statt:

Dienstag 14.30 - 16.20 Uhr Ruth-Endress-Halle
Donnerstag 14.30 - 16.20 Uhr Ruth-Endress-Halle
Freitag 16.00 - 17.00 Uhr Waldau Halle

In den Schulferien findet der TobePark montags, donnerstags und
freitags jeweils von 16.00 — 17.00 Uhr in der Ruth-Endress-Halle statt.
Genauere Infos finden Sie auf unserer Webseite unter kids|TobePark.

Hier anmelden fur KrabbelBabbel und TobePark
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kids discover sport - Kinder entdecken Sport

AKTION ,KINDER STARK MACHEN* s '

Unsere Faschings-Sportwoche und somit die erste Sportwoche im
Jahr 2024 haben wir mit einem besonderen Programmpunkt ge-
startet, der Aktion ,Kinder stark machen®. Hauptthema dieser Aktion
waren die Begriffe Anerkennung, Freiraum, Teamgeist und Vertrauen.
Hierfur wurde ein Parcours mit sieben Stationen aufgebaut, welchen
die Kinder mit Hilfe von Vertrauen und Teamarbeit meistern konnten.
Des Weiteren wurden Sportarten wie FuBball, Handball, groBes und
kleines Trampolin und Akrobatik durchgefuhrt.

Wir freuen uns schon auf die nachsten gemeinsamen Sportwochen
mit Euchl

WIR SAGEN DANKE!

Leider mussen wir dieses Schuljahr auch Abschied nehmen.
Der Leiter unserer Kindersportschule, Timo
Rosmer, wird uns nach Uber 7 Jahren zum
31.03.2024 verlassen.

Unsere Mitarbeiterin Isabelle Perri wird am
16.05.2024 ihren letzten gemeinsamen Tag
mit uns haben, be-
vor sie dann vorerst
bis zum 3112.2025
in Elternzeit ist. Wir
bedanken uns bei beiden fur die gemeinsa-
me Zeit und die tolle Arbeitsgemeinschaft.
Ebenso wunschen wir den beiden alles Gute
fur ihre neuen Lebensabschnitte.

Nichts desto trotz durfen wir zwei neue Gesichter in unserem Team
begruBen. Seit dem 0103.2024 ist Dennis Kalmbach der neue
Leiter unserer Kindersportschule. Des Weiteren wird EIke Friderike
SFritzi“ Granjes-Tschdpe unser Team als Teilzeitkraft unterstut-
zen. Wir freuen uns auf eine tolle Zusammenarbeit mit Euch!

Lina Gottinger
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NEUE LUFTUNGSANLAGE tus|fit

Eine nicht funktionierende raumlufttechnische Luftungsanlage ist
fur Sportstatten ein unzumutbarer Zustand. Darin sind wir uns alle
einig. Die Mitglieder reklamierten zu Recht die damit verbundenen
Beeintrachtigungen im tusifit.

Der geplante Umbau der Luftungsanlage war ursprunglich auf De-
zember 2023 terminiert. Aufgrund von Lieferschwierigkeiten und
Engpéassen musste der Termin auf die KW 3 2024 verschoben wer-
den. Die Firma Siegle & Epple begann (im Kursbereich) mit dem ge-
planten Einbau in KW 3. Nach 14 Tagen Einbauzeit funktionierte die
Luftungsanlage wieder zu 100% in den Kursraumen.

Die Mitarbeiter, Mitglieder und die Kurstrainer sind Uber die neue Luf-
tungsanlage sehr erfreut. Sie genieBen die neue, frische und ange-
nehmere Luft.

Die Luftungsanlage ist vor Beginn und nach Ende der Kurse einge-
schalten. Sie lauft taglich von O7:00 - 22:00 Uhr. Wir haben einen
7 bis 8-fachen Luftwechsel pro Stunde. Im Kursraum 2 sind es ca.
4800m°®h und im Kursraum 1 ca. 3800 m*h. Im Sommer betragt die
Kuhlleistung ca. 1IKw, d.h. es kann eine ca. 4-5 Grad kaltere Luft im
Vergleich zur Umgebungstemperatur bei geschlossenen Turen er-
reicht werden.

Die Luftungsanlage in den Umkleidekabinen und im Saunabereich
wird ebenfalls in den nachsten Wochen ausgetauscht werden. Hier
kann es weiterhin zu Beeintrachtigungen im tus|fit kommen. Wir bit-
ten um Verstandnis und freuen uns, wenn die Luftungsanlage im ge-
samten tus|fit wieder zu 100% funktioniert.

Mit sportlichen GruBen,
Tobias Vogtlin

-
FOLLOW US ON
INSTAGRAM

KURSPROGRAMM GOES OUTDOOR

Als eins der wenigen Studios in Stuttgart kdbnnen wir unseren Kurs-
bereich auf die AuBenflachen verlagern. Bei lauen Sommertempera-
turen, Sonnenschein und gutem Wetter befinden wir uns bereits voll-
standig in der Planung, unser vielfaltiges Kursprogramm fur unsere
Mitglieder, Kurskarteninhaber und Tagesgéste zu organisieren.

Das durchweg sehr positive Feedback der Kursteilnehmer*innen und
Trainer*innen aus dem vergangenen Sommer und die Moglichkeit
des tus|fit Outdoor-Kurse anzubieten, bestarkt uns fur die diesjah-
rige Planung.

Bereits 2023 haben wir u.a. unseren Kurs Spinning nach drauBen ver-
lagert und die hohen Teilnehmerzahlen sprachen fur die Entschei-
dung. Wir werden wieder einige Kurse am Vormittag und Abend auf
den roten Platz, gegenuber vom tus|fit, verlagern, sobald die Tem-
peraturen es zulassen.

Die festen Outdoor-Kurse werden im monatlich aktualisierten Kurs-
plan entsprechend gekennzeichnet. Weitere Infos werden rechtzeitig
Uber unsere Homepage www.tus-stuttgart.de unter der Rubrik
tus|fit Kurse veroffentlicht.

Wir legen weiterhin groBen Wert auf unsere Online-Anmeldung fur
die Kurse. Eine Anmeldung ist 48h vor Kursbeginn moglich. Sollte ein
Kurs kurzfristig ausfallen, werden wir wie gewohnt die Mitglieder und
Kurskarteninhaber per Email informieren.

Mit sportlichen GruBen,
Isabell Parfene
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ISpor Kindy

DER SPORTKINDI UNTERSTUTZT DAS
OLGALE

Weihnachten ist langst vorbei und dennoch lag am 231.24 ein biss-
chen Weihnachtszauber in der Luft. An diesem Tag machten sich
unsere zukunftigen Schulkinder auf, um im Olgahospital Stuttgart,
eine schone Mission zu beenden, die bereits im November 2023 be-
gonnen hatte. In diesem Monat verwandelte sich der Sportkindi in
eine Weihnachtswerkstatt. Wochenlang wurde hier gebastelt, gewer-
kelt und gebacken, so dass wir im Dezember genugend Schones und
Dekoratives auf unserem Adventsmarkt im Kindergarten verkaufen
konnten.

olgale stiftung

FUR DAS KRANKE KIND E.V.

Der gesamte Erlds von 700 Euro ging an besagtem Tage, an die Ol-
gale Stiftung des Olgahospitals. Voller Stolz und Freude Ubergaben
unsere ,GroBen‘ das Geld an die Stiftung, die es sich zur Aufgabe
gemacht hat, kranken Kindern mit verschiedenen Aktionen Freude
zu bereiten und ihr Kranksein dadurch ein wenig zu erleichtern.

Wir Erzieherinnen und Kinder vom Sportkindi freuen uns sehr, dass
wir mit unserer Spende ein wenig dazu beitragen konnten.

Danke auch an alle Eltern, die diese Aktion tatkraftig unterstutzt
haben.

Cordula Mayer

LINK IMMOBILIEN

10000

BELLEVUE

Tel.: 0711-933 411 50

IMMER EINE GUTE ENTSCHEIDUNG.

" B VERMIETUNG

LINK Immobilien GmbH Stuttgart | Ostfildern | Fellbach
Kirchheimer Str. 52 | 70619 Stuttgart (Sillenbuch)

info@link-immobilien.info | WWW.linK-immobilien.info

VERKAUF

3 WOHNEN
GEWERBE

lhr Profi-Makler — 5x im GroBraum Stuttgart
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FUR UBERGEWICHTIGE KINDER VON 5 BIS 12 JAHREN

18-19 Uhr
Bewegungswelt,
Sporthalle
Waldau

Georgiiweg 7,
70597 Stuttgart

Die Bewegungswelt 1adt mit zahlreichen Bewegungsgeraten dazu ein, in das
,weiche Meer® zu springen, zu rutschen oder sich einfach fallen zu lassen.
Neben einem Groftrampolin bietet die Bewegungswelt eine Seilbahn, ein
Kletternetz mit verschiedenen Schaukelmoglichkeiten sowie eine
Boulderwand. Bei diesem Angebot lernen die Kinder die Bewegungswelt mit
den Trainer*innen des tus Stuttgart 1867 e. V. kennen.

Eltern kénnen parallel am Kursprogramm des tus Stuttgart 1867 e. V.
teilnehmen: 10er Karte Mitglied 65 EUR/ 10er Karte Nichtmitglied 95 EUR/
Tageskarte 10 EUR

Termine: 11.4./ 18.4./ 25.4/2.5./ 16.5./ 6.6./13.6./ 20.6.

Eltern konnen sich mit ihren Kindern bei Ellen Feick und Adelheid Heitz unter

kinder-adipositas@stuttgart.de anmelden.

Das Angebot ist ein Kooperationsprojekt zwischen dem tus Stuttgart 1867 e.V.,
dem Amt fiir Sport und Bewegung und dem Gesundheitsamt Stuttgart.

stuttgart
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ﬁ Aikido Raphaél Cano raphaelcano@t-online.de
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 66 Kinder/Jugendliche € 50 Schuler/Studenten € 50
Trainingszeiten (ab 13 Jahre) DI 19:30-21:00 tusl Kursraum UG
DO 19:30-21:00 tus! Kursraum UG
@ Badminton Gernot Piberger 6573832
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 60 Jugendliche € 30
Jugendliche MO 17:45-20:00 Ruth-Endress-Halle Norman Jahnke
Jugendliche Leistungsgruppe FIR 18:30-20:00 Ruth-Endress-Halle Norman Jahnke
Aktive und Freizeitspieler
Angeleitetes Training MO 20:16-21:45 Sporthalle Waldau Fabian Zohm
Aktive und Freizeitspieler MO 20:00-22:30 Ruth-Endress-Halle Gernot Piberger
M 20:30-22:30 Ruth-Endress-Halle Fabian Zohm
FR 20:00-22:30 Ruth-Endress-Halle
@ Basketball Michael Maile michael.maile@pkf-titans.de
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 119 Jugendliche € 95
Teams: U10 Mix, U12 Mix, U 14, U141, U 16, U 18w, U 18, U 18 Il, AH, Damen, Herren 1, Herren 2, Herren 3
Die Trainingszeiten gibt es unter: www.pkf-titans.de
lﬂ Faustball Herbert Kuch heringditz@t-online.de
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 30
Manner Apr.—Okt. FR 17:00-20:00 tus Il Rasen
ab 40  Okt.—Apr. SA 14:00-18:00 Karl-Wolz-Halle
@ Fechten Danielle Wolber fechten.wolber@aol.com
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 76 Jugendliche € 75
Anfanger MO 17:30-18:30 Ruth-Endress-Halle
FR 18:30-20:30 Ruth-Endress-Halle
Fortgeschrittene MO 18:00-19:00 Ruth-Endress-Halle Michael Haas
FR 19:00-21:00 Ruth-Endress-Halle
!&‘ FuBball Thomas Gratwohl Gul_MIB@web.de
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 30 Jugendliche € 24

Jugendleitung M. Kylakos m.kylakos@tus-stuttgart.de
Sommer (Apri-Oktober)

G/F-Jugend/Bambini 4-9Jahre) DI 15:30-16:30 tusl/Kunstrasen
FR 16:30-16:30 tusl/Kunstrasen
E/D-Jugend (10-13 Jahre) DI 16:30-18:00 tusl/Kunstrasen
FR 16:30-18:00 tusl/Kunstrasen
Winter (oktober-April| 4-12 Jahre) DI BrAle=iT:ie Waldau-Halle/Karl-Wolz-Halle
FR 16:00-17:00 Waldau-Halle/Karl-Wolz-Halle
Alte Herren (ab 40-46 Jahren)
Sommer (Marz-Oktober) MO 19:00-20:30 Bezirkssportanlage/Kleinspielfeld
DI 20:00-21:30 Bezirkssportanlage/Kunstrasen
M 18:30-20:00 Bezirkssportanlage/Kunstrasen
DO 19:00-20:30 Bezirkssportanlage/Kleinspielfeld
Winter (oktober-Marz) MO 20:15-21:45 Anne Frank Schule
DI 20:00-22:00 Karl-Wolz-Halle
M 20:00-22:00 Karl-Wolz-Halle
Freizeitkicker U60 M 16:00-16:00 tus 2/Naturrasen 0. KWH S. Prandl
Senioren SA 11:00-13:00 tus2/Naturrasen H. Schurle



SPORTPROGRAMM

@ Handball abteilungsleitung@tus-handball.de
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 96 Kinder, Jugendliche und Studenten € 76
Manner 1 DI 20:00-21:45 Ruth-Endress-Halle Lukas Siebler
DO 20:00-21:45 Ruth-Endress-Halle
Manner 2 DI 20:00-21:45 Ruth-Endress-Halle Benjamin Schlindwein
Ml 20:00-21:40 Wilhelmsgymnasium
AH/Senioren Ml 20:00-21:45 Wilhelmsgymnasium Jorg Steinbrenner
Handball-Jugend jugend@tus-handball.de
Minis & F-Jugend 2016208  FR 16:00-17:30 Ruth-Endress-Halle Thomas Ganszky & Steffen Kramer
Minis 2018 und janger MO 16:00-17:10 Heilbrunnenschule Heike Rieg
F-Jugend 2016/2017 MO 17:15-18:25 Heilbrunnenschule Heike Rieg
E1+2-Jugend 20152016 M 16:30-18:00 Ruth-Endress-Halle Oskar Bez & Jannik Ganszky
FR 16:00-17:30 Ruth-Endress-Halle
D2-Jugend 2012/2013 DI 17:15-18:45 Wilhelmsgymnasium Nils Amrein & Moritz Weber
DO 17:30-19:45 Ruth-Endress-Halle
D1-Jugend 2012/2013 DI 17:30-19:00 Ruth-Endress-Halle Simon Frick & Oskar Eder
M 17:30-19:00 Ruth-Endress-Halle
FR 17:30-19:00 Rembrandthalle
C2-Jugend 20107201 DI 17:30-19:00 Ruth-Endress-Halle Patrick Schoewe & Matteo Dihm
DO 17:30-19:45 Ruth-Endress-Halle
Cl-Jugend 20107201 MO 17:15-18:45 Fanny-Leicht Halle Jakob Schauer & Murat Ertugrul
M 18:16-20:00 Waldau Halle
FR 17:30-19:00 Rembrandt Halle
B-Jugend 2008/2009 DI 19:00-20:30 Ruth Endress Halle Michael Jager & Amro Kanah
Ml 18:16-19:45 Wilhelmsgymnasium
FR 20:00-21:30 Rembrandt Halle
A-Jugend 2006/2007 DI 19:00-20:30 Ruth-Endress-Halle Amro Kanah & Robin Wetzel
Ml 18:16-19:45 Wilhelmsgymnasium
@ Ski Achim Sommer
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 30 Jugendliche € 30
Skigymnastik Ml 19:16-20:30 Waldschule Degerloch
@ Taekwon-Do/Kickboxen Thomas Pfaffl tpfaffleweb.de
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 85 Jugendliche € 60 www.pointfighter.de
Taekwon-Do/Kampftraining MO 20:30-22:00 Ruth-Endress-Halle
(von 12-99 Jahre)
Taekwon-Do/Kickboxen DO 19:00-21:00 Ruth-Endress-Halle
(von 12-99 Jahre)
Kickboxen (von 12-99 Jahre) DI 18:45-20:15 ThBI
4 )
Homepage www.tus-stuttgart.de
Satzung Aufnahmeantrag Datenschutz AGB tus|fit

i
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% Tanzen

Armin Winter

01715672390

Abteilungsbeitrag:
Kinder
Little HipHopers (unter 8 Jahre)
HipHop-Kids (8-12 Jahre)
HipHop-Kids (8-12 Jahre)
HipHop-Teens (ab 13 Jahre)
Latein Einstieg LATE
Turniergruppen
Standard Jugend/HGR/SEN (D/C) STDI
Standard Jugend/HGR/SEN (B/A) STD2
Standard Jugend/HGR/SEN (S) STD3
Latein Jugend/HG/SEN (D/C)
Latein Jugend/HG/SEN (B-/A-/S)
Hobby-Tanzer
Standard/Latein DIH 1
Standard/Latein DIH 2
Standard/Latein DIH 3
Standard/Latein MIH 1
Standard/Latein DOH 1
Standard/Latein SOH 4
Standard/Latein SOH 1
Standard/Latein SOH 2
Standard/Latein SOH 3
Social Dance Gruppe (4-tagiich)

R
lﬁl Tennis

M
M
DO
DO
FR

MO
MO
MO
FR
FR

DI
DI
DI
M
DO
SO
SO
SO
SO
DO

Erwachsene € 204
€14

16:00-16:00
16:00-17:00
18:00-19:00
19:00-20:00
16:00-17:00

17:30-19:00
19:00-20:30
20:30-22:00
18:00-19:30
19:30-21:00

19:00-20:00
20:00-21:00
21:00-22:00
20:00-21:00
20:00-21:00
16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00
19:00-20:00

Senioren, Jugendliche, Studenten € 164

Familie € 408
TSZ-tusl
TSZ-tusl
TSZ-tusl
TSZ-tusl
TSZ-tusl

TSZ - tusl
TSZ - tusl
TSZ - tusl
TSZ - tusl
TSZ - tusl

TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus 1
TSZ - tus1

T. Hochgeschurtz

einmalige Aufnahmegebuhr € 20
Albina Pantuso

Albina Pantuso

Sanja Jelak

Sanja Jelak

Anastasia Stan

Emil Leonte
Emil Leonte
Emil Leonte
Anastasia Stan
Anastasia Stan

Maria Mimrikova-Kaysser

Maria Mimrikova-Kaysser

Maria Mimrikova-Kaysser

Maria Mimrikova-Kaysser

Simon Gerhardt und Gerolf Kloppenburg
Maria Mimrikova-Kaysser

Maria Mimrikova-Kaysser

Maria Mimrikova-Kaysser

Maria Mimrikova-Kaysser

Simone Gerhardt

tennis@tus-stuttgart.de

Abteilungsbeitrag:

[ﬁ Tischtennis

Erwachsene € 185
Familie € 295

Jugendliche € 50

Rentner € 50

Schuler Uber 18 J.,, Studenten, Ehepartner, Alleinerziehende € 100

Arbeitsdienst € 75

Benjamin Zipperle

474895

Abteilungsbeitrag:
Jugendliche, aktiv
Herren, aktiv

Offenes Training, Freizeitspieler

@ Turnen

Erwachsene € 40

M
M

FR

Jugendliche € 30

17:15-18:45
18:30-22:00
18:00-22:00

Karl-Wolz-Halle
Karl-Wolz-Halle

Karl-Wolz-Halle

Lena Kouam

tus-turnen@web.de

Abteilungsbeitrag:
Kinder und Jugend:

Mit Spal Turnen m/w 4-6 J.
Gerateturnen Jugend ws-iJ.
Gerateturnen Jugend ws-iJ.
Gerateturnen Jugend w12-ig J.
Gerateturnen Jugend wi2-ig J.
TGM/TGW (ab 16 J)

TGM/TGW (ab 16 J)

Grundlagent. Gerateturnen 6-10 J.
Grundlagent. Gerateturnen n-14 J.

Erwachsene € 120

FR
DI
FR
DI
FR
DI
FR
M
M

Rentner € 120

16-18:15
15-18:45
15-18:45
45-20:15
8:45-20:15
20:00-21:30
20:00-21:30
17:30-18:30
18:30-19:30

17
17
17
18:
1

FS alt
FS alt
FS neu
FS alt
FS neu
FS alt
FS neu
FS alt
FS alt

Kinder € 160

Leistungsriege € 160

Uschi Volgger
Uschi Volgger
Uschi Volgger
Uschi Volgger
Uschi Volgger
Lena Kouam
Lena Kouam
Lena Muller
Lena Muller
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@ Turnen

Frauengymnastik:

Fitness (ab 40 ) MO 18:45-20:15 Dillmann Gymnasium Sonja Muller
Ruckenschulung/Fitness (ab 60 J) DI 09:45-10:45 tusl/Tanzraum B. Magenau/S. Hocanin
Problemzonen/Kondition (w ab 40 J) M 16:30-16:30 tus|fit Cornelia Fenner/Sonja Muller
Frauengymnastik mit Musik (ab 50 J) Ml 19:00-20:00 FS neu Sonja Muller

Sport fur Frauen (ab 36) M 20:00-21:00 FS neu Sonja Muller
Gymnastik (w ab 55) DI 16:30-16:30 tus|fit Bonka Magenau
Manner:

Gymnastik/Prellball (Lachenmaier) FR 17:15-19:00 HSch Werner Strack, Dieter Herr
Sie und Er:

Ruckenschule Ml 19:00-20:00 Wgym Monika Baldauf
Gymnastik/Ballspiel (@b 60 J) Mi 19:00-21:00 Dillmann Gymnasium Susanne Hocanin
Freizeit-Volleyball (ab. ca. 50 J) Ml 20:00-21:30 Wgym Susanne Hocanin
Freizeit-Volleyball (ab. ca. 50 J) FR 19:30-21:00 Wgym Susanne Hocanin
Gymnastik/Stretching FR 18:30-19:30 WGym Sonja Muller
Volleyball Wilfried Konig 60 95 41
Abteilungsbeitrag: Erwachsene € 36

Freizeitteam m/w MO 18:45-21:45 Sporthalle Waldau Wilfried Konig

Trainings- und Ubungsstatten des tus Céline Zeh c.zeh@tus-stuttgart.de

tus|i Tennisplatze u. Tennishallen, Rasenplatz Jahnstr. 92 S-Degerloch

tus|2 Gesundheitssport, TSZ Tanzsportzentrum Karl-Wolz-Halle, KeBlerweg 7 S-Degerloch

Franz-Hubner-FuBballplatz
tus|3 Brunhilde-Kress-Zentrum, Geschaftsstelle, tus|fit, KonigstraBle 37 S-Degerloch
Sportkindergarten, Ruth-Endress-Halle, Sauna, Solarium

AFR Anne-Frank-Realschule Hechingerstr. 73 S-Mohringen

AlbH Albhalle Wurmlingerstr. 61 S-Degerloch

DGym Dillmann-Gymnasium Falkertstr. 20 S-West

FLR Fritz-Leonhard-Realschule Wurmlinger Str. 63 S-Degerloch

FS alt/FS neu Filderschule Leinfeldener Str. 61 S-Degerloch

GSG Geschwister-Scholl-Gymnasium Richard-Schmid-Str. 26 S-Sillenbuch

HSch Heusteigschule Heusteigstr. 97 S-Sud

RSO Realschule Ostheim Landhausstr. 117 S-Ost

SpoWa Sporthalle Waldau Georgiiweg 7 S-Degerloch

ThBi Turn- und Versammlungshalle Birkach Grunlingerstr. 20 S-Birkach

WGym Wilhelmsgymnasium Albstr. 80 S-Degerloch
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-

stuttgart

aenmwon LEITUNG Gesundheits- und Rehasport:

Constance Florian

976 61-22 | c.florian@tus-stuttgart.de

Herzsport
Ubungsgruppe 3 MO 09:30-10:30 tus 1- Tanzraum Beatrice Woll
Trainingsgruppe 1 M 09:00-10:00 Karl-Wolz-Halle Daniel Tykal
Ubungsgruppe 1 M 10:00-11:00 Karl-Wolz-Halle Daniel Tykal
Ubungsgruppe 2 M 11:00-12:00 Karl-Wolz-Halle Daniel Tykal
Trainingsgruppe 2 M 15:45-16:45 tus|fit - Kursraum 2 Matthieu Rogez
Lungensport MO 10:00-10:60 Karl-Wolz-Halle Daniel Tykal

M 16:00-16:60 Sporthalle Waldau Dorit Ehmann

M 17:00-17:50 tus 1 - Tanzraum Dorit Ehmann
Sport nach Krebs (Frauen) M 16:60-17:45 tus|fit - Kursraum 2 Matthieu Rogez
Sport bei Parkinson MO 12:00-13:00 tus|fit - Kursraum 2 Constance Florian

DI 11:00-12:00 tus|fit - Kursraum 2 Constance Florian
Orthopéadie ,Wirbelsaule* MO 10:45-11:45 tus 1- Tanzraum Beatrice Woll

MO 18:30-19:20 Sporthalle Waldschule Philipp Muller

MO 19:30-20:20 Sporthalle Waldschule Philipp Muller

M 18:00-18:560 tus 1- Tanzraum Matthieu Rogez

FR 09:00-09:50 tus|fit — Kursraum 1 Rahel Vogt

FR 10:00-10:60 tus|fit — Kursraum 1 Rahel Vogt

FR 11:00-11:60 tus|fit — Kursraum 1 Rahel Vogt
Orthopadie ,Hufte/Knie* DO 10:00-10:560 tus|fit - Kursraum 2 Tobias Vogtlin

\Diabetes M 12:00-12:60 Karl-Wolz-Halle Daniel Tykal /

/tus ‘Fﬁ[ﬁ Studioleitung:

Tobias Vogtlin

97661-50 | t.voegtlin@tus-stuttgart.de

Offnungszeiten Aufnahmegebihr (einmalig) € 40

Montag: 07:00 - 22:00 Uhr Monatsbeitrége:

Mittwoch: 07:00 - 21:00 Uhr A Mitglied Erwachsene € 46

Dienstag, Donnerstag: 08:00 - 22:00 Uhr B Mitglied Partner, Rentner, AZUBI, Schwerbehinderter, € 39

Freitag: 08:00 - 21:00 Uhr Alleinerziehende, Ubungsleiter, Schiedrichter

Samstag, Sonntag: 09:00 - 19:00 Uhr C Mitglied bis 18 Jahre, Schuler/Studenten ber 18, Bufdi € 36

Feiertag: 09:00 - 19:00 Uhr D Familie min. 1 Elternteil und 2 Kinder, €105
jeder weitere Person € 25

Kursangebot Leitung GroupFitness-Kurse: Isabell Parfene i.parfene@tus-stuttgart.de

Mitgliedschaft nicht erforderlich! Fur tus|fit-Mitglieder freil

Zehnerkarten: Nichtmitglieder Erwachsene € 95 | Mitglieder im tus € 65

Tageskarten: €10

Im tus|fit stehen Du und Dein Wohlbefinden im Mittelpunkt. Das Studio bietet eine Vielzahl von Kursen mit unseren erfahrenen
Trainern. Wir arbeiten weiterhin mit dem Online-Kursbuchungssystem. Die Kursbuchung wird jeweils 48 Stunden vor Kursbeginn
freigeschaltet. Einen aktuellen Kursplan findest Du auf der Homepage:

www.tus-stuttgart.de/kurse

Sauna (6ffentlich)

tus|fit-Mitglieder: frei | Vereinsmitglieder: Tageskarte € 8 /10er Karte € 65 | Nichtmitglieder: Tageskarte € 11 /10er Karte € 98
Offnungszeiten: Aktuelle Offnungszeiten findest Du auf unserer Website. Die Sauna wird 15 Minuten vor Betriebsschluss
geschlossen.

/
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tustkids | | _ |

e i o -l ek St Leitung tusl|kids: Dennis Kalmbach 976 61-13 | kids@tus-stuttgart.de
tus|kids Minis

Krabel Babbel

Kinder bis 3 Jahre konnen mit Mama und MO 09:15-10:15 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Papa die ersten Bewegungserfahrungen M 14:30-15:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
an Kleinspielgeraten (Balle, Reifen, Ringe, M 15:30-16:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Seile ..) und an GroBgeraten (Trampolin, DO 09:30-10:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Kletterlandschaften, Rutschbahn ..) DO 10:30-11:30 Ruth-Endress-Halle tus|kids
sammeln. FR 09:15-10:15 Ruth-Endress-Halle tus|kids

(in den Schulferien Mo, Do, Fr jeweils 9:00-10:00 Uhr)

TobePark Dl 14:30-15:20 Ruth-Endress-Halle tus|kids
Kinder von 3 bis 5 Jahren erfahren hier DO 14:30-15:20 Ruth-Endress-Halle tus|kids
eine allgemeine Sportforderung und werden FR 16:00-17:00 Sporthalle Waldau tus|kids
in ihren Bewegungen geschult. (In den Schulferien Mo, Do und Fr jeweils von 16:00-17:00 Uhr)

Jahresbeitrag: Vereinsmitgliedschaft C € 48 + Abteilungsbeitrag Krabbel-Babbel/Tobepark € 80
Mitgliedschaft nicht erforderlich! Eine Schnupperstunde freil Zehnerkarte fur Nichtvereinsmitglieder (Kinder): € 80
Aufgrund der beschrankten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung Uber die Online-Plattform kursifant notwendig.
Bitte entnehmen Sie die Ubungszeiten sowie die Voraussetzungen fur die Teilnahme unserer Webseite.

tus|kids-Sportschule (4-14 Jahre)

Die tus|kids-Sportschule ist eine freizeiterganzende Einrichtung. Sport, Spiel, SpaB und Bewegung sind die zentralen Themen der
tuslkids. Kennenlernen verschiedener Sportarten (Sport- und Ruckschlagspiele, Turnen mit Klein- und an GroBgeraten, Leicht-
athletik, Schwimmen, Eislaufen, Freizeitspiele ..) in den unterschiedlichsten Sportfeldern (Sporthalle, Freigelande, Wasser, Wald,
Eis und Sand) Foérderung und Entwicklung von Fahigkeiten im motorischen, psychosozialen und kognitiven Bereich Gesundheits-
forderung, spielerische Elemente der Ruckenschule, Schulung der Kérperwahrnehmung sowie Befriedigung von Spielbedurfnissen
tus|kicker-FuBballschule (5-14 Jahre)

Die Fussballschule des tus Stuttgart: € 126 (Halbjahresbeitrag), Voraussetzung ist die Mitgliedschaft im Verein: C-Mitglied: € 24
im Halbjahr oder Familienmitgliedschaft. Einmalige Aufnahmegebuhr € 50

Weitere Informationen zur FuBballschule finden Sie auf unserer tus|kids-Webseite.

Halbjahresbeitrage:

Sportschulklasse: Zwerghasen: € 121 | Sportschulkasse: 1-4Jugendsport: € 126 | tus|kicker-FuBballschule: € 126
Voraussetzungen: C-Mitgliedschaft oder Familienmitgliedschaft im Verein und einmalige Aufnahmegebuhr von € 50.
ErmaBigungen auf Antrag: Geschwisterkind 1: € 10, Geschwisterkind 2: € 12,50, Geschwisterkind 3: € 15| € 5 fur Alleinerziehende
Bitte entnehmen Sie die aktuellen Informationen zum Sportangebot der tus|kids unserer Webseite.

\ /
(" (®tus )

J R Kindergartenleitung: Andrea Welz 976 61-24 | kiga@tus-stuttgart.de

Unser Kindergarten ist eine familienerganzende Einrichtung. Der Schwerpunkt liegt in einer ganzheitlichen Bewegungserziehung
mit taglich wechselnden Bewegungsangeboten:
e Spielturnen: Bewegungsbaustellen, Geratelandschaften, Spielturnen mit Alltagsmaterialien und mit Kleingeraten
e Schwimmen: Wassergewdhnung und Wasserbewaltigung
e Rollschuh- bzw. Eislaufen
Neben der Bewegungserziehung bilden Angebote im Bereich der allgemeinen Kindergartenarbeit wie Basteln-, Malen-, Natur- und
Sachbegegnung, Musikerziehung, etc. einen festen Bestandteil in der Vorbereitung auf die Schule.
Zielgruppe: Kinder im Vorschulalter (3-6 /7 Jahre)
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08:00-14:00 Uhr
Monatsbeitrage: pro Kind € 120 + € 36 Sportbeitrag (obligatorisch)

\_ /
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UNSERE DRITTE MANNSCHAFT STEIGT
AUF

Unsere dritte Mannschaft konnte die Saison als Meister der Bezirks-
liga Mittlerer Neckar beenden und wird in der Saison 2024/25 zu-
sammen mit unserer zweiten Mannschaft in der Landesliga spielen.
Hier der detaillierte Bericht zum Spieltag:

Unsere dritte Mannschaft ist zu diesem Spieltag als Tabellenfthrer
angetreten — den Aufstieg fest vor Augen. Parallel mit der vierten
Mannschaft ging es zum Spiel gegen Wendlingen. Nach dem funften
Siegpunkt im Spiel und dem vorlaufigen 5:0 stand es fest: UNSERE
DRITTE STEIGT AUF! Letztlich wurde das Spiel 8:0 gewonnen. Das
abschlieBende Unentschieden gegen Echterdingen konnte die Sie-
gerstimmung und die Stimmung bei der Aufstiegsfeier nicht mehr
truben.

Die zweite Mannschaft konnte an diesem Wochenenden einen Sieg
und ein Unentschieden verzeichnen. Nachdem man sich in Altensteig
mit 6:2 gegen das Tabellenschlusslicht durchsetzen konnte, gab es
zum Abschluss ein Unentschieden gegen Gerlingen. Die Saison wird
auf dem vierten Platz beendet — wir freuen uns schon auf das inter-
ne Duell TUS Il = TUS Il in der kommenden Saison!

Die vierte Mannschaft hat an diesem Wochenende zwei Siege ein-
gefahren - 6:2 gegen Wendlingen Il und ein knapperes 5:3 gegen
Echterdingen IIl. Wahrend die erste bis dritte Mannschaft die Saison
bereits abgeschlossen haben, muss die vierte Mannschaft Mitte Ap-
rilnochmal ran - es steht ein letzter Heimspieltag an. Vermutlich wird
die Mannschaft mit dem zweiten Tabellenplatz den Aufstieg knapp
verpassen — aber trotzdem ein ansehnliches Ergebnis fur die erst
seit dieser Saison neu zusammengestellt und in der Kreisliga ge-
meldete Mannschaft.

Die erste Mannschaft konnte krankheitsbedingt leider am letzten
Spieltag keine komplette Mannschaft aufstellen. Auch um den Auf-
stieg der dritten Mannschaft nicht zu gefahrden, hat man darauf
verzichtet, Spieler:iinnen aus den unteren Mannschaften ,hochzuzie-
hen* und ist an diesem Spieltag nicht angetreten. Die Saison in der
Verbandsliga wird somit auf einem guten vierten Platz beendet.
Daniela Matschke

« Giinstige Pauschalpreise
» Abhol-Zufuhr Service
« Mpeisterwerkstatten
» Online-Terminversinbarung
» Mahroboter Full-Service
+» Original-Ersatztsile

DER GARTENGERATE-FACHMARKT
MIT WERKSTATT

Endress Motorgerate GmbH
In Stuttgart. Esslingen, Waiblingen, Winnenden
und 17 weitaren Orten in Siiddeutschland

Alle Informavonen und Online-Shop auf

www.endress-shop.de



TITANS ABTEILUNGSLEITUNG
VOR VERANDERUNGEN

Wir schreiben das Jahr 2012. Thomas Pfleiderer, zu diesem Zeitpunkt
seit sagenhaften 16 Jahren 1. Abteilungsleiter der Basketball, reicht
das Zepter weiter an einen damals noch 28- jahrigen aktiven Basket-
baller Namens Michael Maile. Schon damals befand sich die Basket-
ballabteilung im Aufwind dank guter Jugendarbeit und engagierten
Mithelfern.

Unter Michael Maile entwickelt sich die Abteilung weiter und es ge-
lingt sowohl quantitativ als auch qualitativ Schritt fur Schritt diverse
andere Vereine in Stuttgart und Umgebung hinter sich zu lassen.
Spatestens 2015 wird es spannend, als erstmal die in Degerloch
anséassige Firma PKF Wulf&Partner als Sponsor bei den Titans ein-
steigt. Viele gute Gesprache zwischen Michael Maile und PKF Chef
Martin Wulf fuhren dann 2017 zum ersten Namingright-Sponsoring
der Basketballabteilung in der Geschichte des Vereins.

Eine Partnerschaft die bis heute anhalt und ohne welche die Erfolgs-
geschichte der Titans so niemals moglich gewesen ware.

Ein Novum auch fur die damals noch in der Landesliga befindliche 1.
Herrenmannschaft der Basketballer und erstmals werden auch die
ganz groBen Vereine im suddeutschen Raum auf die Degerlocher
aufmerksam.

Die Basketballabteilung wachst unter der Abteilungsleitung um Maile,
Lia Schellhorn und Thomas Pfleiderer weiter, insbesondere da mehr
und mehr hochqualifizierte Trainer an die Waldau gelockt werden
konnen. Allen voran dann bereits 2016 Pasko Tomic, ein groBer Name
im Bezirk und ein noch groBerer Mensch (korperlich und mensch-
lich), der die Titans Jugendarbeit fur lange Zeit pragen sollte und bis
heute bei den Titanen aktiv ist. Folglich stellen sich weitere Erfolge
ein. Immer mehr Jugendteams spielen in der Landes- oder Oberliga
und fahren groBartige Erfolge ein. Erste Jugendspieler werden von
Bundesligateams abgeworben und verweisen dabei auf ihre hervor-
ragende Ausbildung in Degerloch.

Sowohl Damen- als auch Herrenmannschaft steigen weiter auf und
spielen mittlerweile in der Regionalliga.

Die Abteilung wachst auf 15 Teams und ca. 350 Mitglieder (wobel
das Wachstum in erster Linie durch die begrenzten Hallenzeiten ein-
gegrenzt wird, denn die Nachfrage ist riesig).

Michael Maile gelang es hier sicherlich entscheidend auch weitere
Partner wie Heinrich Schmid, FLUWO Bauen Wohnen eG, die Stutt-
garter Volksbank und nicht zuletzt Maile Immobilien an die Abteilung
zu binden und somit die hohe Qualitat unter den Trainern, als auch
den sportlichen Erfolg weiter voranzubringen.

Dieses Jahr endet nun diese Ara, da Michael Maile aus privaten Grun-
den sein ehrenamtliches Engagement nach 12 Jahren beenden wird.
Jlch gehe mit einem weinenden und einem lachenden Auge® so Maile.
,Es war eine tolle Zeit und der Wachstum und die Erfolge machen
stolz. Auch befindet sich die Abteilung dank unserer Sponsoren und
vielen engagierten Trainern in einem sehr guten Zustand, wodurch es
mir leicht fallt meine Position weiter zu geben.”

BASKETBALL |

PKF TITANS
STUTTGART

i
| i >
Michael Maile

Es liegt nun jedoch in den Handen der Mitglieder fur einen moglichst
reibungslosen Ubergang zu sorgen. Abteilungsleitungs-Mitglied und
Finanzwart Thomas Pfleiderer ware grundsatzlich bereit weiter Ver-
antwortung zu ubernehmen. Aber mehr denn je sind nun auch Mit-
glieder oder auch deren Eltern gefordert sich ehrenamtlich zu enga-
gieren. Ein Thema, mit dem Michael Maile bis heute hadert. ,Wenn
ich mir etwas vorwerfen muss, dann dass es mir nicht gelungen ist,
mehr ehrenamtliche Helfer und Unterstutzer unter den Mitgliedern
zu finden. Es ist vermutlich immer noch vielen nicht bewusst, wie viel
Arbeit hinter den vordergrundig reibungslosen Prozessen und dem
Spielbetrieb herrscht. Ich sehe durch meinen Abgang hier auch die
Chance fur die Abteilung sich neu aufzustellen und die Aufgaben
nach Moglichkeit auf mehr Schultern als bisher zu verteilen.”

Wer Interesse hat, sich in der Basketballabteilung zu engagieren und
es sei es auch nur im kleinen Rahmen, der moge sich gerne bei Mi-
chael Maile (michael.maile@pkf-titans.de) melden.
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Herren 1: Klassenerhalt in der Regionalliga im Visier

Nach einer schwierigen Saison, in der knapp der Abstieg vermieden
werden konnte, starteten die Titans optimistisch in die neue Saison.
In der Off-Season konnten sie mit lakovos Peidis einen erfahrenen
Regionalliga-Coach verpflichten.

Leider mussten die Titans bereits vor Beginn der Saison auf drei
wichtige Spieler der letzten Saison verzichten. David Scheu, der
Topscorer der Mannschaft der letzten Saison, wechselte in Richtung
Karlsruhe. Nils von Wietersheim, der auf Platz drei der Scorerliste
stand, entschied sich fur den Ligakonkurrenten SV Mohringen. Der
erfahrene Point Guard Vilius Sermokas beendete seine aktive
Karriere und konzentrierte sich auf das Coaching beim SV Fellbach
in der Oberliga.

Die Verantwortlichen der Titans wussten, dass die Mannschaft ver-
starkt werden musste, und konnten mit Jannis Wichelhaus (TSG
Reutlingen) und Jovan Vukovic (BG Remseck) zwei junge, aber viel-
versprechende Guards verpflichten.

Alexander Ribitsch im Spiel gegen EK Karlsruhe
Foto:Tillmann Dreesen

Andy Rico, Topscorer der Titans
Foto:Tillmann Dreesen

Das Ziel fur die Saison war klar definiert: der Klassenerhalt. Am 14.
August begann unter der Leitung von Coach Peidis die Vorbereitung
auf die bevorstehende Saison.

Die Saison begann entsprechend der Erwartungen gut, und die
Titans konnten 4 von den ersten 10 Partien gewinnen. In drei weiteren
Spielen mussten sie sich knapp geschlagen geben. Bis Weihnachten
hatten die Titans in drei weiteren Spielen, unter anderem gegen Top-
Teams der Liga wie Mohringen und USC Heidelberg, zu kampfen. Den
Titans gelang es, eine Uberraschung zu schaffen, und sie schlossen
die Hinrunde mit einer Bilanz von 4 Siegen und 9 Niederlagen ab.
Vor der Wechselfrist konnten die Titans weitere 3 sehr junge Spieler
verpflichten und mit Alexander Ribitsch (19), Emil Béhme (17) und Uli
Luttich (20) frischen Wind in der Mannschaft erhoffen.

Die Mannschaft konnte in der Ruckrunde weitere 3 Siege verbuchen,
darunter Uberraschungssiege gegen Top-Teams wie BG Remseck.
Leider hatten die Titans nicht immer das Gluck auf inrer Seite und
mussten teilweise knappe Niederlagen gegen direkte Konkurrenten
wie SG EK Karlsruhe und TSV Wieblingen einstecken.

Aktuell stehen die Titans auf Platz 11 von 14 Mannschaften in der
Tabelle und spielen am Samstag 16.03. um 16.45 Uhr gegen den
direkten Konkurrenten HD Kirchheim (Platz 12.), das bisher wichtigste
Spiel der Saison.

J. P.



BASKETBALL

Damen: Durchwachsene Debltsaison in der Regionalliga

Nach den ersten 10 Spielen der Vereinsgeschichte in der Regional-
liga Baden-Wurttemberg standen die Damen nach der Hinrunde mit
einer ausgeglichenen Bilanz von 5 Siegen und 5 Niederlagen auf
einem komfortablen und respektablen vierten Tabellenplatz.
Allerdings hatten die Damen vom Fernsehturm seit Saisonbeginn
mit Verletzungspech und langeren krankheitsbedingten Ausfallen zu
kampfen. ,Wir konnten im Training kaum 5 gegen 5 spielen, weil im-
mer jemand krank, verletzt oder verreist war®, so Trainer Nied. Hinzu
kam zu Beginn der Ruckrunde eine Niederlagenserie von funf Spie-
len in Folge, wodurch die Mannschaft auf den neunten Tabellenplatz
abrutschte und plotzlich in Abstiegsgefahr geriet. Doch gegen den
direkten Tabellennachbarn aus Nurtingen zeigte das Team von
Trainer Keno Nied die richtige Reaktion. Mit 46:24 konnte dieses
wichtige Spiel deutlich gewonnen und sogar der direkte Vergleich
gesichert werden. Nun stehen unsere Damen auf dem achten Ta-
bellenplatz mit drei Siegen Vorsprung auf einen Abstiegsplatz. Mit
noch einem Sieg aus den verbleibenden vier Saisonspielen kénnen
die Damen den Klassenerhalt endgultig perfekt machen.

K.N.

Herren 2: Noch Chancen auf die Relegation zur Landesliga

Nach einem grandiosen Start der H2 mit frischem Spieler-Setup und
einem vierkopfigen Trainerteam aus Patrick Sieloff, Phil Fernholz,
Manuel Bascony und Lui Matthiessen konnte man nach der Hinrunde
mit einem stabilen 8:1 die Tabellenspitze sichern und schon ein
wenig Landesliga Luft schnuppern. Der Start in die zweite Saison-
halfte verlief aber krankheits- und verletzungsbedingt leider mehr
als unglucklich, sodass das Team nun bis auf den vierten Platz ge-
rutscht ist und sich mit einer Bilanz von 9:6 schwer tut an den Er-
folgsstart anzuknupfen. Mit den noch verbleibenden 3 Saisonspielen
wurde sich nun das Ziel gesteckt, in dem punktemassig dicht ge-
drangten ersten Tabellendrittel noch einen Relegationsplatz zu er-
gattern. Am Mindset und der Motivation sollte es nicht scheitern!

P. S.

Sarah Wiegand im Damenspiel gegen Nurtingen
Foto:Tillmann Dreesen

u18:

Die U18 Oberliga-Saison 23/24 ist von einem Trainerwechsel gepragt,
der im Dezember letzten Jahres stattgefunden hat. Coach ,Radi”
Radisa Zradcovic Ubergab die Mannschaft an zwei Hi-Spieler, Jovan
Vukovis und Tobias Kraus-Waltmann, die jetzt als Duo die Jugend-
mannschaft fuhren. In der Tabelle findet sich die U18 in der unteren
Halfte wieder. Obwohl man ein knappes Spiel gegen Tubingen ge-
winnen konnte, konnte man diesen Trend nicht nutzen und musste
sich mehrfach unterlegeneren Teams geschlagen geben. Nichtsdes-
totrotz ist die Mannschaft sehr dynamisch und bringt viel Potential
mit, das vor allem zum Ende der aktuellen und in der nachsten Sai-
son eine Rolle spielen wird.

T. W.

U10: unsere jangste Altersgruppe

Die U10 hat die Winterrunde erfolgreich abgeschlossen und ist nun in
eine der hochsten Sommerligen eingeteilt worden.

Die U10 schlagt sich super und man sieht, dass sich die Spieler jedes
Mal etwas weiterentwickeln.

Es freut uns zu sehen, dass sie schon in einem so jungen Alter die
Liebe und den SpaBB am Basketball entdeckt haben.

Sie sind sehr lernfreudig und kommen immer zahlreich ins Training.
Im Schnitt sind es immer um die 20 Kinder, die im Training mitma-
chen. Wir sind sehr glucklich uber diese Entwicklung und freuen uns,
was wir noch alles Tolles erwarten durfen.

F.N.

23
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U12: trotz schmerzhafter Ausfalle in der Landesliga ,vorne
mit dabei“

Nachdem sich die U12 mit teils begeisternden Auftritten muhelos
und ungeschlagen fur die Landesliga qualifiziert hatte, schien es lan-
ge so, als ginge dieser ,Lauf* auch in der Landesliga ungebremst
weiter. Die ersten Gegner dort waren keine Prufsteine fur die Truppe
von Pasko Tomic, die mit starker Defensive und schnellem Offen-
sivspiel Erfolge einfahren konnte. Dann aber hatte das Team gleich
mehrere langfristige Ausfalle von Leistungstragern wegen Verlet-
zungen und Krankheiten zu ertragen. AuBerdem traf man mit der
BSG Vaihingen-Sachsenheim auf ein Team, das in den Augen vieler
absolute Oberligatauglichkeit aufweist und es setzte die erste Nie-
derlage. Gleich im nachsten Spiel zeigten die jungen Titanen gegen
die ebenfalls hoch gewetteten Rivalen des BV Hellas Esslingen eine
starke Reaktion und gewannen ihr Auswartsspiel in Esslingen. Leider
wurde dieses Spiel aber im Nachhinein aus formalen Grunden am
,granen Tisch* gegen die Titans gewertet. Und auch das nachste
Spiel ging ohne vier Leistungstrager gegen Ludwigsburg unglucklich
mit 73:74 verloren. Es spricht fur den Trainer und die Mannschaft,
dass auch diese Ruckschlage die gute Laune und die Motivation der
Truppe nicht geschadigt haben. Seit die U12 wieder mehr oder weni-
ger in voller Besetzung auflaufen kann, stimmen auch die Ergebnisse
wieder. Zuletzt wurde Esslingen im Ruckspiel souveran bezwungen.
Weitere klare Siege gegen den MTV Stuttgart 2 und gegen Porsche
BBA Ludwigsburg schwarz folgten. So mischt die U12 in der Landes-
liga weiterhin ,oben mit* und wird jedenfalls das Minimalziel der ,Top
4 sicherlich erreichen. Die Planungen des Vereins sind ohnehin eher
mittelfristiger Natur. Das Ziel besteht darin, einen oberligatauglichen
Stamm aufzubauen. Und das scheint dem Coach Pasko Tomic ab-
solut zu gelingen.

U.D.

U14 | wettbewerbslbergreifend weiter ungeschlagen

Das Potential der U14 | war schon in der Qualifikation zur Landesliga
erkennbar. Schlielich hatten sich die jungen Titanen dort mit Kan-
tersiegen souveran durchgesetzt. Dass die Mannschaft von Trainer
Pasko Tomic aber auch die Landesliga so klar dominieren wurde, ist
doch Uberraschend. Nach 11 von 14 Spieltagen steht die U4 | unge-
schlagen an der Tabellenspitze. Enge Begegnungen gab es bislang
nur gegen die jeweils zweiten Mannschaften des MTV Stuttgart und
aus Ludwigsburg, aber auch in diesen Begegnungen konnten sich die
Titanen am Ende jeweils durchsetzen. Auch einzelne krankheits- und
verletzungsbedingte Ausféalle konnten das Team nicht bremsen. Zu-
letzt musste sogar der Abgang eines Leistungstragers verkraftet
werden. Dennoch bestehen am Gewinn der Meisterschaft hochsten
noch theoretische Zweifel und im Anschluss freut sich das Team
darauf, im Wettstreit mit den Siegern der anderen drei Landesligen
Baden-Wurttembergs den BBW-Pokal an einem Wochenende in
Steinbach ausspielen zu durfen. AuBerdem haben sich Pasko’s junge
Wilde bereits fur die Finalrunde des Bezirkspokals qualifiziert. Es gibt
also noch einiges zu gewinnen in diesem schon jetzt so erfolgrei-
chen Jahr.

U.D.

Dann bewirb dich jetzt!

Ob als Azubi, Techniker, Kaufmann,
Kundenbetreuer oder Quereinsteiger.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung
per E-Mail an: karriere@fluewo.de

f O in
www.fluewo.de

FLUWO Bauen Wohnen eG ist die gréte Wohnungsbau-
genossenschaft Studdeutschlands. Unser Kerngeschaft ist die
Vermietung, Bewirtschaftung und Entwicklung des eigenen
Wohnungsbestandes.

1948 10.125 32 139
GRUNDUNG ~ MIETWOHNUNEN  STANDORTE MITARBEITER
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6. PLATZ FUR ANNETTE THRUM BEIM
Q-B-VETERANENTURNIER
IN EISLINGEN

Nach beinahe 2-jahriger Turnierabstinenz trat Annette Thrum neben
zwanzig weiteren Fechterinnen in ihrer Altersklasse beim Q-B-Turnier
der Veteranen in Eislingen an.

In einem hochkaratigen Starterfeld erzielte Annette in der Vorrunde
drei deutliche Siege und drei knappe Niederlagen mit 5:4 Treffern.
Damit hatte sie sich fur die Direktausscheidung der letzten 32 ein
Freilos erkampft. In dem darauffolgenden Gefecht stiel3 sie auf die
besser gesetzte Beate Schenkel vom SV Halle, konnte sich aber er-
folgreich mit 10:3 durchsetzen. Um den Einzug unter die besten vier
Fechterinnen kam sie gegen die spatere Turniersiegerin und momen-
tane Nummer eins der Deutschen Rangliste, Judith Stihl vom SV
Waldkirch. Ihr unterlag sie mit 7:10 und belegte somit den 6. Platz.

Anette vorne links mit Konkurrentinnen

tus

stuttgart
4 )
Sie mochten eine Schlechte Noten?
Anzeige Schulstress?
im Sportspiegel Jetzt Probestunde
aufgeben? vereinbaren!

KONTAKTIEREN SIE
UNS:

media@tus-stuttgart.de
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Bildungspartner des tus Stuttgart 1867 e.V.

Individuelle Nachhilfe bei unserem Bildungspartner
Jetzt 10% Rabatt sichern!

° Interaktiver Unterricht in unserem modernen Online-Klassenzimmer

FECHTEN I

Ein super Ergebnis fur einen Wiedereinstieg, insbesondere, wenn
man bedenkt, dass zwei WM-Teilnehmerinnen bereits in der Direkt-
ausscheidung der letzten 32 ausgeschieden waren.

Bronze fir Anette Thrum

Beim diesjahrigen Ranglistenturnier der Veteranen in Hamburg waren
24 Fechterinnen aus funf Nationen am Start.

Annette konnte sich in einer starken Vorrunde drei Siege erkampfen.
Damit landete sie auf Platz 13 der Setzliste und musste in der Direkt-
ausscheidung der letzten 32 gegen Tina Jedamzik aus Dusseldorf
antreten. Hier konnte sie einen sicheren Sieg mit 10:5 verbuchen.

In der darauffolgenden Direktausscheidung der letzten 16 musste
sie sich der Ranglistenersten Judith Stihl vom SV Waldkirch stellen.
Annette profitierte davon, dass ihre Gegnerin durch eine Knieverlet-
zung eingeschrankt war und konnte das Gefecht nach einer sicheren
Fuhrung knapp mit 10:9 fur sich entscheiden.

Danach traf sie auf Karen Domeland vom USC Magdeburg. Von An-
fang an fuhrte Annette mit einem Treffer Vorsprung und konnte
diesen bis zum Schluss in einem spannenden Gefecht mit vielen
Doppeltreffern ins Ziel bringen. Damit war ein Platz auf dem Sieger-
treppchen gesichert.

Danach wartete die bis dahin ungeschlagene Larisa Salamandra, die
als neutrale Fechterin “AIN” gestartet war. Bis zur Pause stand es le-
diglich 11 und es gab bereits eine gelbe Karte wegen Passivitat. Nach
der Pause folgte direkt die rote Karte fur beide Fechterinnen. Danach
nahm das Gefecht rasant Fahrt auf und war buchstablich bis zur
letzten Sekunde spannend. Innerhalb der letzten zwanzig Sekunden
fielen alleine vier Treffer. Leider zog Annette in diesem Gefecht den
Kurzeren und unterlag ihrer Gegnerin mit 8:10.

Nichtsdestotrotz kann Annette mit dem Gewinn der Bronzemedaille
hoch zufrieden sein.

Redaktion

° Freude am Lernen, weil die Chemie zwischen Lehrer und Schiler stimmt

0 Lernen im 1:1 Unterricht mit lerntyporientiertem Lernplan

SCAN MICH!

E A
Code: TUS1867

@ TutorSpacePremium
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FUBBALL JUGEND

Nach den Osterferien, ab Woche 15, wechselt die FuBball Jugend die

Trainingszeiten in den Sommerbetrieb.

Die aktuellen Traingszeiten entnehmen Sie entweder der tus Home-

page oder dem Sportspiegel. Aktuell gehoren ca. 60 Kinder (Al-

tersklassen 4-13 Jahre), als Mitglieder, der Abteilung FuBball an. Im
Sommerbetrieb findet das Training
in der Jahnstr. 92 auf dem tusl
Kunstrasen statt. Wir bieten einen
Trainingsbetrieb fur Madchen und
Jungen an.
Im Vordergrund steht die Integra-
tion in einer Gruppe und der SpaR
am FuBball und nicht das Leis-
tungsprinzip.
Wer also Lust hat den FuBball zu
erschnuppern ist beim tus Stutt-
gart an der richtigen Stelle.

FUBBALL

FUBBALL ALTE HERREN

Der tus Stuttgart hat mit ca. 50
Mitgliedern wohl eine der groBten
FuBball Alte Herren Abteilung in
Stuttgart. In der Altersklasse 40-
75 Jahren haben wir eine sehr rege
Trainingsbeteiligung. Dies hat uns
nun auch veranlasst, die Gruppen

Uber die Woche, je nach Bedarf, &=

zu splitten. Diese regeln wir intern
Uber eine WhatsApp Community.
Dies ermoglicht uns von Montag
bis Donnerstag optionale Trai-
ningseinheiten anzubieten. Feste
Trainingstage sind aktuell Dienstag
und Mittwoch. Der Wechsel in den
Sommerbetrieb hat bereits statt-
gefunden.

Thomas Grathwohl




HANDBALL

M1 BIEGT AUF ZIELGERADE EIN

Unsere erste Mannschaft kann bislang von einer auBerst erfolgrei-
chen Saison berichten. Mit stolzer Brust griBt man von der Tabel-
lenspitze der Bezirksklasse und hat bereits ein kleines Polster auf
die hartnackigen Verfolger aus Neckartenzlingen und Denkendorf
herausgearbeitet.

In den bevorstehenden Spielen gegen eben jene Teams, gilt es nun
die bisherigen Leistungen zu bestatigen und somit dem Aufstieg
ein wenig naher zu kommen. Trotz gelegentlich schwankender Form
konnten in den letzten Wochen einige Spiele knapp gewonnen wer-
den. Dabei mussten wir leider auf einige Schltsselspieler verzichten,
sei es wegen Verletzungen oder beruflicher Verpflichtungen.

Gerade jetzt kommen diese wieder zurtck. Damit erhohen wir die
Chance die entscheidenden Spiele im Saisonendspurt zu gewinnen
und so das Ziel vom Aufstieg klar zu machen. Hierbei soll vor allem
wieder die Abwehr zum Erfolgsfaktor werden. Hilfreich ist dabei das
Comeback von Abwehrbollwerk Louis Tuscher. Das hochgewachsene
Allroundtalent will die Defensive mit seiner unnachahmlichen Spiel-
weise wieder zu alter Starke zuruckfuhren. Leider war der schuchter-
ne Hune nicht fur ein Interview zu bekommen, aber die Leistungen
werden fur sich sprechen.

Das Spieler-Trainerteam um Lukas Siebler, David Klauke, Sebastian
Fischer und Amro Kanah hofft auf zahlreiche Unterstutzung in der
Ruth-Endress-Halle. Insbesondere der unermudliche und tberaus er-
fahrene AuBenspieler Holger Dieter lauft zu Hochstleistungen auf,
wenn zahlreiche Zuschauer ihm zujubeln. Auf dem Spielfeld glanzt er
dabei mit luftigen Einlagen und kreativen Wurfvarianten.

Auch im Saisonendspurt zehrt die Mannschaft weiterhin von der
freundschaftlichen Atmosphare innerhalb der Truppe. Es bleibt also
zu hoffen, dass die Turtles aus der guten Stimmung Kapital schla-
gen konnen und zusammen mit der lautstarken Unterstutzung der
Fans den Aufstieg perfekt machen.

David Klauke
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M2: Finn Weirich gibt alles

M1: Simon Klug setzt sich durch

M1: Spielertrainer Lukas Siebler zielsicher

M2 KAMPFT UM KLASSENERHALT

Fur unsere zweite Mannschaft ist es bisher keine einfache Saison.
Ganze 13 Abgange mussen wir verkraften. Dadurch ist der Kader sehr
dunn und Verletzungen von den verbleibenden Spielern schmerzen
nicht nur die Betroffenen selbst, sondern auch gleich die Mann-
schaft mit.

Auch dadurch mussten wir bereits zwei Spiele wegen Personalnot
und Verletzungspech absagen. Das sind unnotige Punktverluste, die
diese Runde wehtun. Die Mannschaft zeigte sich aber kampferisch.
Zwei Unentschieden konnten wir erringen und auch ein Sieg im letz-
ten Spiel stimmte die Jungs positiv.

Wir konnen die Klasse noch aus eigener Kraft halten. Dafur mussen
die Spiele gegen die direkten Konkurrenten jedoch gewonnen wer-
den. Aus eigener Kraft ist noch alles drin und wir werden alles gebenl
Let’s go!

Benjamin Schlindwein
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JUGEND

In unserer recht jungen Jugendspielgemeinschaft (JSG) Stuttgart
Waldau kénnen wir mit Stolz auf das Erreichte zurtckblicken. Eine
Landesliga-Mannschaft in der C-Jugend und starke Mannschaften
in allen anderen Jugenden.

Auch 2024 zeichnen sich die ersten Highlights ab: Wie im letzten
Jahr werden die alteren Jungs die exklusive Moglichkeit haben, ein
internationales Handballturnier in Prag zu spielen.

Ein paar Wochen spater findet Uber die Pfingstferien wieder das
funftagige Bodensee Camp statt. Ein wirklicher Hohepunkt fur alle
Teilnehmer und Trainer. Zusatzlich planen wir dieses Jahr erstmals
sogar noch ein drittes Trainingscamp in den Sommerferien. Hier be-
reiten wir eine Kooperation mit der Deutschen Kinderhandballakade-
mie vor, um vor allem die jungeren Jahrgange zu fordern.

Wie ihr seht, wird einiges geboten! Das alles kann aber nur passieren,
weil wir sehr, sehr engagierte, ehrenamtliche Trainer haben, die hier
viel Energie und vor allem Zeit investieren, um der Jugend etwas
Gutes zu tun.

Zwischenstand in der Saisn 2023/24

Die Jungs der B-Jugend haben diese Saison eine Weile gebraucht,
um spielerisch zusammenzuwachsen, aber spatestens seit der
Ruckrunde lauft es rund! AuBer dem Tabellenfuhrer Deizisau und
dem Tabellenzweiten Grabenstetten konnte man jede Mannschaft
bezwingen. Am Saisonende belegen wir den vierten Platz der Be-
zirksklassel Eine Leistung, mit der die Mannschaft sehr zufrieden
sein kann, weil sie gezeigt hat, wie entwicklungsstark sie ist.

Wir sind alle gespannt, wie die nachste Runde der B-Jugend aus-
sehen wird und ob durch die Qualifikationsturniere nicht noch mehr
drin ist.

Die C-Jugend liefert eine sensationelle Saison. Besonders hervorzu-
heben ist vor allem der Trainingsfleil der Mannschaft. Selbst Spieler,
die die Mannschaft zur Konkurrenz verlassen haben, kehren mittler-
weile zurtick, um Tell dieser Erfolgsgeschichte zu sein.

Fakt ist: Als Aufsteiger in die Landesliga mit vornehmlich Spieler des
jungeren Jahrgangs, war das Saisonziel ‘Klassenerhalt”. Doch die
Jungs haben hart an sich gearbeitet und gezeigt, dass sie mehr als
nur mithalten kénnen!

Platz 4 der Landesliga ist dem jungen Team bereits sicher. Platz 3 ist
bei Redaktionsschluss in greifbarer Nahe. Es macht absolut Laune,
sich diese Mannschaft Woche um Woche anzuschauen und zu se-
hen, wie sie sich entwickeln und Bock auf mehr habenl

Auch in der neuen Runde bleiben die Ziele hoch: Mindestens die Lan-
desliga soll es wieder werden. Wir sind gespannt und freuen uns auf
mehr Spitzenhandball bei der JSG Stuttgart Waldau.

e
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Sowohl die D1 als auch die D2 spielen eine solide Runde und befinden
sich beide im gesicherten Mittelfeld der Tabelle. Wichtiger als der
Tabellenplatz ist jedoch die spielerische Entwicklung, die die Kinder
in dieser Alterskategorie machen. Hier kobnnen wir durchaus zufrie-
den sein und freuen uns schon auf die Bewahrungsprobe bei den
Bezirksfestspielen in einigen Wochen. Hier konnen die Jungs zeigen,
was sie dieses Jahr gelernt haben und damit die Liga fur die nachste
Saison bestimmen.

In der E-Jugend haben wir dieses Jahr besonders groBen Zulauf ge-
habt. Das freut uns. Bis zu 30 Kinder sind bei uns in dieser Alters-
kategorie aktiv. Das ist vor allem fur die Trainer eine echte Heraus-
forderung. Hier sind wir in Zukunft auf mehr elterliche Unterstutzung
angewiesen, um den jungen Trainern den Rucken freizuhalten.

Das wird besonders wichtig, da sich in diesen Reihen echte Talente
befinden, die wir unbedingt weiter fordern und fordern wollen.

Das gelingt jedoch nur, wenn alle mit anpacken: Trainer, Spieler und
auch die Eltern!

Benjamin Schlindwein




NACH DEM SKIBAZAR IST VOR DEM
SKIBAZAR

Damit liegen wir voll im Trend; denn das Thema ,Nachhaltigkeit® ver-
folgen wir schon seit vielen Jahren. Im November fand nach langer
Corona-Zwangspause wieder unser Skibazar statt. Gerade in Zeiten,
in denen das Skifahren immer teurer wird, kann man bei uns oft gut
erhaltene Ausrustung gunstig erwerben. Naturlich kann man auch
einen Kaufer fur sein gebrauchtes Ski-Equipment finden.

Wie lauft eigentlich unser Skibazar ab?
Jedes Jahr an einem Samstag Anfang oder Mitte November veran-

staltet die tus-Skiabteilung einen Skibazar in der Ruth-Endress-Halle
in Degerloch, Sportgelande Waldau.

... Vorbeikommen lohnt sichl
Warenannahme

Vormittags werden die Artikel angenommen, die verkauft werden
sollen. Also einfach alles einpacken und vorbeibringen. Ob Alpin-Ski,
Langlauf-Ski, Skistiefel, Langlaufschuhe, Stocke, Helme, Skibeklei-
dung, Skibrillen oder sonstige Wintersportartikel — wir nehmen alles,
was gut erhalten und nicht verschmutzt, verblichen oder zerschlis-
sen ist. Wir haben das notige Know-How und kdnnen beraten, wenn
Ihr unsicher bei der Preisvorstellung seid. Wir begutachten die Aus-
rastungsgegenstande auch, ob sie noch in einem Zustand sind, der
den Sicherheitsanforderungen entspricht. Dann nehmen wir die Teile
an und stellen sie zum Verkauf bereit. Ihr bekommt von uns einen
Abholschein, der nach dem Verkauf zum Einsatz kommt.

SKi

Verkauf

Um die Mittagszeit werden die Tore fur den Verkauf geoffnet. Jetzt
kann im Angebot gestobert werden, ob was Passendes dabei ist.
Auch hier unterstutzen wir gerne bei der Kaufentscheidung und be-
raten bei der Suche nach zielgruppengerechter Ausrustung. Hier
konnen auch Familien mit Kindern fundig werden.

Abholung

Nachmittags wird abgerechnet. Dann konnt Ihr mit dem Abholschein
die Kauferlose und/oder die nicht verkauften Teile abholen. Wir be-
halten uns fur jeden verkauften oder nicht verkauften Artikel eine
kleine Bearbeitungsgebuhr ein.

Fur’s leibliche Wohl ist auch gesorgt

An unserer Kuchentheke stehen Kaffee und verschiedene selbst-
gebackene Kuchen zu kleinen Preisen zum Verzehr bereit. So kann
man auch kleine Wartezeiten Uberbrtucken oder gunstig Kuchen mit
nach Hause nehmen.

Schon mal vormerken

Unser Skibazar ist eine rundum gut organisierte Veranstaltung. Merkt
Euch schon mal den November 2024 vor. Wir werden den genauen
Termin mit Ablaufplan rechtzeitig ankundigen. Diese Skisaison ist
vorbei — ein perfekter Zeitpunkt, um gebrauchtes Material zur Seite
zu stellen, das Ihr bei unserem nachsten Skibazar verkaufen wollt!

Ob im Winter oder Sommer — mit guter Kondition, Ausdauer
und fittem Koérper lauft’s einfach besser

Denkt auch immer daran, dass |hr Euren Korper fit halten solltet,
um einen anstrengenden Skitag oder sonstige sportliche Aktivita-
ten durchzuhalten. Dazu steht Euch immer mittwochs um 19 Uhr die
Ture zur Turnhalle der Waldschule offen. Kommt einfach vorbei und
macht mit! Danach geht's immer zum gemutlichen Einkehrschwung.
Wir freuen uns auf Euchl

Anne Wurm

STUTIGART
fuir den Sport

Infotelefon 216-21 41
www.stuttgart.de/sport
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DIE VORBEREITUNGEN AUF DIE
TURNIERSAISON 2024 LAUFEN

Fur Kampfer*innen unserer Abteilung, die sich auf Turniere optimal
vorbereiten oder zuséatzliche Erfahrungen sammeln mochten, bietet
sich erganzend zum regelmaBigen Heimtraining (Montag, Dienstag
und Donnerstag) die Moglichkeit, an zusatzlichen Lehrgangen teil-
zunehmen. So konnen die eigenen Fahigkeiten verbessert und mit
neuen Trainingspartnern aus anderen Vereinen trainiert werden.

Landeskaderlehrgang in Tubingen am 10.03.2024

Am 10. Marz stand der erste Landeskaderlehrgang des Jahres 2024
beim Kickboxing Club Phoenix in Tubingen auf dem Programm.
Unter der Leitung von tus Stuttgart-Athlet und BW-Landestrainer
im Leichtkontakt, Sebastian Sandoval, wurde der Schwerpunkt in
diesem Training auf die offensive und defensive Technik im Kampf
gelegt.

Das Training, welches aus zwei Zeiteinheiten mit je zwei Stunden
bestand, begann mit einem kleinen koordinativen Aufwarmspiel mit
Tennisballen sowie Schattenkickboxen.

Im Anschluss folgte nach einer kurzen Dehneinheit die gemeinsame
Arbeit mit dem Partner. Dabei wurde z.B. rundenweise abwechselnd
von einem Partner die offensive Technik angewandt, wahrend sich
der andere Partner in der Defensive befand.

Nach einer kurzen Pause wurden die zuvor erarbeiteten Fahigkeiten
im Sparring umgesetzt mit je zwei Minuten Kampf pro Runde und
wechselnden Trainingspartnern, um fur moglichst viel Abwechslung
zu sorgen.

Den Abschluss bildete das Cool-Down, das aus lockeren Dehnubun-
gen und einem Ruckblick auf den heutigen Lehrgang bestand.

Vielen Dank an Sebastian Sandoval fur das lehrreiche Training.

Lucy Dull

In den kommenden Wochen stehen fur einige Kampfer*innen des
tus Stuttgart zum einen der Offene Bayernpokal am 16.03.2024 in
Bindlach bei Bayreuth sowie die BW-Landesmeisterschaft im Point-
fighting, Leichtkontakt, Kick-Light & Newcomer im Rahmen der Lan-
desmeisterschaft an.

M

TAEKWON-DO/
KICKBOXEN

ANKUNDIGUNG DER BW-LANDESMEISTERSCHAFTEN IN
STUTTGART AM 20.04.2024

Liebe Kampfsportbegeisterte,

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu konnen, dass die
Landesmeisterschaft der WAKO Baden-Wurttemberg e.V. auch die-
ses Jahr wieder in Stuttgart in der Ruth-Endress Halle auf dem Ge-
lande des tus Stuttgart stattfinden wird.

Termin: Samstag, 20. April 2024

Ort: KonigstraBle 37 in 70597 Stuttgart

Beginn: 11:30 Uhr

Uns erwarten spannende Kampfe sowohl von erfahrenen Kampfern,
als auch von Newcomern in den Kategorien Pointfighting, Leichtkon-
takt und Kick-Light.

Wir freuen uns auf lhren Besuchl
Yana Krupka

Die Sportler des tus Stuttgart beim Landeskaderlehrgang in
Tabingen.

Sie mochten eine Anzeige
im Sportspiegel aufgeben?

KONTAKTIEREN SIE UNS:
media@tus-stuttgart.de




VIELFALT IN DER
TANZSPORTABTEILUNG

Uber den Jahreswechsel durfte die Tanzsportabteilung mehrere
Aufstiege, internationale Turniereinstiege, hervorragende Shows auf
ihren Parties und erfolgreiche Trainerausbildungen feiern.

Mainhattan Dance Days und Bérenpokal Freising

Am 04.11.2023 reisten Beatrice Bold und llya Polyakov, unsere ak-
tuell fleiBigsten Turnierbienchen, nach Frankfurt zu den Mainhattan
Dance Days, um die letzten Platzierungen fur den Aufstieg einzu-
sammeln. Mit einem 2. Platz in der HGR D Standard und einem 5.
Platz in der HGR D Latein gelang dies schon sehr gut. Beim Baren-
pokal in Freising eine Woche spater setzten die beiden noch einen
drauf, konnten das Standard-Turnier unter sieben Paaren fur sich
entscheiden und erreichten in der folgenden HGR C Standard den 4.
Platz. In der Lateinsektion konnten sie ebenfalls das Turnier fur sich
entscheiden und stiegen damit in die C-Klasse auf. Im Folgeturnier
der neuen Klasse standen sie erneut auf dem Siegerpodest und be-
wiesen damit gleich eindrucklich, verdient dort angekommen zu sein.

Aufstieg in die C-Klasse Latein Beatrice & llya

Weihnachtsparty 2023

Ein personlicher Besuch des Nikolaus und ein tolles Show-Programm
fuhrten in diesem Jahr zu einer mehr als gut besuchten tus-Weih-
nachtstanzparty. Unter den Augen vieler Eltern, Geschwister und
natlrlich tanzbegeisterten Mitgliedern, tanzten sich unsere HipHop-
Kids in die Herzen des Publikums.

Nach der Danksagung an die beiden Trainerinnen Albina Pantuso
und Sanja Jelak fur ihnre wunderbare Arbeit in 2023, bewiesen Lena
Hofmeier und Markus Winter von der TSA Ludwigsburg, dass sich
auch auf Weihnachtstitel hervorragend Latein tanzen lasst. Familie
Neitzel vom Rot-WeiB Schwabisch Gmund rundete das Programm
mit einer fulminanten Interpretation des ,Nussknackers® ab. Zum Ab-
schluss las der Nikolaus den anwesenden Funktionaren die Leviten.
Zum Gluck gab es nur Positives zu berichten, sodass die Rute nicht
zum Einsatz kam.

TANZEN I

Turnierjahresendspurt

Kurz vor Weihnachten wurde sich im Turniersport nochmals richtig
warmgetanzt. Beatrice Bold und llya Polyakov nutzen die Gele-
genheit auf dem Winter Dance Festival in MUhlheim an der Ruhr und
wurden mit einem 2. Platz in HGR D-Standard, sowie einem Semi-
finalplatz in der HGR C-Latein belohnt. Etwas weiter waren Roberta
Walser und Jan Kranzler gereist, um beim Gliwice Open Festival
an ihrem ersten internationalen Turnier in Polen teilzunehmen. Sie
erreichten beim WDSF Rising Star den 19. und beim WDSF Interna-
tional Open den 30. Platz.

Erfolgreich bei der Trophy Roberta & Jan

Silvesterparty

Es gibt vermutlich nicht viel Schoneres, als mit Gleichgesinnten mit
Tanz Shows und einem Feuerwerk in das neue Jahr zu starten. Bis in
die fruhen Morgenstunden wurde getanzt, geredet, geschlemmt und
musiziert, so dass erst nach halb vier die letzten Gaste das Tanz-
sportzentrum verlieBen.

In dem zum Ereignis entsprechend dekorierten Tanzsportzentrum
gab es eine Standardshow von Roberta Walser und Jan Kranzler zu
bewundern sowie spritzigen Lateintanz vom frisch in Standard und
Latein in die Sonderklasse aufgestiegenen Tanzpaar Lena Hofmeier
und Markus Winter der TSA Ludwigsburg.
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Turnierauftakt 2024

FleiB und Trainingsmuhen wurden zu Beginn des Jahres 2024 Lydia
Kastner und Hendrik Siegler im wahrsten Sinne des Wortes ,vergol-
det. Sie errangen mit allen gewonnenen Tanzen die ,goldene Schuh-
burste* bei ihrem ersten Turnier des Jahres in Frankfurt am Main.
Ein hervorragendes Debut legten am Tag zuvor Manuela Kaczma-
rek und Carsten Giersberg beim TSC Dancepoint Konigsbrunn hin.
Wahrend sie in der HGR D-Standard nur knapp das Finale verpassten,
erzielten sie in der HGR Il D-Standard mit einem deutlichen Punkte-
abstand zu ihren Konkurrenten aus Erlangen und Nurnberg den 4.
Platz.

Gewinner der goldenen Schuhburste Lydia & Hendrik

Faschingsparty 24

Ob mit Kostum oder ganz zivil im tus-Tanzsportzentrum war am letz-
ten Tag der Faschingszeit noch einmal jeder willkommen zur Kehr-
ausparty. DJ Bernie und DJ Gerolf lieBen nicht nur Karnevalsmusik
aus den Boxen ertonen, sondern auch viele Stucke, die des Tanzers
Herz hoherschlagen lieBen. ,Hausmeister Scheifele® griff unserem
Vorstand Thomas Frey unter die Arme und gab an seiner Stelle eine
humorvolle Buttenrede Uber den einen oder anderen kleinen Miss-
stand und einen Lobgesang auf das Ehrenamt zum Besten.

M
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Landesmeister Latein und Aufstieg in die Sonderklasse

Am 17.02.2024 war in Holzgerlingen Lateinfieber angesagt, die Mas-
tersklassen kampften um ihre neuen Landesmeister. Silke Dziewior
und Dr. Stefan Joeres hatten sich auf den Weg gemacht und waren
bei den MAS Il A am Start. Ihr erstes gemeinsames Lateinturnier hat-
ten Silke und Stefan erst vor 2,56 Jahren im September 2021 bestrit-
ten, fur Silke war es damals das erste Lateinturnier uberhaupt, well
sie aufgrund Stefans Leistungsklassenzugehorigkeit die ersten zwei
Turnierklassen direkt Uberspringen musste. Unter den wachsamen
Augen von Sergiu Maruster und Anastasia Stan, die eigentlich in
den Vorbereitungen zur diesjahrigen ,Let’'s Dance*-Staffel steckten,
tanzten sie direkt ein Finale und lieBen schon bei der Samba mit
allen moglichen Einsen keinen Zweifel daran, den Landesmeistertitel
fur sich zu beanspruchen. Gleiche Wertungen gab es fur Chachacha,
Rumba, Paso Doble und Jive und damit einen klaren Sieg und den
Aufstieg in die hochste Tanzsportklasse.

Aufstieg in die hochste Leistungsklasse
Silke und Stefan mit Anastasia

Sie mochten eine Anzeige
im Sportspiegel aufgeben?

KONTAKTIEREN SIE UNS:
media@tus-stuttgart.de




Let s Dance - jetzt auch mit dem tus Stuttgart

Anastasia Stan, die seit Herbst 2019 das Turniertraining in den la-
teinamerikanischen Tanzen im tus Stuttgart Ubernommen hat, ist
seit Ende Februar erstmals in der aktuellen ,Let’s Dance® Staffel zu
sehen. Mit ihrem Tanz- und Lebenspartner Sergiu Maruster tanzt
sie selbst aktiv bei den Professionals und gemeinsam stehen sie auf
Platz 2 der Weltrangliste. Furore gemacht haben die beiden auch bei
den vergangenen German Open Championships (GOC) in Stuttgart
durch ihren Show-Auftritt ,Fighting Addiction®. Wir winschen Anas-
tasia eine eindrucksvolle, ereignis- und erfolgreiche Zeit bei und mit
,Let’'s Dance’ mit ganz viel SpaB und Freude. Im Training vertreten
wird sie solange von keinem Geringeren als ihnrem Partner Sergiu. Wir
werden sie naturlich trotzdem sehr vermissen, drtcken ihr aber alle
Daumen fur eine moglichst erfolgreiche Staffell

Trainerin Anastasia Stan in Fernseh-Show - ,Let’s Dance”!
Foto: Bob van Ooik / vstudio.photos.
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Fleissige Masters

Am 24.02.2024 fand der Tanzsporttag im badischen Achern statt,
zu dem sich gleich zwei unserer Masters-Paare auf den Weg ge-
macht hatten. Andrea und Bernd Kreis starteten bei den MAS Il
B Standard in einem Feld von 10 Paaren und tanzten sich souveran
durch die Vorrunde. Im Finale war sich das Wertungsgericht hinsicht-
lich der zu bewertenden Leistungen der Paare etwas uneinig, so dass
die Platze 2 bis 4 jeweils nur eine Platzziffer trennten, was fur Bernd
und Andrea in der Gesamtwertung den 4. Platz bedeutete.

Ria Jaspers und Kwok Wai Wu starteten in der MAS Il S Standard
in einem starken Feld von elf Paaren und verpassten nur ganz knapp
als Anschlusspaar das Finale. Aber bekanntermafBen ist ja nach dem
Turnier wieder vor dem Turnier und so wollten zumindest Andrea und
Bernd sich nicht mit ihrem 4. Platz zufriedengeben. Frisch motiviert
ging es gleich am nachsten Tag nach Sinsheim in ein Startfeld von
16 Paaren. Vor- und Zwischenrunde nahmen die beiden zum Aufwar-
men, um im Finale gleich ab dem ersten Tanz klarzumachen, dass sie
sich heute den Treppchenplatz nicht wegnehmen lassen wurden. Mit
allen gewonnenen Tanzen konnten sie sich den Gesamtturniersieg
sichern. Im anschlieBenden Turnier der nachsthoheren Klasse hiel3
fur die beiden erstmals A-Klasse-Luft schnuppern. Hier reichte es
beinahe nochmal bis zum Podest. So konnten sie selbst in dieser
Klasse mit einem 4. Platz zwei Paare hinter sich lassen.

Ehrgeizig und fleissig - Andrea & Bernd
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Trophy-Wochenende

Gleich 4 tus-Paare kampften am Auftaktwochenende der dies-
jahrigen  TBW-Trophy-Serie der Hauptgruppen und MAS | am
02.08./03.03.2024 in Karlsruhe um die begehrten Trophy-Punkte
und brachten eine erfreuliche Bilanz auf die Waldau mit:

Manuela Kaczmarek und Carsten Giersberg

9. Platz HGR D Std, 3. Platz HGR Il D Std

5. Platz HGR D Std, 2. Platz II D Std

Beatrice Bold und llya Polyakov

6. Platz HGR C Lat, 4. Platz HGR C Lat

6. Platz HGR D Std und damit Aufstieg in die C-Klasse
7. Platz HGR C Std

Roberta Walser und Jan Kranzler
1. Platz HGR A Std
1. Platz HGR A Std

Constanze Throm und Clemens Benz
4. Platz MAS | D Std
3. Platz MAS | D Std

3 neue Trainer aus den Reihen der aktiven Turniertanzer
Viel Zeit, Schwei3 und Hirnschmalz investiert haben seit dem ver-
gangenen Jahr Hendrik Siegler, Gerolf Kloppenburg und Catheri-
ne Simon in die Ausbildung zum Trainer C Leistungssport Standard.
Sechs Wochenenden und zwei Wochen an der Landessportschule in
Albstadt umfasste der Kurs, bei dem die Trainer-Anwarter nicht nur
die Technik der funf Standardtanze buffeln mussten, sondern auch
Grundkenntnisse in der allgemeinen Trainingslehre bekamen: Wie
warmt man sich richtig auf, wie trainiert man am besten furs Tanzen
und woher bekommt ein Muskel eigentlich seine Energie?

Im fachlichen Teil mit Landestrainerin Dagmar Beck galt es, rund 60
Figuren zu lernen, theoretisch erklaren zu kénnen und vorzutanzen.

T O——

Herzlichen Glickwunsch zur bestandenen Trainer-Ausbildung

M

TANZEN

Boogie-Woogie Exkurs

Im Vorfeld der Tanzparty am 9. Marz 2024, gaben Birgit und Rudiger
Schwartz vom Tubinger Rock’n-Roll Club bei uns ein Stelldichein und
boten eine kostenlose Boogie-Woogie-Grundkurs-Stunde an. Die Re-
sonanz hatte sicherlich etwas besser ausfallen kbnnen, jedoch waren
sich die Teilnehmer am Ende einig, dass das Training Potential fur
eine Fortsetzung habe. Birgit und Rudiger lieBen sich auch wahrend
der anschlieBenden Party nicht lange bitten und boten einen kleinen
Auszug ihres Kénnens.

Armin, Jens & Silke

Einladung zur Mitgliederversammlung

Freitag, den 28. Juni 2024, 18;30 Uhr im tus-Tanz-
sportzentrum (tus-1), JahnstraBe 92,
70597 Stuttgart.

Tagesordnung

Er6ffnung der Versammlung

Bericht der Abteilungsleitung

Bericht der Mitgliederverwaltung

Bericht des Kassenwarts

Entlastung der Abteilungsleitung/weiterer

Funktionen

0. Neuwahlen der Abteilungsleitung/weiterer
Funktionen

8. Antrage & Verschiedenes
Antrage konnen bis zum 24.06.2024 an die
Abteilungsleitung eingereicht werden.

SIS

-
FOLLOW US ON
INSTAGRAM




REKORDVERDACHTIGE
OFFNUNG DER TENNISPLATZE

Unser Technik-Leiter Georg Krull hat mal wieder ganze Arbeit geleis-
tet und sich intensiv um die AuBenplatze gekummert. Wahrschein-
lich kbnnen wir schon Mitte Marz die ersten Platze offnen.

Er6ffnung der Platze mit neuem Liniensystem

Die Firma Garten Moser war auch im Winter auf unseren Tennisplat-
zen aktiv. Die Linien wurden komplett erneuert und mit einem mo-
dernen Befestigungssystem ohne Stolperstellen ausgestattet.

In Eigenarbeit werden noch die Netze installiert und die Platze sorg-
faltig mit unserem Traktor verfestigt.

Es kann aber immer sein, dass die Platze nochmal kurzfristig wetter-
bedingt gesperrt werden mussen. Wir freuen uns auf die Sommer-
saison mit Euch allenl

Kooperation mit TSG

Wir haben dieses Jahr wieder die Moglichkeit die zwei Platze der TSG
Stuttgart mitzubenutzen. An 4-5 Tagen konnen die Platze der TSG
in unserem ONLINE Buchungssystem GotCourts gebucht werden.
WICHTIG: wir sind dort Gaste, bitte die Platze pfleglich behandeln
und die Wasserungsvorschriften beachten.

))

TENNIS

Arbeitsdienste in der Tennisabteilung

Die offenen Arbeitsdienste sind seit letztem Jahr jederzeit auf der
Homepage einsehbar. Bitte meldet Euch, eine Abteilung mit 800 Mit-
gliedern braucht jede aktive Hand.
https:/www.tus-stuttgart.de/tennis/arbeitsdienste.ntml

Winterrunde

In der WTB-Winterrunde waren neun Jugendmannschaften aktiv und
sechs Aktive bzw. Herren 40 und Herren 50. Die erfolgreichste Mann-
schaft war die 2. Herrenmannschaft um Manuel Scholz, denen der
Aufstieg schon vor dem letzten Spiel nicht mehr zu nehmen war. Die
Herren 40 um Marcus Rybinski konnten in einer starken Bezirksstaf-
fel mit TEC Waldau 1 und der STG Geroksruhe die Klasse souveran
halten. Die KidsCup U12 1 wéare auch beinahe aufgestiegen, lediglich
ein Satz fehlte zum Sieg in der Bezirksstaffel 1.

Neumitglieder-Wart

Ab sofort haben wir einen Neumitglieder-Wart, der den neuen Mit-
gliedern die ersten Wochen in der Tennisabteilung erleichtern soll.
Rene Schott Ubernimmt diese Aufgabe. Seine Kontaktdaten:
rene.schott@gmx.net

Fur die Abteilung Tennis
Thomas Hochgeschurtz
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WINTERSAISON 23-24 HERREN 1

Die Wintersaison startete fur die Herren 1am 21. Oktober. Leider wa-
ren viele fur diese erste Begegnung gegen TV Stammheim krank-
heitsgeschwacht. Matthias und Alex traten mit Erkaltungen an und
Arne, einer der starksten Spieler, hatte kurzfristig COVID bekommen.
Mauritz half uns dankenswerterweise kurzfristig aus. Matthias ver-
lor trotzdem nur knapp im Match-Tiebreak, Jake gewann als einzi-
ger sein Einzel. Zwar stand es nun 1:3 nach den Einzeln, doch die
Doppelstarke des tus konnte es nochmal eng werden lassen. Unser
Mannschaftsfuhrer Jan ersetzte Matthias, der einer privaten Ver-
pflichtung nachkam, und konnte mit Jake das erste Doppel 6:3 6:3
gewinnen.

Alex und Mauritz lieferten sich ein knappes Duell, gewannen den ers-
ten Satz im Tiebreak, verloren den zweiten deutlich — auch, weil Alex
umgeknickt und sich eine Banderdehnung zuzog. Trotzdem konnten
sie den Match-Tiebreak fur sich entscheiden, die erste Begegnung
ging aber knapp mit 50:58 Spielen verloren.

Im November gewannen die Herren einigermaBen souveran gegen
Cannstatt 3 in der Waldau-Halle. Nur Alex gab sein Einzel ab. Hervor-
zuheben in dieser Begegnung waren besonders Jake, der sein Einzel
im Match-Tiebreak mit absoluter Nervenstarke mit 16:14 gewann und
Jan, der im Einzel, wie im Doppel (mit Alex), seine Gegner mit 6:1 6:0
Uberrollte.

Gegen Renningen, den spateren Aufsteiger, war es im Januar dann
schwer. Jonathan hatte sich kurzfristig bereit erklart, an erster Po-
sition einzuspringen und gewann sein Match mit einem Comeback
im zweiten Satz gegen einen LKIOer im Match-Tiebreak. Arne verlor
gegen einen LKller im Einzel nur knapp im Match-Tiebreak und auch
im ersten Doppel (Jake und Arne) ging der Sieg nur knapp im Match-
Tiebreak an Renningen. Am Ende stand es doch, vielleicht ein biss-
chen zu deutlich, &:1 fur Renningen.

Im letzten Spieltag gegen Leonberg/Eltingen konnte die tus-Her-
renmannschaft im Februar einen guten Abschluss der Saison mit
einem b:1-Auswartssieg finden. Alex verlor knapp mit 8:10 im Match-
Tiebreak, Jan wiederum gewann genauso eben solchen. Arne und
Jake entschieden die Einzel fur sich in zwei Satzen, Jake mit einem
guten und klugen Kampf in 7:5 7:5. Wahrend Arne und Jan das zwei-
te Doppel souveran gewannen, ging es fur Jake und Alex im ersten
Doppel gegen zwei starke Aufschlager in den Match-Tiebreak, den
sie mit guter Willenskraft 15:13 gewannen.

So sicherte man sich den dritten Platz in der Kreisstaffel 1 hinter
Leonberg — denkbar knapp mit sechs Spielen (nicht Matchesl) weni-
ger hinter dem Zweiten, den man geschlagen hatte.

Punktegaranten waren diese Saison Arne und Jake mit mann-
schaftsubergreifend sechs gewonnenen Matches und Jan, der fur
die erste Mannschaft ohne Niederlage zwei Einzel und drei Doppel
gewann.

Alexander Zieschank
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U9 BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN

Am 20. Januar fanden die WTB-
Bezirksmeisterschaften in Nagold
statt.

Beim U9-Turnier (Midcourt) konn-
te man schon richtig gutes Tennis
von begeisterten Madchen und
Jungs bewundern, vereinzelte
Tranchen inklusive...

Alexej Kaysser freute sich uber
einen 3. Platz, nachdem er im Halb-
finale dem spéateren Turniersieger
unterlegen war.

KIDS CUP U12 BEZIRKSSTAFFEL 1

Am 10.Marz fuhr die U12_2 zum Spiel nach Waldenbuch.
Vincent Ballarin, Timon Franke, Nicolas Assmann und Alexej Kaysser
(im Bild von li = re) siegten deutlich mit 4:2.

aw

ey fenz

Die Jungs gewannen 3 Einzel und 1 Doppel jeweils glatt in 2 Satzen.
Je ein Einzel / Doppel wurden nach klarer Satzfuhrung (4:0 / 4:0)
ungltcklich im Match-Tiebreak abgegeben.

Damit liegen die Jungs vor dem letzten Spieltag auf Platz 2 und
spielen noch um die Meisterschaft - viel Gltck!

Dleter Kaysser




NEUE ABTEILUNGSLEITUNG IN DER
TURNABTEILUNG

Nachdem wir, Susanne Hocanin, Sonja Muller und Petra Kallert, die
Abteilung Turnen mehr als 10 Jahre begleitet haben, freuen wir uns
auf einen neuen Vorstand, der neuen Wind und Elan in die Turnabtei-
lung bringt.

Wir drei mochten uns nun offiziell von euch verabschieden und wun-
schen dem neuen Team alles Gute. Wir danken allen Turnmitgliedern
fur das entgegengebrachte Vertrauen.

Herzlichst Susanne Hocanin, Sonja Muller und Petra Kallert.

Und wir, die neue Abteilungsleitung, nehmen den Staffelstab nun mit
und mochten uns hier kurz vorstellen: Wir sind Lena Kouam, neue
Abteilungsleiterin, Annika Diedler, Stellvertreterin und Deborah Brach,
Kassier.

Als noch aktive Wettkampfturnerinnen im Bereich TGM/TGW bringen
wir nicht nur unsere Leidenschaft fur das Turnen mit, sondern auch
ein groBes Engagement fur den Erhalt und die Weiterentwicklung
unserer Abteilung. Wir freuen uns auf diese neue Herausforderung
und danken Ihnen fur das entgegengebrachte Vertrauen. Auf eine
gute Zusammenarbeit!

Lena Kouam, Annika Diedler und Deborah Brach

TURNEN I

Volleyball-SpaB U50

Wir sind eine Gruppe von Frauen und Mannern, die mittwochs und
freitags an der tus-Gymnastik in der Turnhalle des Wilhelmsgymna-
siums teilnehmen und danach aus SpaB an der Freud noch ein biss-
chen Volleyball spielen.

Weil diese Gruppe der Volleyballspieler — und spielerinnen aus Al-
tersgrunden immer kleiner wird, suchen wir ,Nachwuchs® unter Men-
schen, die vielleicht fruher einmal Volleyball gespielt haben und wei-
terspielen mochten, auch wenn Reaktionszeit und Geschwindigkeit
nicht mehr dieselben sind wie in jungen Jahren, oder Leute, die gerne
Ball spielen und Volleyball noch lernen mochten.

Wir wurden uns sehr Uber Interessenten freuen und laden Sie herz-
lich zum Reinschnuppern ein.

Im Namen der Gruppe
Gudrun Haller, Turnabteilung

Vereinsmeisterschaften 2024

Zum Beginn der Wettkampfsaison 2024 fanden auch dieses Jahr
wieder unsere Vereinsmeisterschaften statt. Viele Turnerinnen, vor
allem naturlich unsere Kleinsten, gingen zum ersten Mal an den Start
und waren sehr aufgeregt. Doch Verwandte und Freunde waren zum
Anfeuern da und in der vertrauten Halle konnten schlieBlich alle Mad-
chen (und Toml) zeigen, was sie im Training vorbereitet hatten. Es
gab auch wieder leckere Verpflegung — ein groBer Dank an Anke und
die ganze Familie Bretschneider!

Lena Kouam

JutiF1s
1. Platz: Stella
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Juti F 17 JutiD 13

1. Platz: Luisa 1. Platz: Mia
2. Platz: Anna 2. Platz: Maya
3. Platz: Kaia 3. Platz: Viola

Jutik Juti C 12

1. Platz: Lina 1. Platz: Hanna H.
2. Platz: Annelie 2. Platz: Lisbeth
3. Platz: Lotti

JutiD 14 Jutic 11

1. Platz: Isabella 1. Platz: Olivia
2. Platz: Lotta 2. Platz: Leni
3. Platz: Hannah B. 3. Platz: Paulina
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TURNEN

UBUNGSLEITER*IN GESUCHT
TRAINER*IN FUR KINDERTURNEN

e Du hast SpaB3 mit Kindern grundlegende motorische
Fertigkeiten wie Hangeln, Balancieren, Springen, Rollen,
Klettern und vieles mehr beizubringen?

»  Du hast bereits eine Ausbildung als Ubungsleiter*in
oder Interesse daran, eine zu machen?

Zum Ausbau unseres Sportangebotes und zu Verstar-

== —— kung unseres Teams suchen wir eine*n Ubungsleiter*in
Juti B (m/w/d) fur den Bereich ,Kinderturnen und/oder Gera-
1. Platz: Paula teturnen®

2. Platz: Dimana

Bei Interesse freuen wir uns Uber deine Nachricht an:
personalstelle@tus-stuttgart.de

4 ™

Offene Klasse ab 08
1. Platz: Anne (Vereinsmeisterin 2024)
2. Platz: Lea

3. Platz: Lisa

Sport®
Katzmaier
STUTTGART-DEGERLOCH ©
www.sport-katzmaierde
- —

Besuchen Sie unseren
Online-Shop
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Lass uns zusammen
Deine Sportgeschichte
schreiben!

Informationen und Anmeldeunterlagen erhalten Sie unter www.tus-stuttgart.de oder Tel. O711. 97 661-50



