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VORSTAND

1. Vorsitzender: 	    	
Thomas Frey 		  t .frey@tus-stuttgart .de		
   	
stellv. Vorsitzender:  	
Gernot Piberger	 g.p iberger@tus-stuttgart .de

stellv. Vorsitzender:   
A lexander Zieschank 	 a .z ieschank@tus-stuttgart .de	
	   

	 	    

GESCHÄFTSSTELLE
	
Adresse 	 tus Stuttgart 1867 e.  V. 	 Tel .     97 661- 0
		  Königsträßle 37     info@tus-stuttgart .de 		
		  70597 Stuttgart	
Bürozeiten	 Montag – Donnerstag 	 9:00 – 16:00 Uhr		
		  Freitag                         	 9 :00 – 13:00 Uhr
		
Leiterin	 Timea Cendere	 Tel . 	 97 661- 20		
Verwaltung 	 E-Mai l :  		  t .cendere@tus-stuttgart .de
                				  
Mitglieder-	 Manja Heckel 	 Tel . 	 97 661- 14
verwaltung	 E-Mai l :  		  m.heckel@tus-stuttgart .de
		
		  Di lek Aki l l i 	 Tel . 	 97 661- 29
		  E-Mai l :  		  d .ak i l l i@tus-stuttgart .de	
		
		  Mart ine Sieffert	 Tel . 	 97 661- 27		
		  E-Mai l :  	 m.s ieffert@tus-stuttgart .de	

Anlage-	 Cél ine Zeh	 Tel . 	 97 661- 32
verwaltung	 E-Mai l : 		  c.zeh@tus-stuttgart .de

Marketing  &	 Kathr in Joß	 Tel . 	 97 661- 28
Sponsoring	 Tiba Theer	 Tel . 	 97 661- 27 		
		  E-Mai l :  		  media@tus-stuttgart .de	
	
Studioleiter 	 Tobias Vögtl in	 Tel . 	 97 661- 50	
tus|fit 		  E-Mai l :  		  t .voegtl in@tus-stuttgart .de

Leiterin	 Constance Flor ian Tel . 	 97 661- 22
Gesundheits-	 E-Mai l :  		  c.f lor ian@tus-stuttgart .de
sport  
		
Leiter 		  Dennis Kalmbach  Tel . 	 97 661- 13
tus|kids	 E-Mai l :  		  k ids@tus-stuttgart .de 
Sportschule
	 	
Leiterin 	 Andrea Welz	 Tel . 	 97 661- 24
Sport-		 E-Mai l :  		  k iga@tus-stuttgart .de	
kindergarten     	
  
Leiter		  Adnan Kevric	 Tel.	 97 661- 21
Haustechnik	 E-Mail:		  a.kevric@tus-stuttgart.de

KONTEN DES VEREINS

Volksbank Stuttgart eG				    Spendenkonto:
IBAN DE61 6009 0100 0185 8280 00 		 IBAN DE19 6009 0100 0184 8280 07
BIC VOBADESSXXX					    BIC VOBADESSXXX

DER tus IM ÜBERBLICK

ÄLTESTENRAT

Ratsvorsitzender: 	   
Dr.  Stefan Joeres 	 aeltestenrat@tus-stuttgart .de

stellv. Ratsvorsitzender: 	   
Hans-Joachim Kaminski  	 aeltestenrat@tus-stuttgart .de

  		     ABTEILUNGEN

  Aikido 		  Raphaël  Cano	 Tel .  0160.90 85 49 41	
Badminton 	 Gernot Piberger	 Tel .  657 38 32	
Basketball 	 Michael  Mai le	 michael .mai le@pkf-t itans.de	
Faustball 	 Herbert Kuch	 her ingditz@t-onl ine.de	
Fechten 	 Danie l le Wolber	 fechten.wolber@aol .com	
Fußball 	 T.  Grathwohl	 Tel .  0176.78 71 09 72
Handball 	 abtei lungsle itung@tus-handbal l .de
Ski 		  Achim Sommer	 Tel .  50 42 47 07	
Taekwon-Do/	 Thomas Pfaff l 	 tpfaff l@web.de	
Kickboxen            	
Tanzen 	 Armin Winter	 Tel .  0171 .567 23 90	
Tennis 		 T.  Hochgeschurtz tennis@tus-stuttgart .de	
Tischtennis 	 Benjamin Zipper le	Tel .  47 48 95	
Turnen 	 Susanne Hocanin	 tus-turnen@web.de	

Volleyball 	 Wi lfr ied König	 Tel .  60 95 41 	
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tus VORSTAND

Liebes Mitglied,

am 17.  Mai  2024 ist es wieder soweit .  Der große Dampfer tus Stutt-
gart br ingt s ich wieder auf Kurs,  was die Terminierung der Mitgl ie-
derversammlungen anbetr ifft .  Laut Satzung ist die Mitgl iederver-
sammlung das höchste Organ in unserem Verein und f indet immer 
in geraden Jahren in der ersten Jahreshälfte statt .  Hier werden von 
Ihnen Beschlüsse gefasst,  d ie den gesamten Verein ,  seine Organi-
sat ion und seine weitere Entwicklung bestimmen. Wegen der Pan-
demie kamen die Mitgl iederversammlungen etwas aus dem Takt 
oder konnten nicht stattf inden.  Die letzte ordentl iche Mitgl iederver-
sammlung fand am 1 .  Oktober 2021 statt ,  gefolgt von einer außeror-
dentl ichen Versammlung am 2.  Dezember 2022. E inz iger Tagesord-
nungspunkt dieser Versammlung > Die neue Satzung.  Diese wurde 
verabschiedet und regelt mitt lerwei le mit le icht veränderten Inhalten 
unser Vereinsleben.

tus2030 lautet das Projekt ,  h inter dessen Namen sich n icht weniger 
a ls d ie andauernden Planungen für e inen eventuel len Umzug des tus 
3 Gebäudes nach tus 2 verbergen.  Mitt lerwei le gab es hier e inen 
Pressetermin mit dem Webportal  „deger loch. info“,  indem mir ermög-
l icht wurde,  das Thema einer breiteren Öffentl ichkeit vorzustel len. 
Unerwarteterweise wurde auch der Präsident des Sportkreises 
Stuttgart ,  Fred Stradinger zu diesem Thema befragt:
Das sagt Fred-Jürgen Stradinger,  Stadtrat und Präsident Sportkreis 
Stuttgart zum tus:  „Der tus Stuttgart ist e in sehr gut aufgestel lter 
Verein mit e inem facettenreichen Angebot,  das sehr gut angenom-
men wird.  Ich sehe ihn a ls Per le und Vorzeigeverein für d ie Waldau 
und ganz Stuttgart .  Die innovative und vorausschauende Arbeit des 
Vorstandes hat tol le Früchte getragen.  Auch die Vernetzung durch 
Gespräche,  unter anderem mit dem Sportamt und dem Sportkreis, 
zeigen die Aufgeschlossenheit und den Vernetzungscharakter der 
handelnden Vereinsvertreter.  Ich wünsche dem tus,  dass er kons-
trukt ive Unterstützung durch die Stadt f indet,  was die Sanierung 
oder Neubauplanung im Immobi l ienbereich betr ifft .“

Diese lobenden und anerkennenden Worte nehmen meine Vor-
standskol legen und ich,  stel lvertretend auch für d ie Mitarbeiter innen 
und Mitarbeiter der Geschäftsstel le,  gerne an und versprechen,  für 
d ie kommenden Jahre den Dampfer tus auf e inem guten,  innovati-
ven Kurs zu halten.

Hierzu ist es notwendig,  das weitere Vorgehen und unsere Planun-
gen für d ie nächsten Jahre den Mitgl iedern vorzustel len und durch 
die kommenden Neuwahlen bestätigen zu lassen.  Die Mitgl iederver-
sammlung ist h ierfür e in in der Satzung festgelegtes Instrumenta-
r ium. Deshalb appel l iere ich an Sie,  d iese Mögl ichkeit der Informa-
t ion und demokrat ischen Einf lussnahme auf das Geschehen im tus 
wahrzunehmen und an der Mitgl iederversammlung tei lzunehmen.

Vie le Grüße,

Th.  Frey

		 NEUES LAYOUT - IHRE MEINUNG IST GEFRAGT

Wie Sie sehen,  haben wir  das Layout unseres Sportspiegels aktual is iert . 
Ihre Zufr iedenheit l iegt uns am Herzen,  daher möchten wir  gerne von Ihnen erfahren,  was Sie von den Ver-
änderungen halten und wie wir  mögl icherweise noch besser werden können.  Bitte zögern Sie n icht,  uns 
Ihr Feedback an media@tus-stuttgart.de  zu senden.  Wir  schätzen Ihre Meinung sehr und s ind gespannt 
darauf,  von Ihnen zu hören!
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EINLADUNG ZUR  ORDENTLICHEN  MIT-
GLIEDERVERSAMMLUNG

Sehr geehrtes Mitgl ied, 

unsere diesjährige ordentl iche Mitgl iederversam-
mlung findet statt am

17. Mai 2024, um 19°°Uhr 
in der Jahnstr. 92 , 
70597 Stuttgart (tus 1)

Auf der Tagesordnung stehen folgende Themen:

1 . 	 Begrüßung

2.	 Bestimmung e ines Protokol lführers

3 .	 Feststel lung der ordnungsgemäßen Einberufung 		

	 und der Besch lussfäh igkeit der M itg l ieder-

	 versammlung

4.	 Genehmigung der Tagesordnung

5.	 Ber icht des Vorstands

6.	 Entgegennahme des Jahresberichts für das ab-		

	 ge laufene Geschäfts jahr 

7. 	 Ber icht Steuerbüro Econne

8.	 Vorstel lung und Ber icht des Ältestenrates 

9.	 Beste l lung e ines Wah l le iters zur Durchführung der 	

	 Entlastung und Neuwahlen

10.	 Abstimmung über Entlastung des Vorstands

11 . 	 Neuwahlen des Vorstands

12 . 	 Änderung der Satzung

	

		

12 .1 . 	 Z itat :  §3 .2 „ Bei Bedarf können Vere insämter auf-		

	 grund Besch lusses des Vorstandes im Rahmen der 	

	 f inanzie l len ,  steuer l ichen und rechtl ichen 

	 Mögl ichkeiten entgelt l ich auf der Grund lage e ines 

	 D ienstvertrages oder gegen Zah lung e iner 		

	 angemessenen – auch pauscha l ierten – 

	 Aufwandsentschädigung ausgeübt werden .“

	 Wi rd ergänzt durch : 

	 „ Bei Vorständen hat der Besch luss nur Gü l-		

	 t igkeit bei Zustimmung von 2/3 der in e iner

	 Hauptausschusssitzung anwesenden 			 

	 Hauptausschussmitg l ieder.“

	 ODER VORSCH LAG KN ELLER/ZIESCHAN K	

	 Der Vorstand hat den Hauptausschuss im Rahmen 	

	 der Hauptausschusss itzung über neu h inzugekom	

	 mene Vergütungen nach 

	 Nr.  2 und 3 gemäß § 15 Nr.  3 b) zu informieren .

12 .2 . 	 Z itat :  Der Vorstand prüft ,  wie d ie tus |f it-M itg l ieder in 	

	 der Finanzordnung präzis iert werden .

	 H ier re icht der Verweis auf d ie HV-Satzung , in 		

	 der k lar formul iert wi rd ,  dass tus |f it-

	 M itg l ieder ke ine „ordentl ichen M itg l ieder“ des 		

	 tus Stuttgart s ind , sondern dort a ls

	 „außerordentl iche M itg l ieder“ geführt werden .

13 . 	 Erhöhung der M itg l iedsbeiträge für den Hauptvere in

14. 	 Versch iedenes ohne Besch lussfassung

Vie le Grüße,

Th . Frey, G . Piberger,  A .  Z ieschank

IMPRESSUM

Herausgeber : 				    Druck: 	Off iz in Scheufele Druck und Medien GmbH & Co.KG	
tus Stuttgart 1867 e.V. 				    Papier aus nachhalt iger Forstwirtschaft
Königsträßle 37 |  70597 Stuttgart		
Tel .  0711  97 661-  0		 					     				    			 
					   
Layou t/Sa tz :  tus  Stuttgart

tus VORSTAND
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tus AKTUELL

GEMEINSAM IN DIE ZUKUNFT: DEINE 
CHANCE, DEN tus STUTTGART VOR-
ANZUBRINGEN 

Unter dem Motto „Wer kennt wen und wer kann wen empfeh-
len?“  rufen wir  a l le Mitgl ieder auf,  s ich akt iv an der Suche nach po-
tenzie l len Sponsoren zu betei l igen. 
Deine Kontakte könnten der Schlüssel  zu neuen Partnerschaften 
sein ,  d ie unseren Verein weiter voranbr ingen. 
Egal ,  ob es s ich um lokale Unternehmen, große Konzerne oder per-
sönl iche Bekanntschaften handelt – jede Empfehlung ist wertvol l .
Wie du helfen kannst?
Wenn du jemanden kennst,  der an einer Zusammenarbeit interessiert 
sein könnte,  lass es uns wissen.  Deine Vorschläge s ind für uns von 
unschätzbarem Wert und jeder Hinweis wird vertraul ich behandelt .
Vorteile für Sponsoren
Eine Partnerschaft mit dem tus Stuttgart 1867 e.V.  b ietet n icht nur 
dem Verein ,  sondern auch den Sponsoren erhebl iche Vortei le.  Von 
erhöhter S ichtbarkeit in unserer Gemeinschaft bis h in zu posit ivem 
Engagement – die Mögl ichkeiten s ind v ie lfä lt ig .  Wir  streben danach, 
jede Sponsor ingbeziehung zu einer Win-Win-Situation zu machen.

Für Vorschläge und weitere Informationen stehen wir,  das Sponso-
r ingteam jederzeit zur Verfügung.  Ihr  könnt euch unter 
media@tus-stuttgart.de  bei  uns melden. 
Gemeinsam können wir  Großes erreichen!
 

S ie möchten eine Anzeige
im Sportspiegel  aufgeben?

KONTAKTIEREN SIE UNS:

media@tus-stuttgart .de 
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NEUE MITARBEITERIN IN DER 
VERWALTUNG

Mein Name ist Celine Zeh und  ich bin 23 
Jahre a lt .  Nach meinem Abitur habe ich 
mich aufgrund meiner Faszinat ion über den 
menschl ichen Körper,  seine Bewegungswei-
se und hier für das Zusammenspiel  der ver-
schiedenen Strukturen für den Bachelorstu-
diengang Bewegungswissenschaften an der 
Uni  Stuttgart entschieden. 
Während und nach dem Studium habe ich 
Prakt ika absolv iert ,  bei  denen ich Einbl icke in 

d ie Sportmedienanalyse,  d ie Bewegungsanalyse und den Gesund-
heitssport bekommen konnte.  Durch mein langjähr iges ehrenamtl i-
ches Engagement auf der Jugendfarm Stammheim e.  V.  habe ich 
meine Leidenschaft für d ie Vereinsarbeit schon früh entdeckt. 
Demnach freue ich mich,  ab dem 15.03.2024 Tei l  des Verwaltungs-
teams des tus Stuttgart zu werden und bin sehr gespannt auf die 
kommende Zeit .

tus AKTUELL

NEUER LEITER DER 
KINDERSPORTSCHULE

Mein Name ist Dennis Kalmbach und ich 
bin seit dem 01 .03.2024 die neue Leitung bei 
den tus|k ids.  Ich habe Sportökonomie an der 
DHfPG in Stuttgart studiert .   Nach meinem 
Studium übernahm ich die Leitung eines Fit-
nessstudios,  b is ich dann zum Kindersport 
gefunden habe.  Dort konnte ich v ie l  Erfah-
rung im Bereich „K indersport“  sammeln. 
In meiner Jugend habe ich 6 Jahre lang ak-
t iv Fußbal l  gespie lt und bin derzeit selbst Tei l 

des Trainerteams einer Fußbal lmannschaft .  Seit meinem 17.  Lebens-
jahr gehe ich regelmäßig ins Fitnessstudio und betreibe Kraftsport .  

Ich freue mich über meine neuen Aufgaben bei  der tus|k ids.

		

Sie haben natür l ich weiterhin die Mögl ichkeit ,  den tus Sportspiegel  in gedruckter Form 
zu erhalten.  E ine Druckversion beantragen Sie bitte über das Kontaktformular des 
Hauptvereins auf unserer Homepage mit dem Betreff
„Sportspiegel“  und der Angabe des Geburtsdatums.

UNSER PARTNER :  SPORTSCHECK

Al le Vortei le im Überbl ick :
• 10 % Preisnachlass auf das komplette SportScheck-Sort iment 

(nach onl ine Anmeldung)
• Bonuspunkte sammeln und Gutscheine ein lösen 
• 30 % Nachlass auf a l le Fi l ia lserv ices und unser Testequipment
• Zusätzl iche Top-Deals rund um deinen sport l ichen Lebenssti l
• Keiner le i  Kosten
• Rabatt erst nach Onl ineregistr ierung gült ig*

NEUE MITARBEITERIN IN DER 	
KINDERSPORTSCHULE 

Mein Name ist Fritzi Tschöpe ,  ich bin seit 
dem 20.07.2020 Trainer in auf der Train ings-
f läche des tus|f it . 
Nun möchte ich mich herz l ich für d ie schöne 
Zeit und das Vertrauen bedanken und mich 
von der Train ingsfläche verabschieden.
Zum 01 .04.2024 werde ich in der Verwaltung 
der tus|k ids beginnen.
Ich habe Krankenschwester und Sport- und 
Gymnastik lehrer in gelernt und habe ein ige 

Fort-und Weiterbi ldungen im Bereich Train ing und Gesundheit absol-
v iert .   Sport (Laufen,  Krafttra in ing,   Snowboarden,  K itesurfen,  Ten-
nis) war immer ein wichtiger Tei l  meines Lebens.  Ich hoffe meine 
Begeisterung für Sport an meine Zwei und an v ie le tus|k ids weiter-
geben zu können.
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NEUE LEITERIN DES BEREICHS      	
GESUNDHEITSSPORT

Zum 1 .  Februar hat Constance Flor ian 
die Leitung des Bereichs Reha- und Ge-
sundheitssport übernommen. 
Constance Flor ian ist seit fast 4 Jahren 
in d iesem Bereich mit großem Engage-
ment tät ig .  Aufgrund des Weggangs des 
bisher igen Leiters war es nahel iegend, 
ihr  d ie Leitung zu übertragen.

Beim tus Stuttgart gibt es 20 verschiedene Rehasportgruppen. 
Ganz k lassisch haben wir  Herzsport ,  orthopädische Gruppen und 
Lungensport ,  aber auch Gruppen,  d ie in Stuttgart n icht so häufig 
angeboten werden wie Diabetes und Parkinson,  im Angebot.  Rund 
360 Sport ler s ind im Rehasport akt iv und werden von Frau Flor ian 
betreut.  Dabei  hat s ie immer ein offenes Ohr für a l le Anl iegen.

Zum Bereich von Constance Flor ian gehören neben dem klassischen 
Rehasport auch die Präventionskurse nach § 20 SGB V.  Hierbei 
handelt es s ich um zeit l ich festgelegte Kurse ( in der Regel  10 Wo-
chen) ,  d ie zert if iz iert werden und somit von den Krankenkassen be-
zuschusst werden.  Hier konnte der tus Stuttgart unter Federführung 
von Frau Flor ian das Angebot deutl ich erweitern.  So s ind regelmä-
ßig Rückenfit ,  Ganzkörperkräft igung,  Yoga,  Qi  Gong und Progressive 
Muskelre laxat ion im Angebot. 
Wir  freuen uns,  dass Constance Flor ian die Bereichsle itung über-
nommen hat und wünschen ihr a l les Gute und v ie l  Erfolg .

NEUES REHASPORTANGEBOT 	
HÜFTE/KNIE 

Die Abtei lung Reha- und Gesundheitssport bietet e inen neuen Re-
habi l itat ionskurs „Hüfte/Knie“ seit Ende Februar an.  Der Kurs r ichtet 
s ich besonders an Menschen,  welche Knie- und Hüftbeschwerden 
(z .B.  Arthrose,  Endoprothese) haben.  Die Tei lnehmer erwartet e in ab-
wechslungsreiches Bewegungsprogramm, das hi lft d ie Bewegl ich-
keit und Belastbarkeit indiv iduel l  zu stabi l is ieren und zu verbessern. 
Durch Gymnastik ,  Kräft igungs- und Koordinat ionsübungen,  sowie 
Entspannungsübungen werden das Körperbewusstsein und das Ver-
trauen in d ie e igene Leistungsfähigkeit gefördert .  Bei  a l len Übungen 
sol len die koordinat iven Fähigkeiten geschult und eine muskuläre 
Stabi l is ierung der Beinachse und deren Gelenke erreicht werden.  Der 
Kurs f indet wöchentl ich statt ,  immer donnerstags von 10:00 – 10:50 
Uhr im tusIf it .  Übungsle iter:  Tobias Vögtl in (zert if iz ierter Gesund-
heitstra iner „Orthopädie“)  Der E inst ieg in d ie Gruppe ist bei  fre ien 
Plätzen jederzeit mögl ich.  Die Kostenübernahme erfolgt durch die 
Krankenkasse.  Voraussetzung hierfür ist e ine ärzt l iche Verordnung 
für Rehabi l itat ionssport .

PRÄVENTIONSKURSE NACH 
§ 20 SGB V

Für die gesetzl ichen Krankenversicherungen sind der Schutz 
vor Krankheiten und die Förderung der Gesundheit unverz icht-
bare Aufgaben,  um Lebensqual ität und Leistungsfähigkeit ihrer 
Versicherten langfr ist ig zu erhalten.

Der Reha- und Gesundheitssportbereich des tus Stuttgart 
bietet regelmäßig Präventionskurse an:

Rückenfit mit Julia Oscherova 
Dienstags  von 17:40 – 18:40 Uhr (Kursbeginn:  23.04.2024)
Donnerstags von 18:00 – 19:00 Uhr (Kursbeginn:  25.04.2024)

Gesundheitsschützendes Qi Gong mit Marl ies Bürkle
Dienstags von 16:30 – 17:30 Uhr (Kursbeginn:  9.04.2024)

Ganzkörperkräftigung / Fitness-Workout mit 
Susanne Colnaric
Montags  von 19:30 – 20:30 Uhr (Kursbeginn:  16.09.  2024)

Progressive Muskelrelaxation (PMR) mit Anja Schrade
Mittwochs von 17:15 – 18:15 Uhr (Kursbeginn:  2 .10.2024)

Unsere Kurse s ind von der Zentralen Prüfstel le für Prävention 
anerkannt und zert if iz iert .
Bei  regelmäßiger Tei lnahme erhalten die Kurstei lnehmer,   je 
nach Krankenasse 80 – 100 % der Kursgebühren zurück er-
stattet.  Die Kurse umfassen in der Regel  10 Übungseinheiten 
á 60 Minuten.

		
Anmeldung und nähere Informationen zu den Angebo-
ten des Bereichs Gesundheitssport erhalten Sie bei :
Constance Florian 
Telefon: 97661-22 
c.florian@tus-stuttgart.de
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KRABBEL BABBEL

Für K inder zwischen 1-3 Jahren bieten wir  das KrabbelBabbel  Sport-
programm an.  
K inder können hier mit Mama und Papa die ersten Bewegungserfah-
rungen mit K le inspie lgeräten (Bäl le,  Reifen,  Sei le…) und an Großgerä-
ten (Trampol in ,  K letter landschaften,  Rutschbahn…) sammeln.
Seit Kurzem stehen uns mittwochs und freitags zwei Hal lendr ittel 
für das KrabbelBabbel  zur Verfügung,  so dass wir  unseren Aufbau 
und die Fläche zum freien Spie len vergrößern können.
Eine Schnupperstunde ist jederzeit kostenlos mögl ich. 

Das KrabbelBabbel  f indet zu folgenden Zeiten statt :
Montag 		  09.15 – 10.15 	 Uhr 
Mittwoch 	 14.30 – 15.30 	 Uhr 
Mittwoch	 15.30 – 16.30 	 Uhr 
Donnerstag 	 09.30– 10.30 	 Uhr 
Donnerstag	 10.30  – 1 1 .30 	 Uhr 
Freitag 		  09.15  – 10.15 	 Uhr 
In den Schulfer ien f indet das KrabbelBabbel  montags,  donnerstags 
und freitags jewei ls von 09.00 – 10.00 Uhr in der Ruth-Endress-Hal le 
statt .  Weitere Infos f inden Sie auf unserer Webseite unter Krabbel-
Babbel .

TOBE PARK

Für K inder zwischen 3 und 5 
Jahren bieten wir  den k ids|To-
bePark an.   K inder können hier 
mit Mama und Papa die ersten 
turner ischen Bewegungser-
fahrungen sammeln.
E ine Schnupperstunde ist kos-
tenlos mögl ich. 

Wenn es Ihnen gefal len hat 
und Sie s ich entschieden ha-
ben,  können Sie e ine 10er Karte 
oder e ine Mitgl iedschaft bean-
tragen.  Beides erhalten Sie vor 
Ort beim Sport lehrer nach der 
Stunde.

Unser TobePark f indet zu folgenden Zeiten statt :
Dienstag 	 14.30 – 15.20	 Uhr	 Ruth-Endress-Hal le
Donnerstag 	 14.30 – 15.20 	 Uhr 	 Ruth-Endress-Hal le
Freitag 		  16.00 – 17.00 	 Uhr	 Waldau Hal le
In den Schulfer ien f indet der TobePark montags,  donnerstags und 
freitags jewei ls von 16.00 – 17.00 Uhr in der Ruth-Endress-Hal le statt .
Genauere Infos f inden Sie auf unserer Webseite unter k ids|TobePark.

SPORT WO CHEN TERMINE

Die tus|k ids K indersportschule veranstaltet dieses Jahr noch weite-
re Sport- und Fußbal lwochen für K inder von 5 bis 12 Jahren.  Hierbei 
werden verschiedene spie ler ische und sport l iche Aktiv itäten in der 
Sporthal le und auf dem uml iegenden Gelände angeboten.  E in detai l-
l ierter Plan wird immer am ersten Tag der Sportwoche ausgehängt. 
Genauere Infos und Anmeldebögen f inden Sie auf unserer Webseite 
(Aktuel les & Downloads) .

Pf ingst-Sportwoche:  	 Di .  21 .  Mai  – Fr.  24.  Mai  	 2024
Sommer-Sportwoche:  	 Mo.  29.  Jul i  – Fr.  02.  Aug.  	 2024
Sommer-Fußbal ltage:  	 Mo.  02.  Sept.– Fr.  06.  Sept. 	2024
Herbst-Sportwoche:  	 Mo.  28.  Okt.  – Do.  31 .  Okt.  	 2024

Hier anmelden für KrabbelBabbel  und TobePark
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WIR SAGEN DANKE!

Leider müssen wir  d ieses Schul jahr auch Abschied nehmen. 
Der Leiter unserer K indersportschule,  Timo 
Rosmer ,  w ird uns nach über 7 Jahren zum 
31 .03.2024 ver lassen. 
Unsere Mitarbeiter in Isabelle Perri  wird am 
15.05.2024 ihren letzten gemeinsamen Tag 

mit uns haben,  be-
vor s ie dann vorerst 
bis zum 31 .12 .2025 
in E lternzeit ist .  Wir 
bedanken uns bei  beiden für d ie gemeinsa-
me Zeit und die tol le Arbeitsgemeinschaft . 
Ebenso wünschen wir  den beiden a l les Gute 
für ihre neuen Lebensabschnitte.

Nichts desto trotz dürfen wir  zwei  neue Gesichter in unserem Team 
begrüßen.  Seit dem 01 .03.2024 ist Dennis Kalmbach  der neue 
Leiter unserer K indersportschule.  Des Weiteren wird Elke Friderike 
„Fritzi“ Grünjes-Tschöpe unser Team als Tei lzeitkraft unterstüt-
zen.  Wir  freuen uns auf e ine tol le Zusammenarbeit mit Euch!

Lina Gottinger

AKTION „KINDER STARK MACHEN“ 

Unsere Faschings-Sportwoche und somit die erste Sportwoche im 
Jahr 2024 haben wir  mit e inem besonderen Programmpunkt ge-
startet,  der Aktion „K inder stark machen“.  Hauptthema dieser Aktion 
waren die Begr iffe Anerkennung,  Freiraum, Teamgeist und Vertrauen. 
Hierfür wurde ein Parcours mit s ieben Stationen aufgebaut,  welchen 
die K inder mit Hi lfe von Vertrauen und Teamarbeit meistern konnten. 
Des Weiteren wurden Sportarten wie Fußbal l ,  Handbal l ,  großes und 
k le ines Trampol in und Akrobatik durchgeführt . 
Wir  freuen uns schon auf die nächsten gemeinsamen Sportwochen 
mit Euch!
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NEUE LÜFTUNGSANLAGE tus|fit

Eine nicht funktionierende raumlufttechnische Lüftungsanlage ist 
für Sportstätten ein unzumutbarer Zustand.  Dar in s ind wir  uns a l le 
e in ig .  Die Mitgl ieder reklamierten zu Recht die damit verbundenen 
Beeinträchtigungen im tus|f it . 

Der geplante Umbau der Lüftungsanlage war ursprüngl ich auf De-
zember 2023 terminiert .  Aufgrund von Lieferschwier igkeiten und 
Engpässen musste der Termin auf die KW 3 2024 verschoben wer-
den.   Die Firma Siegle & Epple begann ( im Kursbereich) mit dem ge-
planten Einbau in KW 3.  Nach 14 Tagen Einbauzeit funktionierte die 
Lüftungsanlage wieder zu 100% in den Kursräumen. 
Die Mitarbeiter,  Mitgl ieder und die Kurstra iner s ind über die neue Lüf-
tungsanlage sehr erfreut.  S ie genießen die neue,  fr ische und ange-
nehmere Luft . 

Die Lüftungsanlage ist vor Beginn und nach Ende der Kurse einge-
schalten.  S ie läuft tägl ich von 07:00 – 22:00 Uhr.  Wir  haben einen 
7 bis 8-fachen Luftwechsel  pro Stunde.  Im Kursraum 2 s ind es ca. 
4800m³h und im Kursraum 1  ca.  3800 m³h.   Im Sommer beträgt die 
Kühl le istung ca.  1 1Kw, d .h .  es kann eine ca.  4-5 Grad kältere Luft im 
Vergle ich zur Umgebungstemperatur bei  geschlossenen Türen er-
re icht werden.

Die Lüftungsanlage in den Umkleidekabinen und im Saunabereich 
wird ebenfal ls in den nächsten Wochen ausgetauscht werden.  Hier 
kann es weiterhin zu Beeinträchtigungen im tus|f it  kommen. Wir  b it-
ten um Verständnis und freuen uns,  wenn die Lüftungsanlage im ge-
samten tus|f it  wieder zu 100% funktioniert . 

Mit sport l ichen Grüßen,
Tobias Vögtl in

KURSPRO GR AMM GOES O UTD O OR

Als eins der wenigen Studios in Stuttgart können wir  unseren Kurs-
bereich auf die Außenflächen ver lagern.  Bei  lauen Sommertempera-
turen,  Sonnenschein und gutem Wetter befinden wir  uns bereits vol l-
ständig in der Planung,  unser v ie lfä lt iges Kursprogramm für unsere 
Mitgl ieder,  Kurskarteninhaber und Tagesgäste zu organis ieren. 

Das durchweg sehr posit ive Feedback der Kurstei lnehmer*innen und 
Trainer* innen aus dem vergangenen Sommer und die Mögl ichkeit 
des tus|f it  Outdoor-Kurse anzubieten,  bestärkt uns für d ie diesjäh-
r ige Planung. 

Bereits 2023 haben wir  u .a .  unseren Kurs Spinning nach draußen ver-
lagert und die hohen Tei lnehmerzahlen sprachen für d ie Entschei-
dung.  Wir  werden wieder e in ige Kurse am Vormittag und Abend auf 
den roten Platz,  gegenüber vom tus|f it ,  ver lagern,  sobald die Tem-
peraturen es zulassen. 

Die festen Outdoor-Kurse werden im monatl ich aktual is ierten Kurs-
plan entsprechend gekennzeichnet.  Weitere Infos werden rechtzeit ig 
über unsere Homepage www.tus-stuttgart .de unter der Rubr ik 
tus|f it  Kurse veröffentl icht . 

Wir  legen weiterhin großen Wert auf unsere Onl ine-Anmeldung für 
d ie Kurse.  E ine Anmeldung ist 48h vor Kursbeginn mögl ich.  Sol lte e in 
Kurs kurzfr ist ig ausfal len,  werden wir  wie gewohnt die Mitgl ieder und 
Kurskarteninhaber per Emai l  informieren.

Mit sport l ichen Grüßen,
Isabel l  Parfene

FOLLOW US ON 
INSTAGRAM
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DER SPORTKINDI UNTERSTÜTZT DAS 
OLGÄLE

Weihnachten ist längst vorbei  und dennoch lag am 23.1 .24 ein biss-
chen Weihnachtszauber in der Luft .  An diesem Tag machten s ich 
unsere zukünft igen Schulk inder auf,  um im Olgahospita l  Stuttgart , 
e ine schöne Mission zu beenden,  d ie bereits im November 2023 be-
gonnen hatte.  In d iesem Monat verwandelte s ich der Sportkindi  in 
e ine Weihnachtswerkstatt .  Wochenlang wurde hier gebastelt ,  gewer-
kelt und gebacken,  so dass wir  im Dezember genügend Schönes und 
Dekorat ives auf unserem Adventsmarkt im Kindergarten verkaufen 
konnten. 

Der gesamte Er lös von 700 Euro ging an besagtem Tage,  an die Ol-
gäle St iftung des Olgahospita ls .  Vol ler  Stolz und Freude übergaben 
unsere „Großen“ das Geld an die St iftung,  d ie es s ich zur Aufgabe 
gemacht hat,  kranken Kindern mit verschiedenen Aktionen Freude 
zu bereiten und ihr Kranksein dadurch ein wenig zu er le ichtern. 
Wir  Erz ieher innen und Kinder vom Sportkindi  freuen uns sehr,  dass 
wir  mit unserer Spende ein wenig dazu beitragen konnten. 
Danke auch an a l le E ltern,  d ie diese Aktion tatkräft ig unterstützt 
haben. 
Cordula Mayer
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Das Angebot ist ein Kooperationsprojekt zwischen dem tus Stuttgart 1867 e.V., 
dem Amt für Sport und Bewegung und dem Gesundheitsamt Stuttgart.

KOSTENLOSES
SPORTANGEBOT

Donnerstags,
11.04.-20.06.
(nicht in den Ferien)

1 8 - 1 9 U h r
B e w e g u n g s w e l t ,  
S p o r t h a l l e
W a l d a u

G e o r g i i w e g 7 ,
7 0 5 9 7 S t u t t g a r t

FÜR ÜBERGEWICHTIGE KINDER VON 5 BIS 12 JAHREN 

Die Bewegungswelt lädt mit zahlreichen Bewegungsgeräten dazu ein, in das 
„weiche Meer“ zu springen, zu rutschen oder sich einfach fallen zu lassen. 
Neben einem Großtrampolin bietet die Bewegungswelt eine Seilbahn, ein 
Kletternetz mit verschiedenen Schaukelmöglichkeiten sowie eine 
Boulderwand. Bei diesem Angebot lernen die Kinder die Bewegungswelt mit 
den Trainer*innen des tus Stuttgart 1867 e. V. kennen. 

Eltern können parallel am Kursprogramm des tus Stuttgart 1867 e. V. 
teilnehmen: 10er Karte Mitglied 65 EUR/ 10er Karte Nichtmitglied 95 EUR/
Tageskarte 10 EUR 

Termine: 11.4. / 18.4./ 25.4/2.5./ 16.5./ 6.6./13.6./ 20.6.

Eltern können sich mit ihren Kindern bei Ellen Feick und Adelheid Heitz unter 
kinder-adipositas@stuttgart.de anmelden.
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	 Aikido	 					     Raphaël Cano		  raphaelcano@t-onl ine.de
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 66		 K inder/Jugendl iche € 50		  Schüler/Studenten € 50
Train ingszeiten (ab 13 Jahre)		  DI 	 19 :30–21 :00	 tus1 Kursraum UG							    
				    DO	 19:30–21 :00	 tus1 Kursraum UG 	

	 Badminton 					     Gernot Piberger		  6573832	
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 60		 Jugendl iche € 30		
Jugendl iche			   MO	 17:45–20:00	 Ruth-Endress-Hal le		  Norman Jähnke	
Jugendl iche Leistungsgruppe	 FR	 18:30–20:00	 Ruth-Endress-Hal le		  Norman Jähnke	
Aktive und Freizeitspie ler					   
Angele itetes Train ing		  MO	 20:15–21 :45	 Sporthal le Waldau			  Fabian Zohm	
Aktive und Freizeitspie ler		  MO	 20:00–22:30	 Ruth-Endress-Hal le		  Gernot Piberger
				    MI 	 20:30–22:30	 Ruth-Endress-Hal le		  Fabian Zohm	
				    FR	 20:00–22:30	 Ruth-Endress-Hal le

	 Basketball 					     Michael Mai le		  michael .mai le@pkf-titans.de
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 1 19		 Jugendl iche € 95
Teams:			   U10 Mix ,  U12 Mix ,  U 14,  U14 I I ,  U 16,  U 18w, U 18,  U 18 I I ,  AH,  Damen, Herren 1 ,  Herren 2 ,  Herren 3
Die Train ingszeiten gibt es unter:  www.pkf-t itans.de

	 Faustball 	 				    Herbert Kuch		  heringditz@t-onl ine.de
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 30
Männer	 Apr.–Okt. 		  FR	 17:00-20:00	 tus I I  Rasen		   		
ab 40	 Okt.–Apr. 		  SA	 14:00-18:00	 Kar l-Wolz-Hal le	

  
	 Fechten 					     Daniel le Wolber		  fechten.wolber@aol .com
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 75		  Jugendl iche € 75	
Anfänger			   MO	 17:30–18:30	 Ruth-Endress-Hal le		
				    FR	 18:30–20:30	 Ruth-Endress-Hal le		
Fortgeschr ittene			   MO	 18:00–19:00	 Ruth-Endress-Hal le		  Michael  Haas			 
				    FR	 19:00–21 :00	 Ruth-Endress-Hal le

	 Fußball 						      Thomas Gratwohl	 Gul_MIB@web.de	
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 30		 Jugendl iche € 24 
Jugendleitung M. Kylakos m.ky lakos@tus-stuttgart .de
Sommer (Apr i l -Oktober)

G/F-Jugend/Bambini  (4–9Jahre)	 DI 	 15 :30–16:30	 tus1/Kunstrasen		
				    FR	 15:30–16:30	 tus1/Kunstrasen		
E/D-Jugend (10–13 Jahre)		  DI 	 16:30–18:00	 tus1/Kunstrasen		
				    FR	 16:30–18:00	 tus1/Kunstrasen		
Winter (Oktober-Apr i l  |  4–12 Jahre)		  DI 	 15 :45–17:15	 Waldau-Hal le/Kar l-Wolz-Hal le		
				    FR	 16:00–17:00	 Waldau-Hal le/Kar l-Wolz-Hal le		
A lte Herren (ab 40-45 Jahren)			 
Sommer (März-Oktober)		  MO	 19:00–20:30	 Bezirkssportanlage/Kle inspie lfeld		
				    DI 	 20:00-21 :30	 Bezirkssportanlage/Kunstrasen
				    MI 	 18:30-20:00	 Bezirkssportanlage/Kunstrasen
				    DO	 19:00–20:30	 Bezirkssportanlage/Kle inspie lfeld
Winter (Oktober-März)			   MO	 20:15–21 :45	 Anne Frank Schule		
				    DI 	 20:00–22:00	 Kar l-Wolz-Hal le
				    MI 	 20:00–22:00	 Kar l-Wolz-Hal le		
Freizeitk icker Ü60			  MI 	 15 :00–16:00	 tus 2/Naturrasen o.  KWH		  S.  Prandl 		
Senioren				   SA	 1 1 :00–13:00	 tus2/Naturrasen			   H.  Schür le 	  	

	
		

SPORTPRO GR AMM
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	 Handball 	 						      abtei lungsleitung@tus-handbal l .de
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 96			  K inder,  Jugendl iche und Studenten € 76		
Männer 1 			  DI 	 20:00–21 :45	 Ruth-Endress-Hal le	 Lukas Siebler
			   DO	 20:00–21 :45	 Ruth-Endress-Hal le			 
Männer 2		  DI 	 20:00–21 :45	 Ruth-Endress-Hal le	 Benjamin Schl indwein
			   MI 	 20:00–21 :40	 Wi lhelmsgymnasium
AH/Senioren		  MI 	 20:00–21 :45	 Wi lhelmsgymnasium	 Jörg Steinbrenner	

Handball-Jugend	 						      jugend@tus-handbal l .de 		
Min is & F-Jugend 2016-2018	 FR	 16:00–17:30	 Ruth-Endress-Hal le	 Thomas Ganszky & Steffen Kramer
Minis 2018 und jünger		  MO	 16:00–17:10	 Hei lbrunnenschule	 Heike Rieg	
F-Jugend 2016/2017		  MO	 17:15–18:25	 Hei lbrunnenschule	 Heike Rieg	
E1+2-Jugend 2015/2016	 MI 	 16:30–18:00	 Ruth-Endress-Hal le	 Oskar Bez & Jannik Ganszky		
			   FR	 16:00–17:30	 Ruth-Endress-Hal le		
D2-Jugend 2012/2013	 DI 	 17:15–18:45	 Wi lhelmsgymnasium	 Ni ls Amrein & Mor itz Weber			
			   DO	 17:30–19:45	 Ruth-Endress-Hal le				  
D1-Jugend 2012/2013		 DI 	 17:30–19:00	 Ruth-Endress-Hal le	 S imon Fr ick & Oskar Eder	
			   MI 	 17:30–19:00	 Ruth-Endress-Hal le	
			   FR	 17:30-19:00	 Rembrandthal le			 
C2-Jugend 2010/2011		 DI 	 17:30-19:00	 Ruth-Endress-Hal le	 Patr ick Schoewe & Matteo Dihm
			   DO	 17:30-19:45	 Ruth-Endress-Hal le		
C1-Jugend 2010/2011		  MO	 17:15–18:45	 Fanny-Leicht Hal le	 Jakob Schauer & Murat Ertugrul
			   MI 	 18:15–20:00	 Waldau Hal le		
			   FR	 17:30–19:00	 Rembrandt Hal le		
B-Jugend 2008/2009	 DI 	 19 :00–20:30	 Ruth Endress Hal le	 Michael  Jäger & Amro Kanah	
			   MI 	 18:15-19:45	 Wi lhelmsgymnasium		
			   FR	 20:00–21 :30	 Rembrandt Hal le		
A-Jugend 2006/2007	 DI 	 19 :00-20:30	 Ruth-Endress-Hal le	 Amro Kanah & Robin Wetzel 	
			   MI 	 18:15-19:45	 Wi lhelmsgymnasium

	 Ski 							       Achim Sommer			 
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 30			  Jugendl iche € 30		
Skigymnastik		  MI 	 19 :15-20:30	 Waldschule Deger loch	

	 Taekwon-Do/Kickboxen 				    Thomas Pfaffl 		  tpfaffl@web.de
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 85			  Jugendl iche € 60	www.pointf ighter.de
Taekwon-Do/Kampftrain ing	 MO	 20:30–22:00	 Ruth-Endress-Hal le
(von 12–99 Jahre)

Taekwon-Do/Kickboxen		  DO	 19:00–21 :00	  Ruth-Endress-Hal le
(von 12–99 Jahre)

K ickboxen (von 12–99 Jahre)		  DI 	 18:45–20:15	 ThBi

SPORTPRO GR AMM

   Homepage										          www.tus-stuttgart.de

	             Satzung 		      Aufnahmeantrag 	            Datenschutz  		     AGB tus|fit
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	 Tanzen							       Armin Winter		  0171 5672390
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 204		  Senioren,  Jugendl iche,  Studenten € 164			 
			   K inder 	 € 1 14			   Fami l ie € 408	 einmal ige Aufnahmegebühr € 20 
Litt le HipHopers (unter 8 Jahre)		 MI 	 15 :00-16:00	 TSZ-tus1		 A lb ina Pantuso
HipHop-Kids (8–12 Jahre)		  MI 	 16:00-17:00	 TSZ-tus1		 A lb ina Pantuso			 
HipHop-Kids (8-12 Jahre)		  DO	 18:00-19:00	 TSZ-tus1		 Sanja Jelak
HipHop-Teens (ab 13 Jahre)		  DO	 19:00-20:00	 TSZ-tus1		 Sanja Jelak
Latein Einst ieg LATE		  FR	 16:00-17:00	 TSZ-tus1		 Anastasia Stan	
Turniergruppen
Standard Jugend/HGR/SEN (D/C) STD1	 MO	 17:30–19:00	 TSZ – tus1	 Emi l  Leonte 
Standard Jugend/HGR/SEN (B/A) STD2	 MO	 19:00-20:30	 TSZ – tus1	 Emi l  Leonte
Standard Jugend/HGR/SEN (S) STD3	 MO	 20:30-22:00	 TSZ – tus1	 Emi l  Leonte
Latein Jugend/HG/SEN (D/C)		  FR	 18:00–19:30	 TSZ – tus1	 Anastasia Stan
Latein Jugend/HG/SEN (B-/A-/S)		  FR	 19:30–21 :00	 TSZ – tus1	 Anastasia Stan
Hobby-Tänzer
Standard/Latein DIH 1 		  DI 	 19 :00–20:00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein DIH 2		  DI 	 20:00–21 :00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein DIH 3		  DI 	 21 :00–22:00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein MIH 1 		  MI 	 20:00–21 :00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein DOH 1 		  DO	 20:00–21 :00	 TSZ – tus 1 	 S imon Gerhardt und Gerolf K loppenburg

Standard/Latein SOH 4		  SO	 16:00–17:00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein SOH 1 		  SO	 17:00–18:00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein SOH 2		  SO	 18:00–19:00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Standard/Latein SOH 3		  SO	 19:00–20:00	 TSZ – tus 1 	 Mar ia Mimrikova-Kaysser
Socia l  Dance Gruppe (14-tägl ich)	 DO	 19:00–20:00	 TSZ – tus 1 	 S imone Gerhardt 

	 Tennis 						      T.  Hochgeschurtz	 tennis@tus-stuttgart.de	
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 185		  Jugendl iche € 50		 Rentner € 50			 
			   Fami l ie € 295	 Schüler über 18 J. ,  Studenten,  Ehepartner,  A l le inerz iehende € 100		

			   Arbeitsdienst € 75	 	 	
	 Tischtennis 					     Benjamin Zipperle	 474895
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 40		 Jugendl iche € 30				 
Jugendl iche,  akt iv			  MI 	 17:15-18:45	 Kar l-Wolz-Hal le
Herren,  akt iv			   MI 	 18:30-22:00	 Kar l-Wolz-Hal le

Offenes Train ing,  Freizeitspie ler	 FR	 18:00-22:00	 Kar l-Wolz-Hal le

	

	 Turnen 						      Lena Kouam			   tus-turnen@web.de
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 120	 Rentner € 120	 Kinder € 160	 Leistungsr iege € 160
Kinder und Jugend:
Mit Spaß Turnen m/w 4–6 J.		  FR	 17:15–18:15	 FS alt		  Uschi  Volgger
Geräteturnen Jugend w 5–11  J.	 DI 	 17:15–18:45	 FS alt		  Uschi  Volgger 		
Geräteturnen Jugend w 5–11  J.	 FR	 17:15–18:45	 FS neu		  Uschi  Volgger
Geräteturnen Jugend w 12–18 J.	 DI 	 18:45–20:15	 FS alt		  Uschi  Volgger
Geräteturnen Jugend w 12–18 J.	 FR	 18:45–20:15	 FS neu		  Uschi  Volgger
TGM/TGW (ab 16 J.)			   DI 	 20:00–21 :30	 FS alt		  Lena Kouam
TGM/TGW (ab 16 J.)			   FR	 20:00–21 :30	 FS neu		  Lena Kouam
Grundlagent.  Geräteturnen 6–10 J. 	 MI 	 17:30–18:30	 FS alt		  Lena Mül ler
Grundlagent.  Geräteturnen 11–14 J. 	 MI 	 18:30–19:30	 FS alt		  Lena Mül ler 

SPORTPRO GR AMM
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	 Turnen
Frauengymnastik:
Fitness (ab 40 J.)				    MO	 18:45–20:15	 Di l lmann Gymnasium	 Sonja Mül ler
Rückenschulung/Fitness (ab 60 J.)		  DI 	 09:45–10:45	 tus1/Tanzraum		  B.  Magenau/S. Hocanin
Problemzonen/Kondit ion (w ab 40 J.)		  MI 	 15 :30–16:30	 tus|f it 			   Cornel ia Fenner/Sonja Mül ler
Frauengymnastik mit Musik (ab 50 J.)		  MI 	 19 :00–20:00	 FS neu			   Sonja Mül ler
Sport für Frauen (ab 36)			   MI 	 20:00–21 :00	 FS neu			   Sonja Mül ler
Gymnastik (w ab 55)				   DI 	 15 :30–16:30	 tus|f it 			   Bonka Magenau
Männer:
Gymnastik/Prel lbal l  (Lachenmaier)		  FR	 17:15–19:00	 HSch			   Werner Strack,  Dieter Herr
Sie und Er:
Rückenschule				    MI 	 19 :00–20:00	 Wgym			   Monika Baldauf
Gymnastik/Bal lspie l  (ab 60 J.)			  Mi 	 19 :00–21 :00	 Di l lmann Gymnasium	 Susanne Hocanin
Freizeit-Vol leybal l  (ab.  ca.  50 J.)			  MI 	 20:00–21 :30	 Wgym			   Susanne Hocanin
Freizeit-Vol leybal l  (ab.  ca.  50 J.)			  FR	 19:30–21 :00	 Wgym			   Susanne Hocanin
Gymnastik/Stretching			   FR	 18:30–19:30	 WGym	 		  Sonja Mül ler

	
	 Volleyball 							       Wi lfr ied König 		  60 95 41
Abtei lungsbeitrag: 	 Erwachsene € 36
Freizeitteam m/w				   MO	 18:45–21 :45	 Sporthal le Waldau		 Wi lfr ied König	

Trainings- und Übungsstätten des tus					     Céline Zeh 	 c.zeh@tus-stuttgart.de

tus|1 		  Tennisplätze u.  Tennishal len,  Rasenplatz 			   Jahnstr.  92		  S-Deger loch

tus|2 		  Gesundheitssport ,  TSZ Tanzsportzentrum Kar l-Wolz-Hal le,  	 Keßlerweg 7		  S-Deger loch
		  Franz-Hübner-Fußbal lp latz

tus|3 	 	 Brunhi lde-Kress-Zentrum, Geschäftsstel le,  tus|f it ,  		  Königsträßle 37		  S-Deger loch
		  Sportkindergarten,  Ruth-Endress-Hal le,  Sauna,  Solar ium
					   
AFR 		  Anne-Frank-Realschule					     Hechingerstr.  73		  S-Möhr ingen
AlbH 		  A lbhal le							       Wurml ingerstr.  61 		  S-Deger loch
DGym	 	 Di l lmann-Gymnasium					     Falkertstr.  20		  S-West
FLR	 	 Fr itz-Leonhard-Realschule					     Wurml inger Str.  63	 S-Deger loch
FS alt/FS neu 	 Fi lderschule						      Leinfeldener Str.  61 	 S-Deger loch
GSG	 	 Geschwister-Schol l-Gymnasium				    R ichard-Schmid-Str.  25	 S-Si l lenbuch
HSch 		  Heusteigschule						      Heusteigstr.  97		  S-Süd
RSO	 	 Realschule Ostheim					     Landhausstr.  1 17		  S-Ost
SpoWa	 	 Sporthal le Waldau						     Georgi iweg 7		  S-Deger loch
ThBi 		  Turn- und Versammlungshal le Birkach			   Grünl ingerstr.  20		  S-Birkach
WGym	 	 Wi lhelmsgymnasium					     A lbstr.  80		  S-Deger loch

SPORTPRO GR AMM
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	 Leitung Gesundheits- und Rehasport:  	 Constance Flor ian  	 976 61-22 |  c.f lor ian@tus-stuttgart.de

Herzsport	
Übungsgruppe 3			   MO	 09:30–10:30	 tus 1  – Tanzraum		  Beatr ice Wol l
Tra in ingsgruppe 1 			   MI 	 09:00–10:00	 Kar l-Wolz-Hal le		  Danie l  Tykal
Übungsgruppe 1 			   MI 	 10:00–11 :00	 Kar l-Wolz-Hal le		  Danie l  Tykal
Übungsgruppe 2			   MI 	 1 1 :00–12:00	 Kar l-Wolz-Hal le		  Danie l  Tykal
Train ingsgruppe 2			  MI 	 15 :45–16:45	 tus|f it  – Kursraum 2	 Matthieu Rogez
Lungensport			   MO	 10:00–10:50	 Kar l-Wolz-Hal le		  Danie l  Tykal
				    MI 	 16:00–16:50	 Sporthal le Waldau		 Dor it  Ehmann
				    MI 	 17:00–17:50	 tus 1  – Tanzraum		  Dor it  Ehmann
Sport nach Krebs (Frauen)		  MI 	 16:50–17:45	 tus|f it  – Kursraum 2	 Matthieu Rogez
Sport bei  Park inson		  MO	 12 :00–13:00	 tus|f it  – Kursraum 2	 Constance Flor ian
				    DI 	 1 1 :00–12:00	 tus|f it  – Kursraum 2	 Constance Flor ian
Orthopädie „Wirbelsäule“		  MO	 10:45–11 :45	 tus 1  – Tanzraum		  Beatr ice Wol l
				    MO	 18:30–19:20	 Sporthal le Waldschule	 Phi l ipp Mül ler
				    MO	 19:30–20:20	 Sporthal le Waldschule	 Phi l ipp Mül ler
				    MI 	 18:00–18:50	 tus 1  – Tanzraum		  Matthieu Rogez
				    FR	 09:00–09:50	 tus|f it  – Kursraum 1 	 Rahel  Vogt
				    FR	 10:00–10:50	 tus|f it  – Kursraum 1 	 Rahel  Vogt
				    FR	 1 1 :00–11 :50	 tus|f it  – Kursraum 1 	 Rahel  Vogt
Orthopädie „Hüfte/Knie“		  DO	 10:00-10:50	 tus|f it  – Kursraum 2	 Tobias Vögtl in
Diabetes				   MI 	 12 :00–12:50	 Kar l-Wolz-Hal le		  Danie l  Tykal

		  Studioleitung: 			   Tobias Vögtl in 		  97661–50 |  t .voegtl in@tus-stuttgart.de

Öffnungszeiten 				    Aufnahmegebühr (einmalig) 			   € 40
Montag:  			  07:00 – 22:00 Uhr	 Monatsbeiträge: 	
Mittwoch:  		  07:00 – 21 :00 Uhr		 A Mitgl ied 	 Erwachsene				    € 46		
Dienstag,  Donnerstag: 	 08:00 – 22:00 Uhr	 B Mitgl ied 	 Partner,  Rentner,  AZUBI ,  Schwerbehinderter, 	 € 39		
Freitag:  			   08:00 – 21 :00 Uhr				   Al le inerz iehende,  Übungsle iter,  Schiedr ichter

Samstag,  Sonntag:  	 09:00 – 19:00 Uhr	 C Mitgl ied	 bis 18 Jahre,  Schüler/Studenten über 18,  Bufdi 	 € 36
Feiertag: 			  09:00 – 19:00 Uhr	 D Fami l ie		 min.  1  E lterntei l  und 2 K inder, 		  € 105	
								        jeder weitere Person € 25

Kursangebot 	 Leitung GroupFitness-Kurse:	 Isabel l  Parfene		  i .parfene@tus-stuttgart.de

Mitgl iedschaft n icht erforder l ich!  Für tus|f it-Mitgl ieder fre i ! 	
Zehnerkarten: 	 N ichtmitgl ieder Erwachsene € 95 |  Mitgl ieder im tus € 65
Tageskarten: 	 € 10
Im tus|f it  stehen Du und Dein Wohlbefinden im Mittelpunkt.  Das Studio bietet e ine Vie lzahl  von Kursen mit unseren erfahrenen 
Trainern.  Wir  arbeiten weiterhin mit dem Onl ine-Kursbuchungssystem. Die Kursbuchung wird jewei ls 48 Stunden vor Kursbeginn 
freigeschaltet .  E inen aktuel len Kursplan f indest Du auf der Homepage:
 www.tus-stuttgart .de/kurse

Sauna (öffentlich) 	 								      

tus|f it-Mitgl ieder:  fre i   |   Vereinsmitgl ieder:   Tageskarte € 8 /10er Karte € 65 |  N ichtmitgl ieder:  Tageskarte € 1 1  /10er Karte € 98
Öffnungszeiten:  Aktuel le Öffnungszeiten f indest Du auf unserer Website.  Die Sauna wird 15 Minuten vor Betr iebsschluss 
geschlossen.

SPORTPRO GR AMM
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	  		  Leitung tus|kids:  Dennis Kalmbach 			   976 61-13 |  k ids@tus-stuttgart.de  
tus|kids Minis
Krabel Babbel
Kinder bis 3 Jahre können mit Mama und		  MO	 09:15–10:15	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
Papa die ersten Bewegungserfahrungen 		  MI 	 14:30–15:30	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
an Kle inspie lgeräten (Bäl le,  Reifen,  Ringe, 		  MI 	 15 :30–16:30	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
Sei le …)  und an Großgeräten (Trampol in , 		  DO	 09:30–10:30	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
Kletter landschaften,  Rutschbahn …) 		  DO	 10:30–11 :30	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
sammeln. 					     FR	 09:15–10:15	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
					     ( in den Schulfer ien Mo, Do,  Fr jewei ls 9:00–10:00 Uhr)

TobePark	 				    DI 	 14:30–15:20	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
Kinder von 3 bis 5 Jahren erfahren hier		  DO	 14:30–15:20	 Ruth-Endress-Hal le		  tus|k ids
eine a l lgemeine Sportförderung und werden 	 FR	 16:00-17:00	 Sporthal le Waldau			  tus|k ids
in ihren Bewegungen geschult . 		  ( In den Schulfer ien Mo, Do und Fr jewei ls von 16:00-17:00 Uhr)

Jahresbeitrag:   Vereinsmitgl iedschaft C € 48 + Abtei lungsbeitrag Krabbel-Babbel/Tobepark € 80
Mitgl iedschaft n icht erforder l ich!  E ine Schnupperstunde frei ! Zehnerkarte für Nichtvereinsmitgl ieder (K inder) :  € 80
Aufgrund der beschränkten Tei lnehmerzahl  ist e ine Voranmeldung über die Onl ine-Plattform kursifant notwendig. 
Bitte entnehmen Sie die Übungszeiten sowie die Voraussetzungen für d ie Tei lnahme unserer Webseite. 

tus|kids-Sportschule (4-14 Jahre) 
Die tus|k ids-Sportschule ist e ine freizeitergänzende Einr ichtung.  Sport ,  Spie l ,  Spaß und Bewegung sind die zentralen Themen der 
tus|k ids.  Kennenlernen verschiedener Sportarten (Sport- und Rückschlagspie le,  Turnen mit K le in- und an Großgeräten,  Leicht-
athlet ik ,  Schwimmen, E is laufen,  Freizeitspie le …)  in den unterschiedl ichsten Sportfeldern (Sporthal le,  Freigelände,  Wasser,  Wald, 
E is und Sand) Förderung und Entwicklung von Fähigkeiten im motor ischen,  psychosozia len und kognit iven Bereich Gesundheits-
förderung,  spie ler ische Elemente der Rückenschule,  Schulung der Körperwahrnehmung sowie Befr iedigung von Spie lbedürfnissen
tus|kicker-Fußballschule (5-14 Jahre)
Die Fussbal lschule des tus Stuttgart :  € 126 (Halbjahresbeitrag) ,  Voraussetzung ist die Mitgl iedschaft im Verein :  C-Mitgl ied:  € 24 
im Halbjahr oder Fami l ienmitgl iedschaft .  E inmal ige Aufnahmegebühr € 50
Weitere Informationen zur Fußbal lschule f inden Sie auf unserer tus|k ids-Webseite.

Halbjahresbeiträge: 	
Sportschulk lasse:  Zwerghasen:  € 121  |  Sportschulkasse:  1-4Jugendsport :  € 126 |  tus|k icker-Fußbal lschule :  € 126
Voraussetzungen:  C-Mitgl iedschaft oder Fami l ienmitgl iedschaft im Verein und einmal ige Aufnahmegebühr von € 50. 
Ermäßigungen auf Antrag:  Geschwisterk ind 1 :  € 10,  Geschwisterk ind 2 :  € 12 ,50,  Geschwisterk ind 3:  € 15 |  € 5 für Al le inerz iehende
Bitte entnehmen Sie die aktuel len Informationen zum Sportangebot der tus|k ids unserer Webseite.

			   K indergartenle itung:  Andrea Welz 				    976 61-24 |  k iga@tus-stuttgart .de

Unser K indergarten ist e ine fami l ienergänzende Einr ichtung.  Der Schwerpunkt l iegt in e iner ganzheit l ichen Bewegungserziehung 
mit tägl ich wechselnden Bewegungsangeboten:
• 	 	Spie lturnen:  Bewegungsbaustel len,  Gerätelandschaften,  Spie lturnen mit Al ltagsmater ia l ien und mit K le ingeräten
•	 	Schwimmen: Wassergewöhnung und Wasserbewält igung 
•	 	Rol lschuh- bzw. E is laufen
Neben der Bewegungserziehung bi lden Angebote im Bereich der a l lgemeinen Kindergartenarbeit wie Basteln- ,  Malen- ,  Natur- und 
Sachbegegnung, Musikerz iehung,  etc.  e inen festen Bestandtei l  in der Vorbereitung auf die Schule.
	 Z ie lgruppe: 	 K inder im Vorschula lter (3–6 / 7  Jahre)
	 Öffnungszeiten: 	 Montag bis Freitag 08:00–14:00 Uhr
	 Monatsbeiträge: 	 pro K ind € 120 + € 36 Sportbeitrag (obl igator isch)

SPORTPRO GR AMM



20

BADMINTON

UNSERE DRITTE MANNSCHAFT STEIGT 
AUF

Unsere dr itte Mannschaft konnte die Saison a ls Meister der Bezirks-
l iga Mitt lerer Neckar beenden und wird in der Saison 2024/25 zu-
sammen mit unserer zweiten Mannschaft in der Landesl iga spie len.
Hier der detai l l ierte Ber icht zum Spieltag:
Unsere dr itte Mannschaft ist zu diesem Spieltag a ls Tabel lenführer 
angetreten – den Aufstieg fest vor Augen.  Paral le l  mit der v ierten 
Mannschaft ging es zum Spiel  gegen Wendl ingen.  Nach dem fünften 
Siegpunkt im Spiel  und dem vor läuf igen 5:0 stand es fest:  UNSERE 
DRITTE STEIGT AUF! Letzt l ich wurde das Spie l  8:0 gewonnen.  Das 
abschl ießende Unentschieden gegen Echterdingen konnte die S ie-
gerst immung und die St immung bei  der Aufst iegsfeier n icht mehr 
trüben.
Die zweite Mannschaft konnte an diesem Wochenenden einen Sieg 
und ein Unentschieden verzeichnen.  Nachdem man sich in Altensteig 
mit 6:2 gegen das Tabel lenschlussl icht durchsetzen konnte,  gab es 
zum Abschluss ein Unentschieden gegen Ger l ingen.  Die Saison wird 
auf dem vierten Platz beendet – wir  freuen uns schon auf das inter-
ne Duel l  TUS I I  – TUS I I I  in der kommenden Saison!
Die v ierte Mannschaft hat an diesem Wochenende zwei S iege ein-
gefahren – 6:2 gegen Wendl ingen I I  und ein knapperes 5:3 gegen 
Echterdingen I I .  Während die erste bis dr itte Mannschaft die Saison 
bereits abgeschlossen haben,  muss die v ierte Mannschaft Mitte Ap-
r i l  nochmal ran – es steht ein letzter Heimspieltag an.  Vermutl ich wird 
die Mannschaft mit dem zweiten Tabel lenplatz den Aufstieg knapp 
verpassen – aber trotzdem ein ansehnl iches Ergebnis für d ie erst 
seit d ieser Saison neu zusammengestel lt  und in der Kreis l iga ge-
meldete Mannschaft .
Die erste Mannschaft konnte krankheitsbedingt le ider am letzten 
Spie ltag keine komplette Mannschaft aufstel len.  Auch um den Auf-
st ieg der dr itten Mannschaft n icht zu gefährden,  hat man darauf 
verz ichtet,  Spie ler : innen aus den unteren Mannschaften „hochzuzie-
hen“ und ist an diesem Spieltag nicht angetreten.  Die Saison in der 
Verbandsl iga wird somit auf e inem guten v ierten Platz beendet.
Daniela Matschke 



21

BASKE TBALL

TITANS ABTEILUNGSLEITUNG 
VOR 	VERÄNDERUNGEN

Wir schreiben das Jahr 2012 .  Thomas Pfle iderer,  zu diesem Zeitpunkt 
seit sagenhaften 16 Jahren 1 .  Abtei lungsle iter der Basketbal l ,  re icht 
das Zepter weiter an einen damals noch 28- jähr igen akt iven Basket-
bal ler  Namens Michael  Mai le.  Schon damals befand sich die Basket-
bal labtei lung im Aufwind dank guter Jugendarbeit und engagierten 
Mithelfern.
Unter Michael  Mai le entwickelt s ich die Abtei lung weiter und es ge-
l ingt sowohl quantitat iv a ls auch qual itat iv Schr itt für Schr itt d iverse 
andere Vereine in Stuttgart und Umgebung hinter s ich zu lassen.
Spätestens 2015 wird es spannend, a ls erstmal d ie in Deger loch 
ansässige Firma PKF Wulf&Partner a ls Sponsor bei  den Titans ein-
steigt .  V ie le gute Gespräche zwischen Michael  Mai le und PKF Chef 
Mart in Wulf führen dann 2017 zum ersten Namingr ight-Sponsor ing 
der Basketbal labtei lung in der Geschichte des Vereins.
E ine Partnerschaft die bis heute anhält und ohne welche die Erfolgs-
geschichte der Titans so niemals mögl ich gewesen wäre.
E in Novum auch für d ie damals noch in der Landesl iga befindl iche 1 . 
Herrenmannschaft der Basketbal ler  und erstmals werden auch die 
ganz großen Vereine im süddeutschen Raum auf die Deger locher 
aufmerksam.
Die Basketbal labtei lung wächst unter der Abtei lungsle itung um Mai le, 
L ia Schel lhorn und Thomas Pfle iderer weiter,  insbesondere da mehr 
und mehr hochqual if iz ierte Trainer an die Waldau gelockt werden 
können.   A l len voran dann bereits 2016 Pasko Tomic,  e in großer Name 
im Bezirk und ein noch größerer Mensch (körper l ich und mensch-
l ich) ,  der d ie Titans Jugendarbeit für lange Zeit prägen sol lte und bis 
heute bei  den Titanen akt iv ist .  Folg l ich stel len s ich weitere Erfolge 
ein .  Immer mehr Jugendteams spie len in der Landes- oder Ober l iga 
und fahren großart ige Erfolge ein .  Erste Jugendspieler werden von 
Bundesl igateams abgeworben und verweisen dabei  auf ihre hervor-
ragende Ausbi ldung in Deger loch. 
Sowohl Damen- a ls auch Herrenmannschaft steigen weiter auf und 
spie len mitt lerwei le in der Regional l iga. 
Die Abtei lung wächst auf 15 Teams und ca.  350 Mitgl ieder (wobei 
das Wachstum in erster L in ie durch die begrenzten Hal lenzeiten ein-
gegrenzt wird,  denn die Nachfrage ist r iesig) . 
Michael  Mai le gelang es hier s icher l ich entscheidend auch weitere 
Partner wie Heinr ich Schmid,  FLÜWO Bauen Wohnen eG, d ie Stutt-
garter Volksbank und nicht zuletzt Mai le Immobi l ien an die Abtei lung 
zu binden und somit die hohe Qual ität unter den Trainern,  a ls auch 
den sport l ichen Erfolg weiter voranzubr ingen.
Dieses Jahr endet nun diese Ära,  da Michael  Mai le aus pr ivaten Grün-
den sein ehrenamtl iches Engagement nach 12 Jahren beenden wird. 
„ Ich gehe mit e inem weinenden und einem lachenden Auge“ so Mai le. 
„Es war e ine tol le Zeit und der Wachstum und die Erfolge machen 
stolz .  Auch befindet s ich die Abtei lung dank unserer Sponsoren und 
v ie len engagierten Trainern in e inem sehr guten Zustand,  wodurch es 
mir  le icht fä l lt  meine Posit ion weiter zu geben.“

Es l iegt nun jedoch in den Händen der Mitgl ieder für e inen mögl ichst 
re ibungslosen Übergang zu sorgen.  Abtei lungsle itungs-Mitgl ied und 
Finanzwart Thomas Pfle iderer wäre grundsätzl ich bereit weiter Ver-
antwortung zu übernehmen. Aber mehr denn je s ind nun auch Mit-
gl ieder oder auch deren Eltern gefordert s ich ehrenamtl ich zu enga-
gieren.  E in Thema, mit dem Michael  Mai le b is heute hadert .  „Wenn 
ich mir  etwas vorwerfen muss,  dann dass es mir  n icht gelungen ist , 
mehr ehrenamtl iche Helfer und Unterstützer unter den Mitgl iedern 
zu f inden.  Es ist vermutl ich immer noch v ie len n icht bewusst,  wie v ie l 
Arbeit h inter den vordergründig re ibungslosen Prozessen und dem 
Spielbetr ieb herrscht.  Ich sehe durch meinen Abgang hier auch die 
Chance für d ie Abtei lung s ich neu aufzustel len und die Aufgaben 
nach Mögl ichkeit auf mehr Schultern a ls b isher zu vertei len.“
Wer Interesse hat,  s ich in der Basketbal labtei lung zu engagieren und 
es sei  es auch nur im k le inen Rahmen, der möge sich gerne bei  Mi-
chael  Mai le (michael .mai le@pkf-t itans.de) melden.

Michael Mai le
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Herren 1:  Klassenerhalt in der Regionall iga im Visier

Nach einer schwier igen Saison,  in der knapp der Abstieg vermieden 
werden konnte,  starteten die Titans optimist isch in d ie neue Saison. 
In der Off-Season konnten s ie mit Iakovos Peidis e inen erfahrenen 
Regional l iga-Coach verpf l ichten. 
Leider mussten die Titans bereits vor Beginn der Saison auf drei 
wichtige Spie ler der letzten Saison verz ichten.  David Scheu,  der 
Topscorer der Mannschaft der letzten Saison,  wechselte in Richtung 
Kar lsruhe.  Ni ls von Wietersheim, der auf Platz drei  der Scorer l iste 
stand,  entschied s ich für den Ligakonkurrenten SV Möhr ingen.  Der 
erfahrene Point Guard Vi l ius Sermokas beendete seine akt ive 
Karr iere und konzentr ierte s ich auf das Coaching beim SV Fel lbach 
in der Ober l iga.
Die Verantwort l ichen der Titans wussten,  dass die Mannschaft ver-
stärkt werden musste,  und konnten mit Jannis Wichelhaus (TSG 
Reutl ingen) und Jovan Vukovic (BG Remseck) zwei  junge,  aber v ie l-
versprechende Guards verpf l ichten.

Das Zie l  für d ie Saison war k lar  def in iert :  der K lassenerhalt .  Am 14. 
August begann unter der Leitung von Coach Peidis die Vorbereitung 
auf die bevorstehende Saison.
Die Saison begann entsprechend der Erwartungen gut,  und die 
Titans konnten 4 von den ersten 10 Part ien gewinnen.  In drei  weiteren 
Spie len mussten s ie s ich knapp geschlagen geben.  Bis Weihnachten 
hatten die Titans in drei  weiteren Spie len,  unter anderem gegen Top-
Teams der L iga wie Möhr ingen und USC Heidelberg,  zu kämpfen.  Den 
Titans gelang es,  e ine Überraschung zu schaffen,  und s ie schlossen 
die Hinrunde mit e iner Bi lanz von 4 Siegen und 9 Nieder lagen ab. 
Vor der Wechselfr ist konnten die Titans weitere 3 sehr junge Spie ler 
verpf l ichten und mit Alexander Rib itsch ( 19) ,  Emi l  Böhme (17) und Ul i 
Lütt ich (20) fr ischen Wind in der Mannschaft erhoffen.
Die Mannschaft konnte in der Rückrunde weitere 3 Siege verbuchen, 
darunter Überraschungssiege gegen Top-Teams wie BG Remseck. 
Leider hatten die Titans nicht immer das Glück auf ihrer Seite und 
mussten tei lweise knappe Nieder lagen gegen direkte Konkurrenten 
wie SG EK Kar lsruhe und TSV Wiebl ingen einstecken.
Aktuel l  stehen die Titans auf Platz 1 1  von 14 Mannschaften in der 
Tabel le und spie len am Samstag 16.03.  um 16.45 Uhr gegen den 	
d irekten Konkurrenten HD Kirchheim (Platz 12 .) ,  das bisher wichtigste 
Spie l  der Saison.
J. P.

Andy Rico, Topscorer der Titans 
Foto:Ti l lmann Dreesen

Alexander Ribitsch im Spiel  gegen EK Karlsruhe 
Foto:Ti l lmann Dreesen
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Damen: Durchwachsene Debütsaison in der Regionall iga

Nach den ersten 10 Spie len der Vereinsgeschichte in der Regional-
l iga Baden-Württemberg standen die Damen nach der Hinrunde mit 
e iner ausgegl ichenen Bi lanz von 5 Siegen und 5 Nieder lagen auf 
e inem komfortablen und respektablen v ierten Tabel lenplatz. 
A l lerdings hatten die Damen vom Fernsehturm seit Saisonbeginn 
mit Ver letzungspech und längeren krankheitsbedingten Ausfäl len zu 
kämpfen.  „Wir  konnten im Train ing kaum 5 gegen 5 spie len,  wei l  im-
mer jemand krank,  ver letzt oder verreist war“,  so Trainer Nied.  Hinzu 
kam zu Beginn der Rückrunde eine Nieder lagenser ie von fünf Spie-
len in Folge,  wodurch die Mannschaft auf den neunten Tabel lenplatz 
abrutschte und plötzl ich in Abstiegsgefahr ger iet .  Doch gegen den 
direkten Tabel lennachbarn aus Nürt ingen zeigte das Team von 
Trainer Keno Nied die r icht ige Reaktion.  Mit 46:24 konnte dieses 
wichtige Spie l  deutl ich gewonnen und sogar der direkte Vergle ich 
gesichert werden.  Nun stehen unsere Damen auf dem achten Ta-
bel lenplatz mit drei  S iegen Vorsprung auf e inen Abstiegsplatz.  Mit 
noch einem Sieg aus den verble ibenden v ier Saisonspie len können 
die Damen den Klassenerhalt endgült ig perfekt machen.
K.N.

Herren 2: Noch Chancen auf die Relegation zur Landesliga

Nach einem grandiosen Start der H2 mit fr ischem Spieler-Setup und 
einem vierköpfigen Trainerteam aus Patr ick S ie loff,  Phi l  Fernholz , 
Manuel  Bascony und Lui  Matthiessen konnte man nach der Hinrunde 
mit e inem stabi len 8:1  d ie Tabel lenspitze s ichern und schon ein 
wenig Landesl iga Luft schnuppern.  Der Start in d ie zweite Saison-
hälfte ver l ief aber krankheits- und ver letzungsbedingt le ider mehr 
a ls unglückl ich,  sodass das Team nun bis auf den v ierten Platz ge-
rutscht ist und s ich mit e iner Bi lanz von 9:6 schwer tut an den Er-
folgsstart anzuknüpfen.  Mit den noch verble ibenden 3 Saisonspie len 
wurde s ich nun das Zie l  gesteckt,  in dem punktemässig dicht ge-
drängten ersten Tabel lendr ittel  noch einen Relegationsplatz zu er-
gattern.  Am Mindset und der Motivat ion sol lte es n icht scheitern!
P. S.

Sarah Wiegand im Damenspiel  gegen Nürtingen 
Foto:Ti l lmann Dreesen

U18: 

Die U18 Ober l iga-Saison 23/24 ist von einem Trainerwechsel  geprägt, 
der im Dezember letzten Jahres stattgefunden hat.  Coach „Radi“ 
Radisa Zradcovic übergab die Mannschaft an zwei H1-Spie ler,  Jovan 
Vukovis und Tobias Kraus-Waltmann,  d ie jetzt a ls Duo die Jugend-
mannschaft führen.  In der Tabel le f indet s ich die U18 in der unteren 
Hälfte wieder.  Obwohl man ein knappes Spie l  gegen Tübingen ge-
winnen konnte,  konnte man diesen Trend nicht nutzen und musste 
s ich mehrfach unter legeneren Teams geschlagen geben.  Nichtsdes-
totrotz ist d ie Mannschaft sehr dynamisch und br ingt v ie l  Potentia l 
mit ,  das vor a l lem zum Ende der aktuel len und in der nächsten Sai-
son eine Rol le spie len wird.
T. W.

U10: unsere jüngste Altersgruppe

Die U10 hat die Winterrunde erfolgreich abgeschlossen und ist nun in 
e ine der höchsten Sommerl igen eingetei lt  worden.
Die U10 schlägt s ich super und man sieht,  dass s ich die Spie ler jedes 
Mal  etwas weiterentwickeln .
Es freut uns zu sehen,  dass s ie schon in e inem so jungen Alter d ie 
L iebe und den Spaß am Basketbal l  entdeckt haben.
S ie s ind sehr lernfreudig und kommen immer zahlre ich ins Train ing. 
Im Schnitt s ind es immer um die 20 Kinder,  d ie im Train ing mitma-
chen.  Wir  s ind sehr glückl ich über diese Entwicklung und freuen uns, 
was wir  noch a l les Tol les erwarten dürfen.
F.N.
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U12: trotz schmerzhafter Ausfälle in der Landesliga „vorne 
mit dabei“

Nachdem sich die U12 mit tei ls begeisternden Auftr itten mühelos 
und ungeschlagen für d ie Landesl iga qual if iz iert hatte,  schien es lan-
ge so,  a ls g inge dieser „Lauf“ auch in der Landesl iga ungebremst 
weiter.  Die ersten Gegner dort waren keine Prüfsteine für d ie Truppe 
von Paško Tomic,  d ie mit starker Defensive und schnel lem Offen-
sivspie l  Erfolge einfahren konnte.  Dann aber hatte das Team gle ich 
mehrere langfr ist ige Ausfäl le von Leistungsträgern wegen Ver let-
zungen und Krankheiten zu ertragen.  Außerdem traf man mit der 
BSG Vaih ingen-Sachsenheim auf ein Team, das in den Augen v ie ler 
absolute Ober l igataugl ichkeit aufweist und es setzte die erste Nie-
der lage.  Gle ich im nächsten Spie l  zeigten die jungen Titanen gegen 
die ebenfal ls hoch gewetteten Rivalen des BV Hel las Essl ingen eine 
starke Reaktion und gewannen ihr Auswärtsspie l  in Essl ingen.  Leider 
wurde dieses Spie l  aber im Nachhinein aus formalen Gründen am 
„grünen Tisch“ gegen die Titans gewertet.  Und auch das nächste 
Spie l  g ing ohne v ier Leistungsträger gegen Ludwigsburg unglückl ich 
mit 73:74 ver loren.  Es spr icht für den Trainer und die Mannschaft , 
dass auch diese Rückschläge die gute Laune und die Motivat ion der 
Truppe nicht geschädigt haben.  Seit d ie U12 wieder mehr oder weni-
ger in vol ler  Besetzung auf laufen kann,  st immen auch die Ergebnisse 
wieder.  Zuletzt wurde Essl ingen im Rückspie l  souverän bezwungen. 
Weitere k lare S iege gegen den MTV Stuttgart 2 und gegen Porsche 
BBA Ludwigsburg schwarz folgten.  So mischt die U12 in der Landes-
l iga weiterhin „oben mit“  und wird jedenfal ls das Min imalz ie l  der „Top 
4“ s icher l ich erreichen.  Die Planungen des Vereins s ind ohnehin eher 
mittelfr ist iger Natur.  Das Zie l  besteht dar in ,  e inen ober l igataugl ichen 
Stamm aufzubauen.  Und das scheint dem Coach Paško Tomic ab-
solut zu gel ingen.
U. D.

U14 I  wettbewerbsübergreifend weiter ungeschlagen

Das Potentia l  der U14 I  war schon in der Qual if ikat ion zur Landesl iga 
erkennbar.  Schl ießl ich hatten s ich die jungen Titanen dort mit Kan-
tersiegen souverän durchgesetzt.  Dass die Mannschaft von Trainer 
Paško Tomic aber auch die Landesl iga so k lar dominieren würde,  ist 
doch überraschend. Nach 1 1  von 14 Spie ltagen steht die U14 I  unge-
schlagen an der Tabel lenspitze.  Enge Begegnungen gab es bis lang 
nur gegen die jewei ls zweiten Mannschaften des MTV Stuttgart und 
aus Ludwigsburg,  aber auch in d iesen Begegnungen konnten s ich die 
Titanen am Ende jewei ls durchsetzen.  Auch einzelne krankheits- und 
ver letzungsbedingte Ausfäl le konnten das Team nicht bremsen.  Zu-
letzt musste sogar der Abgang eines Leistungsträgers verkraftet 
werden.  Dennoch bestehen am Gewinn der Meisterschaft höchsten 
noch theoretische Zweifel  und im Anschluss freut s ich das Team 
darauf,  im Wettstreit mit den Siegern der anderen drei  Landesl igen 
Baden-Württembergs den BBW-Pokal  an einem Wochenende in 
Steinbach ausspie len zu dürfen.  Außerdem haben sich Paško’s junge 
Wi lde bereits für d ie Finalrunde des Bezirkspokals qual if iz iert .  Es gibt 
a lso noch ein iges zu gewinnen in diesem schon jetzt so erfolgrei-
chen Jahr.
U. D.

Motivierter  
Teamplayer? 
Dann bewirb dich jetzt!

Ob als Azubi, Techniker, Kaufmann,  
Kundenbetreuer oder Quereinsteiger.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung  
per E-Mail an: karriere@fluewo.de

www.fluewo.de

FLÜWO Bauen Wohnen eG ist die größte Wohnungsbau-
genossenschaft Süddeutschlands. Unser Kerngeschäft ist die 
Vermietung, Bewirtschaftung und Entwicklung des eigenen 
Wohnungsbestandes.

Egal wo Du in Deinem Leben stehst:  
Gemeinsam kommen wir weiter. 

1948 
GRÜNDUNG

10.125 
MIETWOHNUNEN

32 
STANDORTE

139 
MITARBEITER
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FECHTEN

6. PLATZ FÜR ANNETTE THRUM BEIM 
Q-B-VETERANENTURNIER 
IN EISLINGEN

Nach beinahe 2- jähr iger Turnierabstinenz trat Annette Thrum neben 
zwanzig weiteren Fechter innen in ihrer Altersklasse beim Q-B-Turnier 
der Veteranen in E is l ingen an. 
In e inem hochkarät igen Starterfeld erz ie lte Annette in der Vorrunde 
drei  deutl iche Siege und drei  knappe Nieder lagen mit 5:4 Treffern. 
Damit hatte s ie s ich für d ie Direktausscheidung der letzten 32 ein 
Frei los erkämpft.  In dem darauffolgenden Gefecht st ieß s ie auf die 
besser gesetzte Beate Schenkel  vom SV Hal le,  konnte s ich aber er-
folgreich mit 10:3 durchsetzen.  Um den Einzug unter die besten v ier 
Fechter innen kam sie gegen die spätere Turniers ieger in und momen-
tane Nummer eins der Deutschen Rangl iste,  Judith Stih l  vom SV 
Waldkirch.  Ihr  unter lag s ie mit 7:10 und belegte somit den 6.  Platz . 

E in super Ergebnis für e inen Wiedereinst ieg,  insbesondere,  wenn 
man bedenkt,  dass zwei WM-Tei lnehmerinnen bereits in der Direkt-
ausscheidung der letzten 32 ausgeschieden waren. 

Bronze für Anette Thrum

Beim diesjähr igen Rangl istenturnier der Veteranen in Hamburg waren 
24 Fechter innen aus fünf Nationen am Start .
Annette konnte s ich in e iner starken Vorrunde drei  S iege erkämpfen. 
Damit landete s ie auf Platz 13 der Setzl iste und musste in der Direkt-
ausscheidung der letzten 32 gegen Tina Jedamzik aus Düsseldorf 
antreten.  Hier konnte s ie e inen s icheren Sieg mit 10:5 verbuchen.
In der darauffolgenden Direktausscheidung der letzten 16 musste 
s ie s ich der Rangl istenersten Judith Stih l  vom SV Waldkirch stel len. 
Annette prof it ierte davon,  dass ihre Gegner in durch eine Kniever let-
zung eingeschränkt war und konnte das Gefecht nach einer s icheren 
Führung knapp mit 10:9 für s ich entscheiden.
Danach traf s ie auf Karen Dömeland vom USC Magdeburg.  Von An-
fang an führte Annette mit e inem Treffer Vorsprung und konnte 
diesen bis zum Schluss in e inem spannenden Gefecht mit v ie len 
Doppeltreffern ins Zie l  br ingen.  Damit war e in Platz auf dem Sieger-
treppchen gesichert . 
Danach wartete die bis dahin ungeschlagene Lar isa Salamandra,  d ie 
a ls neutrale Fechter in “AIN” gestartet war.  Bis zur Pause stand es le-
dig l ich 1 :1  und es gab bereits e ine gelbe Karte wegen Passiv ität .  Nach 
der Pause folgte direkt die rote Karte für beide Fechter innen.  Danach 
nahm das Gefecht rasant Fahrt auf und war buchstäbl ich bis zur 
letzten Sekunde spannend. Innerhalb der letzten zwanzig Sekunden 
f ie len a l le ine v ier Treffer.  Leider zog Annette in d iesem Gefecht den 
Kürzeren und unter lag ihrer Gegner in mit 8:10.
Nichtsdestotrotz kann Annette mit dem Gewinn der Bronzemedai l le 
hoch zufr ieden sein . 

Redaktion
Anette vorne l inks mit Konkurrentinnen

Code: TUS1867

Freude am Lernen, weil die Chemie zwischen Lehrer und Schüler stimmt

Lernen im 1:1 Unterricht mit lerntyporientiertem Lernplan

Interaktiver Unterricht in unserem modernen Online-Klassenzimmer SCAN MICH!

Schlechte Noten?
Schulstress? 
Jetzt Probestunde
vereinbaren!
Individuelle Nachhilfe bei unserem Bildungspartner
Jetzt 10% Rabatt sichern!

Bildungspartner des tus Stuttgart 1867 e.V.

Sie möchten eine 
Anzeige

im Sportspiegel 
aufgeben?

KONTAKTIEREN SIE 
UNS:

media@tus-stuttgart .de 
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FUßBALL

FUßBALL JUGEND

Nach den Osterfer ien,  ab Woche 15,  wechselt d ie Fußbal l  Jugend die 
Train ingszeiten in den Sommerbetr ieb.
Die aktuel len Traingszeiten entnehmen Sie entweder der tus Home-
page oder dem Sportspiegel .  Aktuel l  gehören ca.  60 Kinder (Al-
tersklassen 4-13 Jahre) ,  a ls Mitgl ieder,  der Abtei lung Fußbal l  an.  Im 

Sommerbetr ieb f indet das Train ing 
in der Jahnstr.  92 auf dem tus1 
Kunstrasen statt .  Wir  b ieten einen 
Train ingsbetr ieb für Mädchen und 
Jungen an.
Im Vordergrund steht die Integra-
t ion in e iner Gruppe und der Spaß 
am Fußbal l  und nicht das Leis-
tungspr inz ip.
Wer a lso Lust hat den Fußbal l  zu 
erschnuppern ist beim tus Stutt-
gart an der r icht igen Stel le.

FUßBALL ALTE HERREN

Der tus Stuttgart hat mit ca.  50 
Mitgl iedern wohl  e ine der größten 
Fußbal l  A lte Herren Abtei lung in 
Stuttgart .  In der Altersklasse 40-
75 Jahren haben wir  e ine sehr rege 
Train ingsbetei l igung.  Dies hat uns 
nun auch veranlasst,  d ie Gruppen 
über die Woche,  je nach Bedarf, 
zu spl itten.  Diese regeln wir  intern 
über e ine WhatsApp Community.
Dies ermögl icht uns von Montag 
bis Donnerstag optionale Trai-
n ingseinheiten anzubieten.  Feste 
Train ingstage s ind aktuel l  Dienstag 
und Mittwoch.  Der Wechsel  in den 
Sommerbetr ieb hat bereits statt-
gefunden. 
    
Thomas Grathwohl
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HANDBALL

M1 BIEGT AUF ZIELGERADE EIN

Unsere erste Mannschaft kann bis lang von einer äußerst erfolgrei-
chen Saison ber ichten.  Mit stolzer Brust grüßt man von der Tabel-
lenspitze der Bezirksklasse und hat bereits e in k le ines Polster auf 
die hartnäckigen Verfolger aus Neckartenzl ingen und Denkendorf 
herausgearbeitet .

In den bevorstehenden Spie len gegen eben jene Teams, g i lt  es nun 
die bisher igen Leistungen zu bestätigen und somit dem Aufstieg 
ein wenig näher zu kommen. Trotz gelegentl ich schwankender Form 
konnten in den letzten Wochen ein ige Spie le knapp gewonnen wer-
den.  Dabei  mussten wir  le ider auf e in ige Schlüsselspie ler verz ichten, 
sei  es wegen Ver letzungen oder beruf l icher Verpfl ichtungen.

Gerade jetzt kommen diese wieder zurück.  Damit erhöhen wir  d ie 
Chance die entscheidenden Spie le im Saisonendspurt zu gewinnen 
und so das Zie l  vom Aufstieg k lar zu machen.  Hierbei  sol l  vor a l lem 
wieder die Abwehr zum Erfolgsfaktor werden.  Hi lfre ich ist dabei  das 
Comeback von Abwehrbol lwerk Louis Tuscher.  Das hochgewachsene 
Al l roundtalent wi l l  d ie Defensive mit seiner unnachahml ichen Spie l-
weise wieder zu a lter Stärke zurückführen.  Leider war der schüchter-
ne Hüne nicht für e in Interv iew zu bekommen, aber die Leistungen 
werden für s ich sprechen.

Das Spie ler-Trainerteam um Lukas Siebler,  David K lauke,  Sebastian 
Fischer und Amro Kanah hofft auf zahlre iche Unterstützung in der 
Ruth-Endress-Hal le.  Insbesondere der unermüdl iche und überaus er-
fahrene Außenspieler Holger Dieter läuft zu Höchstle istungen auf, 
wenn zahlre iche Zuschauer ihm zujubeln .  Auf dem Spielfeld glänzt er 
dabei  mit luft igen Ein lagen und kreativen Wurfvar ianten.

Auch im Saisonendspurt zehrt die Mannschaft weiterhin von der 
freundschaft l ichen Atmosphäre innerhalb der Truppe.  Es ble ibt a lso 
zu hoffen,  dass die Turt les aus der guten Stimmung Kapita l  schla-
gen können und zusammen mit der lautstarken Unterstützung der 
Fans den Aufstieg perfekt machen.

David Klauke

M1:  Simon Klug setzt sich durch

M1:  Spielertrainer Lukas Siebler zielsicher

M2 KÄMPFT UM KLASSENERHALT

Für unsere zweite Mannschaft ist es bisher keine einfache Saison. 
Ganze 13 Abgänge müssen wir  verkraften.  Dadurch ist der Kader sehr 
dünn und Ver letzungen von den verble ibenden Spie lern schmerzen 
nicht nur d ie Betroffenen selbst,  sondern auch gle ich die Mann-
schaft mit . 
Auch dadurch mussten wir  bereits zwei Spie le wegen Personalnot 
und Ver letzungspech absagen.  Das s ind unnötige Punktver luste,  d ie 
diese Runde wehtun.  Die Mannschaft zeigte s ich aber kämpfer isch. 
Zwei Unentschieden konnten wir  err ingen und auch ein S ieg im letz-
ten Spie l  st immte die Jungs posit iv. 
Wir  können die K lasse noch aus eigener Kraft halten.  Dafür müssen 
die Spie le gegen die direkten Konkurrenten jedoch gewonnen wer-
den.  Aus eigener Kraft ist noch a l les dr in und wir  werden a l les geben! 
Let’s go! 

Benjamin Schl indweinM2: Finn Weir ich gibt al les
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JUGEND

In  unserer recht jungen Jugendspielgemeinschaft (JSG) Stuttgart 
Waldau können wir  mit Stolz auf das Erreichte zurückbl icken.  E ine 
Landesl iga-Mannschaft in der C-Jugend und starke Mannschaften 
in a l len anderen Jugenden. 
Auch 2024 zeichnen s ich die ersten Highl ights ab:  Wie im letzten 
Jahr werden die ä lteren Jungs die exklusive Mögl ichkeit haben,  e in 
internationales Handbal lturnier in Prag zu spie len. 
E in paar Wochen später f indet über die Pf ingstfer ien wieder das 
fünftägige Bodensee Camp statt .  E in wirk l icher Höhepunkt für a l le 
Tei lnehmer und Trainer.  Zusätzl ich planen wir  d ieses Jahr erstmals 
sogar noch ein dr ittes Train ingscamp in den Sommerfer ien.  Hier be-
reiten wir  e ine Kooperat ion mit der Deutschen Kinderhandbal lakade-
mie vor,  um vor a l lem die jüngeren Jahrgänge zu fördern.

Wie ihr  seht,  wird e in iges geboten!  Das a l les kann aber nur passieren, 
wei l  wir  sehr,  sehr engagierte,  ehrenamtl iche Trainer haben,  d ie h ier 
v ie l  Energie und vor a l lem Zeit investieren,  um der Jugend etwas 
Gutes zu tun. 

Zwischenstand in der Saisn 2023/24

Die Jungs der B-Jugend haben diese Saison eine Wei le gebraucht, 
um spie ler isch zusammenzuwachsen,  aber spätestens seit der 
Rückrunde läuft es rund!  Außer dem Tabel lenführer Deiz isau und 
dem Tabel lenzweiten Grabenstetten konnte man jede Mannschaft 
bezwingen.  Am Saisonende belegen wir  den v ierten Platz der Be-
zirksklasse!  E ine Leistung,  mit der die Mannschaft sehr zufr ieden 
sein kann,  wei l  s ie gezeigt hat,  wie entwicklungsstark s ie ist . 
Wir  s ind a l le gespannt,  wie die nächste Runde der B-Jugend aus-
sehen wird und ob durch die Qual if ikat ionsturniere n icht noch mehr 
dr in ist . 

Die C-Jugend l iefert e ine sensationel le Saison.  Besonders hervorzu-
heben ist vor a l lem der Train ingsfle iß der Mannschaft .  Selbst Spie ler, 
d ie die Mannschaft zur Konkurrenz ver lassen haben,  kehren mitt ler-
wei le zurück,  um Tei l  d ieser Erfolgsgeschichte zu sein . 
Fakt ist :  A ls Aufsteiger in d ie Landesl iga mit vornehml ich Spie ler des 
jüngeren Jahrgangs,  war das Saisonzie l  “K lassenerhalt”.  Doch die 
Jungs haben hart an s ich gearbeitet und gezeigt ,  dass s ie mehr a ls 
nur mithalten können! 
Platz 4 der Landesl iga ist dem jungen Team bereits s icher.  P latz 3 ist 
bei  Redaktionsschluss in greifbarer Nähe.  Es macht absolut Laune, 
s ich diese Mannschaft Woche um Woche anzuschauen und zu se-
hen,  wie s ie s ich entwickeln und Bock auf mehr haben! 

Auch in der neuen Runde ble iben die Zie le hoch:  Mindestens die Lan-
desl iga sol l  es wieder werden.  Wir  s ind gespannt und freuen uns auf 
mehr Spitzenhandbal l  bei  der JSG Stuttgart Waldau.

Sowohl d ie D1 a ls auch die D2 spie len eine sol ide Runde und befinden 
s ich beide im gesicherten Mittelfeld der Tabel le.  Wichtiger a ls der 
Tabel lenplatz ist jedoch die spie ler ische Entwicklung,  d ie die K inder 
in d ieser Alterskategor ie machen.  Hier können wir  durchaus zufr ie-
den sein und freuen uns schon auf die Bewährungsprobe bei  den 
Bezirksfestspie len in e in igen Wochen.  Hier können die Jungs zeigen, 
was s ie dieses Jahr gelernt haben und damit die L iga für d ie nächste 
Saison bestimmen. 

In der E-Jugend haben wir  d ieses Jahr besonders großen Zulauf ge-
habt.  Das freut uns.  Bis zu 30 Kinder s ind bei  uns in d ieser Alters-
kategor ie akt iv.  Das ist vor a l lem für d ie Trainer e ine echte Heraus-
forderung.  Hier s ind wir  in Zukunft auf mehr e lter l iche Unterstützung 
angewiesen,  um den jungen Trainern den Rücken freizuhalten.
Das wird besonders wichtig ,  da s ich in d iesen Reihen echte Talente 
befinden,  d ie wir  unbedingt weiter fördern und fordern wol len. 

Das gel ingt jedoch nur,  wenn al le mit anpacken:  Trainer,  Spie ler und 
auch die Eltern!

Benjamin Schl indwein

C1 setzt sich in Landesl iga durch 

D 1
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SKI

NACH DEM SKIBAZAR IST VOR DEM
SKIBAZAR

Damit l iegen wir  vol l  im Trend;  denn das Thema „Nachhalt igkeit“  ver-
folgen wir  schon seit v ie len Jahren.  Im November fand nach langer 
Corona-Zwangspause wieder unser Skibazar statt .  Gerade in Zeiten, 
in denen das Skifahren immer teurer wird,  kann man bei  uns oft gut 
erhaltene Ausrüstung günstig erwerben.  Natür l ich kann man auch 
einen Käufer für sein gebrauchtes Ski-Equipment f inden.

Wie läuft eigentlich unser Skibazar ab?

Jedes Jahr an einem Samstag Anfang oder Mitte November veran-
staltet die tus-Skiabtei lung einen Skibazar in der Ruth-Endress-Hal le 
in Deger loch,  Sportgelände Waldau.

Warenannahme

Vormittags werden die Art ikel  angenommen, d ie verkauft werden 
sol len.  A lso einfach a l les e inpacken und vorbeibr ingen.  Ob Alpin-Ski , 
Langlauf-Ski ,  Skist iefel ,  Langlaufschuhe,  Stöcke,  Helme, Skibekle i-
dung,  Skibr i l len oder sonstige Wintersportart ikel  – wir  nehmen al les, 
was gut erhalten und nicht verschmutzt,  verbl ichen oder zerschl is-
sen ist .  Wir  haben das nötige Know-How und können beraten,  wenn 
Ihr unsicher bei  der Preisvorstel lung seid.  Wir  begutachten die Aus-
rüstungsgegenstände auch,  ob s ie noch in e inem Zustand sind,  der 
den Sicherheitsanforderungen entspr icht.  Dann nehmen wir  d ie Tei le 
an und stel len s ie zum Verkauf bereit .  Ihr  bekommt von uns einen 
Abholschein ,  der nach dem Verkauf zum Einsatz kommt.

Verkauf

Um die Mittagszeit werden die Tore für den Verkauf geöffnet.  Jetzt 
kann im Angebot gestöbert werden,  ob was Passendes dabei  ist . 
Auch hier unterstützen wir  gerne bei  der Kaufentscheidung und be-
raten bei  der Suche nach z ie lgruppengerechter Ausrüstung.  Hier 
können auch Fami l ien mit K indern fündig werden.

Abholung

Nachmittags wird abgerechnet.  Dann könnt Ihr mit dem Abholschein 
die Kaufer löse und/oder die n icht verkauften Tei le abholen.  Wir  be-
halten uns für jeden verkauften oder n icht verkauften Art ikel  e ine 
k le ine Bearbeitungsgebühr e in .

Für’s leibl iche Wohl ist auch gesorgt

An unserer Kuchentheke stehen Kaffee und verschiedene selbst-
gebackene Kuchen zu k le inen Preisen zum Verzehr bereit .  So kann 
man auch k le ine Wartezeiten überbrücken oder günstig Kuchen mit 
nach Hause nehmen.

Schon mal vormerken

Unser Skibazar ist e ine rundum gut organis ierte Veranstaltung.  Merkt 
Euch schon mal den November 2024 vor.  Wir  werden den genauen 
Termin mit Ablaufplan rechtzeit ig ankündigen.  Diese Skisaison ist 
vorbei  – e in perfekter Zeitpunkt,  um gebrauchtes Mater ia l  zur Seite 
zu stel len,  das Ihr bei  unserem nächsten Skibazar verkaufen wol lt !

Ob im Winter oder Sommer – mit guter Kondition, Ausdauer 
und fittem Körper läuft’s einfach besser

Denkt auch immer daran,  dass Ihr Euren Körper f it  halten sol ltet , 
um einen anstrengenden Skitag oder sonstige sport l iche Aktiv itä-
ten durchzuhalten.  Dazu steht Euch immer mittwochs um 19 Uhr die 
Türe zur Turnhal le der Waldschule offen.  Kommt einfach vorbei  und 
macht mit !  Danach geht’s immer zum gemütl ichen Einkehrschwung. 
Wir  freuen uns auf Euch!

Anne Wurm

.. .  Vorbeikommen lohnt sich!
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TAEKWON-D O/
KICKBOXEN

DIE VORBEREITUNGEN AUF DIE 
TURNIERSAISON 2024 LAUFEN

Für Kämpfer* innen unserer Abtei lung,  d ie s ich auf Turniere optimal 
vorbereiten oder zusätzl iche Erfahrungen sammeln möchten,  b ietet 
s ich ergänzend zum regelmäßigen Heimtrain ing (Montag,  Dienstag 
und Donnerstag) die Mögl ichkeit ,  an zusätzl ichen Lehrgängen tei l-
zunehmen. So können die e igenen Fähigkeiten verbessert und mit 
neuen Train ingspartnern aus anderen Vereinen tra in iert werden.

Landeskaderlehrgang in Tübingen am 10.03.2024

Am 10.  März stand der erste Landeskader lehrgang des Jahres 2024 
beim Kickboxing Club Phoenix in Tübingen auf dem Programm.
Unter der Leitung von tus Stuttgart-Athlet und BW-Landestrainer 
im Leichtkontakt,  Sebastian Sandoval ,  wurde der Schwerpunkt in 
d iesem Train ing auf die offensive und defensive Technik im Kampf 
gelegt.
Das Train ing,  welches aus zwei Zeiteinheiten mit je zwei  Stunden 
bestand,  begann mit e inem kle inen koordinat iven Aufwärmspiel  mit 
Tennisbäl len sowie Schattenkickboxen.
Im Anschluss folgte nach einer kurzen Dehneinheit d ie gemeinsame 
Arbeit mit dem Partner.  Dabei  wurde z .B.  rundenweise abwechselnd 
von einem Partner die offensive Technik angewandt,  während sich 
der andere Partner in der Defensive befand. 

Nach einer kurzen Pause wurden die zuvor erarbeiteten Fähigkeiten 
im Sparr ing umgesetzt mit je zwei  Minuten Kampf pro Runde und 
wechselnden Train ingspartnern,  um für mögl ichst v ie l  Abwechslung 
zu sorgen.
Den Abschluss bi ldete das Cool-Down, das aus lockeren Dehnübun-
gen und einem Rückbl ick auf den heutigen Lehrgang bestand.

Vie len Dank an Sebastian Sandoval  für das lehrreiche Train ing.

Lucy Dül l

In  den kommenden Wochen stehen für e in ige Kämpfer* innen des 
tus Stuttgart zum einen der Offene Bayernpokal  am 16.03.2024 in 
Bindlach bei  Bayreuth sowie die BW-Landesmeisterschaft im Point-
f ight ing,  Leichtkontakt,  K ick-Light & Newcomer im Rahmen der Lan-
desmeisterschaft an.

ANKÜNDIGUNG DER BW-LANDESMEISTERSCHAFTEN IN 
STUTTGART AM 20.04.2024

Liebe Kampfsportbegeisterte,
wir  freuen uns,  Ihnen mittei len zu können,  dass die 
Landesmeisterschaft der WAKO Baden-Württemberg e.V.  auch die-
ses Jahr wieder in Stuttgart in der Ruth-Endress Hal le auf dem Ge-
lände des tus Stuttgart stattf inden wird.
Termin:  Samstag,  20.  Apr i l  2024
Ort:  Königsträßle 37 in 70597 Stuttgart
Beginn:  1 1 :30 Uhr
Uns erwarten spannende Kämpfe sowohl von erfahrenen Kämpfern, 
a ls auch von Newcomern in den Kategor ien Pointf ight ing,  Leichtkon-
takt und Kick-Light.

Wir  freuen uns auf Ihren Besuch!
Yana Krupka

Die Sportler des tus Stuttgart beim Landeskaderlehrgang in
Tübingen.

Sie möchten eine Anzeige			   KONTAKTIEREN SIE UNS:	
im Sportspiegel  aufgeben?	 		  media@tus-stuttgart .de	 		
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TANZEN

VIELFALT IN DER 
TANZSPORTABTEILUNG

Über den Jahreswechsel  durfte die Tanzsportabtei lung mehrere 
Aufstiege,  internationale Turniereinst iege,  hervorragende Shows auf 
ihren Part ies und erfolgreiche Trainerausbi ldungen feiern. 
 
Mainhattan Dance Days und Bärenpokal Freising
Am 04.1 1 .2023 reisten Beatrice Bold und I lya Polyakov ,  unsere ak-
tuel l  f le iß igsten Turnierbienchen,  nach Frankfurt zu den Mainhattan 
Dance Days,  um die letzten Platz ierungen für den Aufstieg einzu-
sammeln.  Mit e inem 2.  Platz in der HGR D Standard und einem 5. 
Platz in der HGR D Latein gelang dies schon sehr gut.  Beim Bären-
pokal  in Freis ing eine Woche später setzten die beiden noch einen 
drauf,  konnten das Standard-Turnier unter s ieben Paaren für s ich 
entscheiden und erreichten in der folgenden HGR C Standard den 4. 
Platz .  In der Lateinsektion konnten s ie ebenfal ls das Turnier für s ich 
entscheiden und stiegen damit in die C-Klasse auf .  Im Folgeturnier 
der neuen Klasse standen s ie erneut auf dem Siegerpodest und be-
wiesen damit gle ich eindrückl ich,  verdient dort angekommen zu sein .

Weihnachtsparty 2023
Ein persönl icher Besuch des Nikolaus und ein tol les Show-Programm 
führten in d iesem Jahr zu einer mehr a ls gut besuchten tus-Weih-
nachtstanzparty.  Unter den Augen v ie ler E ltern,  Geschwister und 
natür l ich tanzbegeisterten Mitgl iedern,  tanzten s ich unsere HipHop-
Kids in d ie Herzen des Publ ikums.
Nach der Danksagung an die beiden Trainer innen Albina Pantuso 
und Sanja Jelak für ihre wunderbare Arbeit in 2023, bewiesen Lena 
Hofmeier und Markus Winter von der TSA Ludwigsburg,  dass s ich 
auch auf Weihnachtstitel  hervorragend Latein tanzen lässt.  Fami l ie 
Neitzel  vom Rot-Weiß Schwäbisch Gmünd rundete das Programm 
mit e iner fu lminanten Interpretat ion des „Nussknackers“ ab.  Zum Ab-
schluss las der Nikolaus den anwesenden Funktionären die Leviten. 
Zum Glück gab es nur Posit ives zu ber ichten,  sodass die Rute nicht 
zum Einsatz kam.
 

Turnierjahresendspurt
Kurz vor Weihnachten wurde s ich im Turniersport nochmals r icht ig 
warmgetanzt.  Beatrice Bold und I lya Polyakov  nutzen die Gele-
genheit auf dem Winter Dance Festival  in Mühlheim an der Ruhr und 
wurden mit e inem 2.  Platz in HGR D-Standard,  sowie einem Semi-
f inalp latz in der HGR C-Latein belohnt.  Etwas weiter waren Roberta 
Walser und Jan Kranzler  gereist ,  um beim Gl iwice Open Festival 
an ihrem ersten internationalen Turnier in Polen tei lzunehmen. S ie 
erre ichten beim WDSF Ris ing Star den 19.  und beim WDSF Interna-
t ional  Open den 30. Platz.

Silvesterparty
Es gibt vermutl ich n icht v ie l  Schöneres,  a ls mit Gle ichgesinnten mit 
Tanz Shows und einem Feuerwerk in das neue Jahr zu starten.  Bis in 
d ie frühen Morgenstunden wurde getanzt,  geredet,  geschlemmt und 
musiz iert ,  so dass erst nach halb v ier d ie letzten Gäste das Tanz-
sportzentrum ver l ießen.
In dem zum Ereignis entsprechend dekor ierten Tanzsportzentrum 
gab es eine Standardshow von Roberta Walser und Jan Kranzler  zu 
bewundern sowie spr itz igen Lateintanz vom fr isch in Standard und 
Latein in d ie Sonderklasse aufgestiegenen Tanzpaar Lena Hofmeier 
und Markus Winter der TSA Ludwigsburg.

Aufstieg in die C-Klasse Latein Beatrice & I lya

Erfolgreich bei der Trophy Roberta & Jan
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Landesmeister Latein und Aufstieg in die Sonderklasse

Am 17.02.2024 war in Holzger l ingen Lateinf ieber angesagt,  d ie Mas-
tersklassen kämpften um ihre neuen Landesmeister.  Silke Dziewior 
und Dr.  Stefan Joeres  hatten s ich auf den Weg gemacht und waren 
bei  den MAS I I  A am Start .  Ihr  erstes gemeinsames Lateinturnier hat-
ten Si lke und Stefan erst vor 2 ,5 Jahren im September 2021 bestr it-
ten,  für S i lke war es damals das erste Lateinturnier überhaupt,  wei l 
s ie aufgrund Stefans Leistungsklassenzugehör igkeit d ie ersten zwei 
Turnierk lassen direkt überspr ingen musste.  Unter den wachsamen 
Augen von Sergiu Maruster und Anastasia Stan ,  d ie e igentl ich in 
den Vorbereitungen zur d iesjähr igen „Let’s Dance“-Staffel  steckten, 
tanzten s ie direkt e in Finale und l ießen schon bei  der Samba mit 
a l len mögl ichen Einsen keinen Zweifel  daran,  den Landesmeistert itel 
für s ich zu beanspruchen.  Gle iche Wertungen gab es für Chachacha, 
Rumba, Paso Doble und Jive und damit e inen k laren Sieg und den 
Aufstieg in die höchste Tanzsportklasse. 

Turnierauftakt 2024
Fleiß und Train ingsmühen wurden zu Beginn des Jahres 2024 Lydia 
Kastner und Hendrik Siegler  im wahrsten Sinne des Wortes „vergol-
det“.  S ie errangen mit a l len gewonnenen Tänzen die „goldene Schuh-
bürste“ bei  ihrem ersten Turnier des Jahres in Frankfurt am Main. 
E in hervorragendes Debut legten am Tag zuvor Manuela Kaczma-
rek und Carsten Giersberg  beim TSC Dancepoint Königsbrunn hin . 
Während sie in der HGR D-Standard nur knapp das Finale verpassten, 
erz ie lten s ie in der HGR I I  D-Standard mit e inem deutl ichen Punkte-
abstand zu ihren Konkurrenten aus Er langen und Nürnberg den 4. 
Platz .

Faschingsparty 24
Ob mit Kostüm oder ganz z iv i l  im tus-Tanzsportzentrum war am letz-
ten Tag der Faschingszeit noch einmal jeder wi l lkommen zur Kehr-
ausparty.  DJ Bernie und DJ Gerolf  l ießen nicht nur Karnevalsmusik 
aus den Boxen ertönen,  sondern auch v ie le Stücke,  d ie des Tänzers 
Herz höherschlagen l ießen.  „Hausmeister Scheifele“  gr iff unserem 
Vorstand Thomas Frey unter die Arme und gab an seiner Stel le e ine 
humorvol le Büttenrede über den einen oder anderen k le inen Miss-
stand und einen Lobgesang auf das Ehrenamt zum Besten.

Gewinner der goldenen Schuhbürste Lydia & Hendrik

Aufstieg in die höchste Leistungsklasse 
Si lke und Stefan mit Anastasia

Sie möchten eine Anzeige			   KONTAKTIEREN SIE UNS:	
im Sportspiegel  aufgeben?	 		  media@tus-stuttgart .de	 		

TANZEN
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Let`s Dance - jetzt auch mit dem tus Stuttgart

Anastasia Stan ,  d ie seit Herbst 2019 das Turniertra in ing in den la-
teinamerikanischen Tänzen im tus Stuttgart übernommen hat,  ist 
seit Ende Februar erstmals in der aktuel len „Let’s Dance“ Staffel  zu 
sehen.  Mit ihrem Tanz- und Lebenspartner Sergiu Maruster  tanzt 
s ie selbst akt iv bei  den Professionals und gemeinsam stehen s ie auf 
Platz 2 der Weltrangl iste.  Furore gemacht haben die beiden auch bei 
den vergangenen German Open Championships (GOC) in Stuttgart 
durch ihren Show-Auftr itt „Fighting Addict ion“.  Wir  wünschen Anas-
tasia e ine eindrucksvol le,  ereignis- und erfolgreiche Zeit bei  und mit 
„Let’s Dance“ mit ganz v ie l  Spaß und Freude.  Im Train ing vertreten 
wird s ie solange von keinem Ger ingeren a ls ihrem Partner Sergiu .  Wir 
werden s ie natür l ich trotzdem sehr vermissen,  drücken ihr aber a l le 
Daumen für e ine mögl ichst erfolgreiche Staffel !

 

Fleissige Masters

Am 24.02.2024 fand der Tanzsporttag im badischen Achern statt , 
zu dem sich gle ich zwei unserer Masters-Paare auf den Weg ge-
macht hatten.  Andrea und Bernd Kreis  starteten bei  den MAS I I I 
B Standard in e inem Feld von 10 Paaren und tanzten s ich souverän 
durch die Vorrunde.  Im Finale war s ich das Wertungsger icht h insicht-
l ich der zu bewertenden Leistungen der Paare etwas unein ig ,  so dass 
die Plätze 2 bis 4 jewei ls nur e ine Platzziffer trennten,  was für Bernd 
und Andrea in der Gesamtwertung den 4.  Platz bedeutete. 
Ria Jaspers und Kwok Wai Wu  starteten in der MAS I I I  S Standard 
in e inem starken Feld von elf  Paaren und verpassten nur ganz knapp 
als Anschlusspaar das Finale.  Aber bekanntermaßen ist ja nach dem 
Turnier wieder vor dem Turnier und so wol lten zumindest Andrea und 
Bernd s ich n icht mit ihrem 4.  Platz zufr iedengeben.  Fr isch motiv iert 
g ing es gle ich am nächsten Tag nach Sinsheim in e in Startfeld von 
16 Paaren.  Vor- und Zwischenrunde nahmen die beiden zum Aufwär-
men, um im Finale gle ich ab dem ersten Tanz k larzumachen,  dass s ie 
s ich heute den Treppchenplatz n icht wegnehmen lassen würden.  Mit 
a l len gewonnenen Tänzen konnten s ie s ich den Gesamtturniers ieg 
s ichern.  Im anschl ießenden Turnier der nächsthöheren Klasse hieß 
für d ie beiden erstmals A-Klasse-Luft schnuppern.  Hier re ichte es 
beinahe nochmal b is zum Podest.  So konnten s ie selbst in d ieser 
K lasse mit e inem 4.  Platz zwei Paare h inter s ich lassen.

Trainerin Anastasia Stan in Fernseh-Show – „Let’s Dance“!
Foto: Bob van Ooik / vstudio.photos.

Ehrgeizig und fleissig – Andrea & Bernd

TANZEN
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Trophy-Wochenende
Gleich 4 tus-Paare kämpften am Auftaktwochenende der dies-
jähr igen TBW-Trophy-Ser ie der Hauptgruppen und MAS I  am 
02.03./03.03.2024 in Kar lsruhe um die begehrten Trophy-Punkte 
und brachten eine erfreul iche Bi lanz auf die Waldau mit :
Manuela Kaczmarek und Carsten Giersberg
9. Platz HGR D Std,  3.  P latz HGR I I  D Std
5.  Platz HGR D Std,  2 .  P latz I I  D Std
 
Beatrice Bold und I lya Polyakov
6. Platz HGR C Lat,  4.  P latz HGR C Lat
6.  Platz HGR D Std und damit Aufstieg in d ie C-Klasse
7.  Platz HGR C Std
 
Roberta Walser und Jan Kranzler
1 .  P latz HGR A Std
1 .  P latz HGR A Std
 
Constanze Throm und Clemens Benz
4. Platz MAS I  D Std
3.  Platz MAS I  D Std

 3 neue Trainer aus den Reihen der aktiven Turniertänzer
Viel  Zeit ,  Schweiß und Hirnschmalz investiert haben seit dem ver-
gangenen Jahr Hendrik Siegler,  Gerolf Kloppenburg und Catheri-
ne Simon  in d ie Ausbi ldung zum Trainer C Leistungssport Standard. 
Sechs Wochenenden und zwei Wochen an der Landessportschule in 
Albstadt umfasste der Kurs,  bei  dem die Trainer-Anwärter n icht nur 
d ie Technik der fünf Standardtänze büffeln mussten,  sondern auch 
Grundkenntnisse in der a l lgemeinen Train ingslehre bekamen: Wie 
wärmt man sich r icht ig auf,  wie tra in iert man am besten fürs Tanzen 
und woher bekommt ein Muskel  e igentl ich seine Energie? 
Im fachl ichen Tei l  mit Landestrainer in Dagmar Beck galt es,  rund 60 
Figuren zu lernen,  theoretisch erk lären zu können und vorzutanzen. 

Boogie-Woogie Exkurs
Im Vorfeld der Tanzparty am 9.  März 2024, gaben Birgit und Rüdiger 
Schwartz  vom Tübinger Rock’n-Rol l  Club bei  uns ein Stel ld ichein und 
boten eine kostenlose Boogie-Woogie-Grundkurs-Stunde an.  Die Re-
sonanz hätte s icher l ich etwas besser ausfal len können,  jedoch waren 
s ich die Tei lnehmer am Ende ein ig ,  dass das Train ing Potentia l  für 
e ine Fortsetzung habe.  Birg it und Rüdiger l ießen s ich auch während 
der anschl ießenden Party n icht lange bitten und boten einen k le inen 
Auszug ihres Könnens.                                                                                 

Armin,  Jens & Si lke

Einladung zur Mitgliederversammlung

Freitag, den 28. Juni 2024, 18;30 Uhr im tus-Tanz-
sportzentrum (tus-1),  Jahnstraße 92, 
70597 Stuttgart. 

Tagesordnung
1 . 	 Eröffnung der Versammlung
2. 	 Ber icht der Abtei lungsle itung
3.	 Ber icht der Mitgl iederverwaltung
4.	 Ber icht des Kassenwarts
5. 	 Entlastung der Abtei lungsle itung/weiterer 
	 Funktionen
6.	 Neuwahlen der Abtei lungsle itung/weiterer 
	 Funktionen
8.	 Anträge & Verschiedenes
	 Anträge können bis zum 24.06.2024 an die 
	 Abtei lungsle itung eingereicht werden.

Herzl ichen Glückwunsch zur bestandenen Trainer-Ausbi ldung

TANZEN

FOLLOW US ON 
INSTAGRAM
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TENNIS

REKORDVERDÄCHTIGE 
ÖFFNUNG DER TENNISPLÄTZE

Unser Technik-Leiter Georg Krül l  hat mal wieder ganze Arbeit gele is-
tet und s ich intensiv um die Außenplätze gekümmert.  Wahrschein-
l ich können wir  schon Mitte März die ersten Plätze öffnen.

Eröffnung der Plätze mit neuem Liniensystem

Die Firma Garten Moser war auch im Winter auf unseren Tennisplät-
zen akt iv.  Die L in ien wurden komplett erneuert und mit e inem mo-
dernen Befestigungssystem ohne Stolperstel len ausgestattet.
In E igenarbeit werden noch die Netze instal l iert und die Plätze sorg-
fält ig mit unserem Traktor verfestigt .
Es kann aber immer sein ,  dass die Plätze nochmal kurzfr ist ig wetter-
bedingt gesperrt werden müssen.  Wir  freuen uns auf die Sommer-
saison mit Euch a l len!

Kooperation mit TSG

Wir haben dieses Jahr wieder die Mögl ichkeit d ie zwei  Plätze der TSG 
Stuttgart mitzubenutzen.  An 4-5 Tagen können die Plätze der TSG 
in unserem ONLINE Buchungssystem GotCourts gebucht werden. 
WICHTIG:  wir  s ind dort Gäste,  b itte die Plätze pf legl ich behandeln 
und die Wässerungsvorschr iften beachten. 

Arbeitsdienste in der Tennisabteilung

Die offenen Arbeitsdienste s ind seit letztem Jahr jederzeit auf der 
Homepage einsehbar.  Bitte meldet Euch,  e ine Abtei lung mit 800 Mit-
gl iedern braucht jede akt ive Hand.
https://www.tus-stuttgart .de/tennis/arbeitsdienste.html

Winterrunde

In  der WTB-Winterrunde waren neun Jugendmannschaften akt iv und 
sechs Aktive bzw. Herren 40 und Herren 50. Die erfolgreichste Mann-
schaft war die 2 .  Herrenmannschaft um Manuel  Scholz ,  denen der 
Aufstieg schon vor dem letzten Spie l  n icht mehr zu nehmen war.  Die 
Herren 40 um Marcus Rybinski  konnten in e iner starken Bezirksstaf-
fel  mit TEC Waldau 1  und der STG Geroksruhe die K lasse souverän 
halten.  Die K idsCup U12 1  wäre auch beinahe aufgestiegen,  ledig l ich 
ein Satz fehlte zum Sieg in der Bezirksstaffel  1 .

Neumitglieder-Wart

Ab sofort haben wir  e inen Neumitgl ieder-Wart ,  der den neuen Mit-
gl iedern die ersten Wochen in der Tennisabtei lung er le ichtern sol l . 
Rene Schott übernimmt diese Aufgabe.  Seine Kontaktdaten: 
rene.schott@gmx.net

Für die Abtei lung Tennis
Thomas Hochgeschurtz
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TENNIS

WINTERSAISON 23-24 HERREN 1

Die Wintersaison startete für d ie Herren 1  am 21 .  Oktober.  Leider wa-
ren v ie le für d iese erste Begegnung gegen TV Stammheim krank-
heitsgeschwächt.  Matthias und Alex traten mit Erkältungen an und 
Arne,  e iner der stärksten Spie ler,  hatte kurzfr ist ig COVID bekommen. 
Maur itz half uns dankenswerterweise kurzfr ist ig aus.  Matthias ver-
lor trotzdem nur knapp im Match-Tiebreak,  Jake gewann als e inz i-
ger sein Einzel .  Zwar stand es nun 1 :3 nach den Einzeln ,  doch die 
Doppelstärke des tus konnte es nochmal eng werden lassen.  Unser 
Mannschaftsführer Jan ersetzte Matthias,  der e iner pr ivaten Ver-
pf l ichtung nachkam, und konnte mit Jake das erste Doppel  6:3 6:3 
gewinnen.

Alex und Maur itz l ieferten s ich ein knappes Duel l ,  gewannen den ers-
ten Satz im Tiebreak,  ver loren den zweiten deutl ich – auch,  wei l  A lex 
umgeknickt und s ich eine Bänderdehnung zuzog.  Trotzdem konnten 
s ie den Match-Tiebreak für s ich entscheiden,  d ie erste Begegnung 
ging aber knapp mit 50:58 Spie len ver loren.
Im November gewannen die Herren ein igermaßen souverän gegen 
Cannstatt 3 in der Waldau-Hal le.  Nur Alex gab sein Einzel  ab.  Hervor-
zuheben in dieser Begegnung waren besonders Jake,  der sein Einzel 
im Match-Tiebreak mit absoluter Nervenstärke mit 16:14 gewann und 
Jan,  der im Einzel ,  wie im Doppel  (mit Alex) ,  seine Gegner mit 6:1  6:0 
überrol lte.
Gegen Renningen,  den späteren Aufsteiger,  war es im Januar dann 
schwer.  Jonathan hatte s ich kurzfr ist ig bereit erk lärt ,  an erster Po-
sit ion einzuspr ingen und gewann sein Match mit e inem Comeback 
im zweiten Satz gegen einen LK10er im Match-Tiebreak.  Arne ver lor 
gegen einen LK11er im Einzel  nur knapp im Match-Tiebreak und auch 
im ersten Doppel  (Jake und Arne) ging der S ieg nur knapp im Match-
Tiebreak an Renningen.  Am Ende stand es doch,  v ie l le icht e in biss-
chen zu deutl ich,  5 :1  für Renningen.
Im letzten Spie ltag gegen Leonberg/Elt ingen konnte die tus-Her-
renmannschaft im Februar e inen guten Abschluss der Saison mit 
e inem 5:1-Auswärtssieg f inden.  A lex ver lor knapp mit 8:10 im Match-
Tiebreak,  Jan wiederum gewann genauso eben solchen.  Arne und 
Jake entschieden die Einzel  für s ich in zwei  Sätzen,  Jake mit e inem 
guten und k lugen Kampf in 7:5 7:5.  Während Arne und Jan das zwei-
te Doppel  souverän gewannen,  g ing es für Jake und Alex im ersten 
Doppel  gegen zwei starke Aufschläger in den Match-Tiebreak,  den 
s ie mit guter Wi l lenskraft 15:13 gewannen.
So s icherte man sich den dr itten Platz in der Kreisstaffel  1  h inter 
Leonberg – denkbar knapp mit sechs Spie len (n icht Matches!)  weni-
ger h inter dem Zweiten,  den man geschlagen hatte.

Punktegaranten waren diese Saison Arne und Jake mit mann-
schaftsübergreifend sechs gewonnenen Matches und Jan,  der für 
d ie erste Mannschaft ohne Nieder lage zwei E inzel  und drei  Doppel 
gewann.

Alexander Zieschank

U9 BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN

Am 20. Januar fanden die WTB-
Bezirksmeisterschaften in Nagold 
statt .
Beim U9-Turnier (Midcourt) konn-
te man schon r icht ig gutes Tennis 
von begeisterten Mädchen und 
Jungs bewundern,  vereinzelte 
Tränchen ink lusive. . .
A lexej  Kaysser freute s ich über 
e inen 3.  Platz ,  nachdem er im Halb-
f inale dem späteren Turniers ieger 
unter legen war.

KIDS CUP U12 BEZIRKSSTAFFEL 1

Am 10.März fuhr die U12_2 zum Spiel  nach Waldenbuch.
Vincent Bal lar in ,  Timon Franke,  Nicolas Assmann und Alexej  Kaysser 
( im Bi ld von l i  -> re) s iegten deutl ich mit 4:2 .

Die Jungs gewannen 3 Einzel  und 1  Doppel  jewei ls g latt in 2 Sätzen. 
Je ein Einzel  / Doppel  wurden nach k larer Satzführung (4:0 / 4:0) 
unglückl ich im Match-Tiebreak abgegeben.
Damit l iegen die Jungs vor dem letzten Spie ltag auf Platz 2 und 
spie len noch um die Meisterschaft – v ie l  Glück!

DIeter Kaysser
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TURNEN

NEUE ABTEILUNGSLEITUNG IN DER 
TURNABTEILUNG

Nachdem wir,  Susanne Hocanin ,  Sonja Mül ler und Petra Kal lert ,  d ie 
Abtei lung Turnen mehr a ls 10 Jahre begle itet haben,  freuen wir  uns 
auf e inen neuen Vorstand,  der neuen Wind und Elan in d ie Turnabtei-
lung br ingt.

Wir  drei  möchten uns nun off iz ie l l  von euch verabschieden und wün-
schen dem neuen Team al les Gute.  Wir  danken a l len Turnmitgl iedern 
für das entgegengebrachte Vertrauen.

Herz l ichst Susanne Hocanin ,  Sonja Mül ler und Petra Kal lert .

Und wir,  d ie neue Abtei lungsle itung,  nehmen den Staffelstab nun mit 
und möchten uns hier kurz vorstel len:  Wir  s ind Lena Kouam, neue 
Abtei lungsle iter in ,  Annika Diedler,  Stel lvertreter in und Deborah Brach, 
Kassier.

A ls noch akt ive Wettkampfturner innen im Bereich TGM/TGW br ingen 
wir  n icht nur unsere Leidenschaft für das Turnen mit ,  sondern auch 
ein großes Engagement für den Erhalt und die Weiterentwicklung 
unserer Abtei lung.  Wir  freuen uns auf diese neue Herausforderung 
und danken Ihnen für das entgegengebrachte Vertrauen.  Auf eine 
gute Zusammenarbeit !

Lena Kouam, Annika Diedler und Deborah Brach

Volleyball-Spaß Ü50

Wir s ind eine Gruppe von Frauen und Männern,  d ie mittwochs und 
freitags an der tus-Gymnastik in der Turnhal le des Wi lhelmsgymna-
siums tei lnehmen und danach aus Spaß an der Freud noch ein biss-
chen Vol leybal l  spie len.

Wei l  d iese Gruppe der Vol leybal lspie ler – und spie ler innen aus Al-
tersgründen immer k le iner wird,  suchen wir  „Nachwuchs“ unter Men-
schen,  d ie v ie l le icht früher e inmal Vol leybal l  gespie lt haben und wei-
terspie len möchten,  auch wenn Reaktionszeit und Geschwindigkeit 
n icht mehr dieselben s ind wie in jungen Jahren,  oder Leute,  d ie gerne 
Bal l  spie len und Vol leybal l  noch lernen möchten.
Wir  würden uns sehr über Interessenten freuen und laden Sie herz-
l ich zum Reinschnuppern ein .

Im Namen der Gruppe    
Gudrun Hal ler,  Turnabtei lung

Vereinsmeisterschaften 2024

Zum Beginn der Wettkampfsaison 2024 fanden auch dieses Jahr 
wieder unsere Vereinsmeisterschaften statt .  V ie le Turner innen,  vor 
a l lem natür l ich unsere K le insten,  g ingen zum ersten Mal  an den Start 
und waren sehr aufgeregt.  Doch Verwandte und Freunde waren zum 
Anfeuern da und in der vertrauten Hal le konnten schl ießl ich a l le Mäd-
chen (und Tom!) zeigen,  was s ie im Train ing vorbereitet hatten.  Es 
gab auch wieder leckere Verpflegung – ein großer Dank an Anke und 
die ganze Fami l ie Bretschneider !

Lena Kouam

Juti F 18
1 . 	 P latz :  Stel la
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TURNEN

Juti F 17
1 . 	 P latz :  Luisa
2. 	 Platz :  Anna
3. 	 Platz:  Kaia

Juti E
1 . 	 P latz :  L ina
2. 	 Platz :  Annel ie
3. 	 Platz :  Lott i

Juti D 14
1 . 	 P latz :  Isabel la
2 . 	 P latz :  Lotta
3. 	 Platz :  Hannah B.

Juti D 13
1 . 	 P latz :  Mia
2. 	 Platz :  Maya
3. 	 Platz:  V io la

Juti C 11
1 . 	 P latz :  Ol iv ia
2 . 	 P latz :  Leni
3. 	 P latz :  Paul ina

Juti C 12
1 . 	 P latz :  Hanna H.
2 . 	 P latz :  L isbeth
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TURNEN

Juti B
1 . 	 P latz :  Paula
2. 	 Platz :  Dimana

Offene Klasse ab 08
1 . 	 P latz :  Anne (Vereinsmeister in 2024)
2. 	 Platz :  Lea

3. 	 Platz:  L isa

ÜBUNGSLEITER*IN GESUCHT

TRAINER*IN FÜR KINDERTURNEN

•	 Du hast Spaß mit K indern grundlegende motor ische 
Fert igkeiten wie Hangeln ,  Balancieren,  Spr ingen,  Rol len, 
K lettern und v ie les mehr beizubr ingen?

•	 Du hast bereits e ine Ausbi ldung als Übungsle iter* in 
oder Interesse daran,  e ine zu machen?

Zum Ausbau unseres Sportangebotes und zu Verstär-
kung unseres Teams suchen wir eine*n Übungsleiter*in 
(m/w/d) für den Bereich „Kinderturnen und/oder Gerä-
teturnen“. 

Bei Interesse freuen wir  uns über deine Nachr icht an: 
personalstel le@tus-stuttgart.de



Lass uns  zusammen  
Deine Sportgeschichte  
schreiben!

Informat ionen und Anmeldeunter lagen erha lten S ie unter www.tus-stuttgart .de oder Tel .  071 1 .  97 661–50


